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TACION

Apostar por la investigacion y ademas favorecer que sus métodos y
resultados sean de libre acceso desde diversas plataformas es uno de los
mayores retos a los que se enfrentan las instituciones de ensefianza superior.
Ademas, al acercarse a la investigacion y convertirla en necesidad, se hace
evidente que esta debe abarcar multiples disciplinas y legar elementos de
analisis y accion que permitan tener una vision critica y propositiva sobre la
realidad nacional.

Es asi como, ademas, se debe fomentar la promocion de la investigacion
desde la academia, fortalecer los elementos esenciales de ensefanza del
método, de la objetividad y autocritica para que su construccion teorica brinde
un producto cientifico de calidad. De igual manera, visibilizar y compartir los
resultados de las investigaciones, acercarlos a un lector o lectora en potencia,
aseguran gue esos productos cumplan el ciclo completo y sean devueltos a la
poblacion.

El Departamento de Estudios de Postgrado y el Instituto de Investigaciones
del Centro Universitario de San Marcos presentan 18 articulos distribuidos de la
siguiente forma: diez en el Area de Ciencias de la Ingenieria, dos en el Area de
Ciencias de la Salud y seis en el Area de Ciencias Sociales y humanisticas. Todos
reflejan la importancia de asumir los retos de la investigacion para generar
productos, proyectos y servicios de impacto nacional.

Un jadelante! a los estudiantes de grado y postgrado para realizar
investigaciones de la calidad con la que han sido presentados los resultados en
el volumen 5 de la Revista Proyeccion Cientifica.

San Marcos, 30 de octubre de 2023

“Id y Ensefad a Todos"

Mtro. Juan Carlos Lopez Navarro
Director Centro Universitario de San Marcos
Universidad de San Carlos de Guatemala
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B’ILTE

Ajo aq'untl tij xpich'biil exsin tij jni' tumel ex kyagil tzqib'il nknet tu'n tkub’
kyka'yin nogx alkye taj tij toj ila" tb'eyil mo k'ub'il xim, atzinjo jun aquntl tu'n tb'ant
kyu'n matij jaxnaq'tzb'il. Aj qok lag'e ti'j xpich'b'il exsin il tijtz tu'n tb'ant, ntyek'in ga
spiky'in ta' tu'n ttzyet ila' ch'ug tzqib'il exsin tu'n tkyij ila’ ttxolil tze'n tu'n th'aj pa'yite
ex b'inchbinte tu'n th'aj ka'yit alkye th'anil ex alkye nya' tb'anil ex tumel tojxix ttxolil
tib'aj tchwinglal gtanmi.

Ikytzan il ti'j tu'n tnimix aq'untl tib'aj xpich'b'il toj tzqib'il ex xnag'tzb'il, tu'n tex
yek'it tumel, alkyexix at exsin tu'n th'aj ka'yit ga th'anil nb'anta tu'ntzan tb'aj binchit
tkujsil tu'n tknet th'anil tzqib'il. Ex ikyx tu'ntzan tka'yajtz ex tu'n tex yek'it kyaqil nknet
tuk'a xpich'b’il, tu'ntzan tpon kye ge uijil, ex tu'n kypon kyoj tg'ob’ tnam.

Ajo Kol Xnag'tz tib'ax Toxin Tnej exsin Ja tij Xpich'b'il te Centro Universitario
te Txe Chman nkub' tyek'in 18 aqg'untl sipin kyten kyjalu'n: 10 toj tzqib'il tij tze'n
thlinchajtz ti'thaq, 2 toj tzqib'il tij tb'anil ta’ xmilal ex 6 tib'aj tchwinglal tnam. Kyagilx
xb'aj b'ant tuk'a xpich'b'il tu'n tajb'en kye xjal te gtanmi Paxil.

Ba'n tu'n tjaw kyi'n kyib' ajxnaqg'tzanjtz te toxin kol ex tib'ajxi toxin kol xnaq'tz
tu'n kyb'ant xpich'b’il tb'anilx tze'nku ite'kux toj tjwe'yin uj te Revista Proyeccion
Cientifica.

Txe Chman, 30 tajlal lajij xjaw te ab'q'i 2023

B'ETIL EX XNAQTZIL TE KYAQILX

Ajtij Juan Carlos Lopez Navarro
Wi'xin te Centro Universitario te Txe Chman
Matij Jaxnaq'tzb'il te San Carlos te Guatemala

Traduccion Idioma Mam:
Dr. Luis Javier Criséstomo




NEEL

Ryo'gkook riij ti tagneem ruk’ jnik ri rchuksxik are' kri" xtb'anjik jik ri
Kutb'al tag ri rwoch chiiich’, are' K'ri' ktaqij ri nifa laj taq jaay rech tijneem.
NUj nkare'xeew K'ri' a taq kb'aan jun tagneem i xtjalk'staj rech jun ajwreeem,
xte'log K'ri chi' rech njel ri nojsb'eem xtokik rech tagneem. Un’j xchiknik K'ri
chi' rech’ xtchkunsxik che ri xno'jsxik chwach ri jab'tag gtinmit.

Are' K'ri' chi' rech xtetamxik rb'anik ri tijneem taq ri jay che tijnb'al,
xtch'utb'xik rij ri tijneem, rech qgatz ttiltjik i xtiwolb'xik rij rech gatz nim
tagneem xte'log K'ri' chi'. Xug ke rech xtk'utb’xik jnik ri xtrigtjik puri jab'ik
tagneem xtb'anik rech k'oo jab'ik tag aj tijnel xkka'yij, xyolb;eej rij i xtktijuuj
rech uche xtchuknik rech xtchakb'stjik jun utz laj tinmit kmal rum ri tujneem
xtketa'maj.

Ri Lk'aaj rech ri Nimatijneem ruk' ri Jay rech Tagneem rech ri NImaJaay
rech pBaar kirkutb'eej chiwa ri wajlajujj tnaaj rech jun juuj, kirtlik kewu
we": Lajuj rech ri No'jb'alil, k'eeb' rech ri tijneem rech kumb'al i waq'iib' rech
ri tijneem wnagilal. Njel K'ri" ktagiij xb'antaj nmagq tag chaak rech no'jbal i
xtka'ytjin chu wu Paxil.

Jun ikixb'inog! Chku ri tijnel rech ri nifa tijnb'al rech kb'a' ri utz laj tag
tagneem are’ Kri wu noltlik puwu joob’ tnaaj rech wu Kayb'aal Kutb'al
Nojb'emal.

pBaar, 30 rech lajuj ik’ rech 2023

JIX CHU KTIJXIK JNEL

Ajtij Juan Carlos Lopez Navarro
Kmil b'eey rech ri Nimajaay rech tijneen rech pBaar
Nimajaay rech tijneem San Carlos rech Paxil

Traduccion Idioma Sipakapense:
Lic. Mario Perfecto Tema Bautista
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[Editorial]

La universidad publica y sus responsabilidades en un mundo
pospandémico
The public university and its responsibilities in a post-pandemic world

Carlos Aldana Mendoza
aldanamendozacarlos@gmail.com

(@ hieps://orcid.org/0000-0002-5768-9545

Facultad de Humanidades, USAC
Ciudad de Guatemala, Guatemala

INTRODUCCION

La consideracién de la pandemia, como un hecho global y personal que
afect6 la vida de todas las sociedades, es el punto de partida desde el cual se
plantean efectos en la vida presente. Se hace referencia a un mundo
pospandémico, expresado en el 2023 como el primer afio de oficializacién del
final de la pandemia en el mundo.

Las consecuencias derivadas de esa realidad que globaliz6 la incertidumbre
y los dafios en sociedades ya golpeadas histéricamente son planteadas desde un
enfoque general. De manera especifica, se plantean los efectos relativos a la
educacion, el aprendizaje y la cultura que deben constituir una primera
preocupacion de las universidades puablicas. Estas, por su naturaleza y sentido
histérico, estan llamadas a contribuir desde la comprensién profunda de esos
efectos.

A partir de esa exposicion, las universidades publicas deben asumir el papel
crucial en la recuperacién socioafectiva y productiva del mundo pospandémico,
a través del cumplimiento de cuatro ejes de responsabilidad: la vida universitaria,
la investigacién, la insercién/alianza y el compromiso con poblaciones y
sectores excluidos.
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1. Un objeto de estudio innegable y necesario: la pandemia.
Un hecho global y personal que causd y develo.

Entre el 2020 y el 2022, la humanidad entera vivié la principal tragedia que
pudo vivir en mas de cien afios. No hubo pais o sociedad que no se viera
afectada, incluso golpeada de manera contundente, por el covid 19 y todas las
consecuencias de su llegada a la vida de la humanidad.

El encierro forzado, la destruccion de proyectos econémicos y productivos,
el cierre de establecimientos educativos de todos los niveles, expresan hechos
vividos y que fueron parte de los escenarios sociales. Pero mas gravemente son
los efectos y sufrimientos de mas de 765 millones de personas confirmadas
como contagiadas y alrededor de 15 millones de muertes atribuibles al covid, de
las cuales alrededor de 7 millones fueron atribuidas de manera directa al covid,
hasta abril del 2023, como lo plantean C.G. Lucio / P. Pérez el 5 de mayo del
2023 en su articulo “La OMS declara el fin de la emergencia de salud publica
global por el Covid 19”.

La globalidad de la pandemia no impidié que su expresién fuera muy
personal. Sufrida en todo el mundo, pero cada persona la experiment a su
manera, desde sus condiciones emocionales y fisicas especificas.

El drama fue tan gigantesco que sus golpes seguiran teniendo efectos en la
vida de la humanidad durante muchisimo tiempo. Sobre todo, en aquellos paises
cuyas respuestas a la emergencia fueron muy precarias, 0 que no se encuentran
realizando ningin tipo de estrategia para la recuperacion integral de sus
sociedades.

Puede afirmarse que esta tragedia tiene impactos en la economia y en la
emocionalidad. En esos dos ejes puede encontrarse las principales
consecuencias a atenderse. Ambos también tienen una relacion directa con la
configuracion de la vida democratica y ciudadana que tiene que ser la base para
la transformacién de las sociedades. La educaciéon constituye una de las
expresiones mas claras de los efectos. Segun la UNESCO, la pandemia cerré la
puerta de centros educativos a 1,600 millones de nifios, nifias y jévenes en el

mundo (Unesco, 2022).
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Aunque ahora parezca que este hecho global causé problematicas
econémicas, sociales y culturales (algo que no puede negarse), es muy
importante enfatizar que no solo causo sino también devel las innumerables
brechas creadas en las sociedades previamente a la llegada del mas famoso virus
de todos los tiempos. Claro que, en lo econémico, las condiciones de vida ahora
son peores porque la pandemia vino a incrementar la inflacién, por ejemplo, o
vino a destruir millones de puestos de trabajo. Pero eso solo es consecuencia de
condiciones previas que han propiciado que la injusticia sea mas grande y
evidente ahora. La pandemia permitié observar la brecha educativa entre nifios
y nifias de areas de exclusién econdmica (sin acceso a dispositivos o
conectividad) y nifios y nifias de areas con mejores recursos (que tuvieron
dispositivos, que pudieron conectarse facilmente, que tuvieron padres con
estabilidad econémica). Pero no causé esas situaciones, solo las develd, las hizo
evidentes, hizo que pudieran ser percibidas.

El mundo pospandémico

Para cuando la Organizacién Mundial de la Salud declar6 el fin “oficial” de
la emergencia sanitaria internacional, el 5 de mayo del 2023, estaba muy claro
que el mundo no solo habia cambiado, sino que habia incrementado sus
problemas. Y habia incorporado otros.

El mundo es pospandémico (porque ya se ha decretado oficialmente que
no existe mas pandemia del covid), pero la enfermedad sigue sigilosa pero
presente en todo el planeta. Las que no aparecen tan tenuemente son las
distintas complicaciones que tienen lugar por empleos perdidos, por proyectos
destruidos, por vidas por reconstruirse, por rezagos educativos que no parece
que se vayan a superar, por grandes dramas emocionales ante los que no parece
que se estén aplicando herramientas.

En ese escenario tan diverso de adversidades, la Universidad no esta ni ajena
ni lejana. Sobre todo, hay que referirse a las condiciones que tienen -y tendran-
que vivir y asumir las universidades publicas, principalmente en regiones como
la latinoamericana. En el mundo universitario piblico, las acciones y esfuerzos
en esta época posterior a la pandemia tendran que partir de las propias
condiciones afectadas por este fenémeno global. Los cierres, las carencias
materiales mas deterioradas ahora, los habitos perdidos, las brechas en
aprendizajes, la debilidad de estrategias y recursos formativos durante la
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pandemia, son algunos de los elementos que el tiempo pospandémico plantea
como exigencias cruciales para las universidades publicas. Todos esos elementos
representan el llamado “efecto cicatriz” del cual la Comisién Econémica para
América Latina, CEPAL, hace referencia en su informe “Panorama Social de
América Latina y el Caribe 2022”. Por ejemplo, aunque no estan directamente
causados por la pandemia, datos como el acceso escolar muestran retrocesos
significativos. Lo dice l]a CEPAL en el informe antes mencionado, al afirmar
que “el acceso a la educacién en América Latina y el Caribe ha experimentado
importantes avances durante las tltimas décadas. Sin embargo, las tasas de
cobertura ya mostraban signos de desaceleracién y estancamiento antes de la
pandemia, lo que sefialaba la presencia de nucleos duros de exclusion situaciones
en la interseccion de los distintos ejes estructurantes de la matriz de la
desigualdad social de la region, entre los que se destacan el nivel socioeconémico
del hogar de origen, la condicién étnico-racial, el territorio de residencia y el
género”.

2. Algunos de los efectos o rasgos socioeducativos, durante y después
de la pandemia.

Una revisién de los principales efectos de la pandemia en la vida social y
educativa puede ser util para comprender las posibles responsabilidades que
corresponden a las universidades publicas. Estos factores no pueden ser
desestimados o ignorados puesto que estan penetrando en la vida de millones
de nifios, nifas, jovenes y adultos, tanto dentro como fuera de las aulas de todos
los niveles.

La pérdida de las capacidades sociales y sus efectos en la vida social y educativa.

Dependiendo del nivel que les tocara, miles de nifios y nifias tuvieron que
atravesar la pandemia sin el acceso a aprendizajes fundamentales para su vida
personal, social y ciudadana. El mds importante es el relativo a la relacionalidad.
El encierro, la vida educativa reducida a las pantallas y una virtualidad que aport6
para mantener la continuidad de ciertos aprendizajes, pero no fue la via para que
se lograra el aprendizaje de las relaciones sociales, del encuentro interpersonal,
de la adquisicién de vinculos con los demas (esos que solo se logran mediante
la relacién fisica cotidiana). Perder la posibilidad de aprender a relacionarse no
es cualquier pérdida. Es la profundizacién de rupturas y de situaciones que antes

£
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de la pandemia ya eran complicadas por la conflictividad, por la violencia y por
el abandono de una vida ciudadana mas comprometida con las luchas por la
transformacién social. Para la vida universitaria, estas pérdidas estan en el eje de
su aporte para la sociedad a la que se debe la educacion superior. Tanto en la
construccién de proyectos de educacion para la comunidad de aprendientes,
como para la sociedad en su conjunto, este efecto habra de traer consecuencias
muy serias en la medida que no se atienda o enfrenten. ”En efecto, lo que mas
contribuye a agravar las repercusiones globales de esta pandemia, lo que la ha
convertido en una crisis sociales, es la combinaciéon de epidemia, miedo y
aislamiento obligado”. (Tizén, 2020)

El aislamiento y el deterioro cognitivo derivados de la digitalizacion de la vida,
acentuada en la pandemia.

Es muy notorio que se “culpa” a la pandemia de la tendencia al aislamiento
y el avance significativo y arrollador de la digitalizacién en la vida cotidiana de
millones de jovenes en el mundo. “Forzados por el confinamiento y por la
reduccion de espacios o posibilidades para la expresion, por la pérdida del libre
movimiento y tantos otros recursos para el placer y el uso del tiempo libre, las
jovenes generaciones se recluyeron en los teléfonos celulares y en las
computadoras. Hablo de quienes tuvieron y tienen acceso a estos recursos que
agudizaron su dependencia tecnolégica” (Aldana, 2021).

Una reflexién mas profunda y seria nos permitiria reconocer que antes de
la pandemia ya era evidente el predominio de la videocultura, de las
dependencias y adicciones a los dispositivos y programas informaticos, de la
presencia de las redes sociales en la cotidianidad de millones de seres humanos
en el planeta. Todo esto con serias consecuencias en el desarrollo cognitivo y
critico de las personas. El tiempo dedicado a pantallas o “meterse” en el mundo
de las redes sociales no es un tiempo para el aprendizaje mas profundo o para
la creacién de capacidades de analisis, de reconocimiento critico de la realidad o
para la creatividad. Las universidades publicas tienen este escenario enfrente,
como el principal obsticulo para el aprendizaje y la insercién efectiva en las
sociedades. Es innegable que esto se acentudé de manera poderosa e indetenible
en la pandemia, porque las condiciones llevaron al refugio en ese mundo virtual,
0 a su uso como el espacio Gnico para mantener el aprendizaje. Hoy, esta
complicada realidad debera ser parte de las reflexiones estratégicas de toda
institucién de educacion superior.
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El aumento de brechas educativas (segiin entornos socioeconomicos).

Antes de ese marzo del 2020, ya las poblaciones jovenes rurales y de
condiciones econémicas deterioradas evidenciaban desventajas significativas de
aprendizaje y formaciéon en comparaciéon con las juventudes urbanas y con
mejores recursos socioeconémicos. La pandemia vino a recordar esas
condiciones, pero también a agrandar mas esas distancias, esas brechas que
expresan la estructural e injusta condiciébn de sociedades como las
latinoamericanas.

A las universidades publicas corresponde recibir e intervenir en esas
realidades de brechas. Sus estudiantes provienen principalmente del mundo de
aquellos que durante la pandemia sobrevivieron pedagdgicamente a través de
estrategias muy basicas e insuficientes. Ese es el estudiantado que ocupa la
inmensa mayoria del espacio en las universidades publicas.

La pérdida de habitos y capacidades para el aprendizaje.

El retorno a la vida pospandémica, que incluye el retorno a la vida presencial
en las universidades, no sucede en la nada. La pérdida de habitos y capacidades
para aprender seran rasgos prevalecientes en estudiantes, principalmente los de
primer ingreso. Esto implica la comprensioén de una realidad que trasciende las
meras disposiciones individuales de quienes estudian. Constituye una expresion
estructural e histérica que plantea esfuerzos especiales para la institucién de la
educacién superior (que son parte de la pospandemia asumida y comprendida)
y que no puede soslayarse.

3. El papel crucial de las universidades, principalmente publicas.

No es poca cosa lo que las universidades pablicas en América Latina pueden
y deben hacer para constituir un actor clave en la recuperacién socioemocional
y productiva de las sociedades. Como centros de construcciéon de conocimiento
podrian ser asumidas en una forma simplificada, pero en una perspectiva mas
amplia y profunda, son espacios para la construcciéon de la vida politica de las
sociedades. Esto se vincula a la importante sugerencia de Giroux, cuando afirma
que “luchar por la democracia como proyecto educacional implica fomentar en
las aulas una cultura de indagacién que invite a explorar tanto las fortalezas
como las debilidades de la era actual (...) Lo que esta en cuestién aqui son las
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practicas pedagogicas que no solo tratan de la busqueda de la verdad, sino
también sobre la aceptacion de la responsabilidad de intervenir en el mundo
mediante la conexién del conocimiento, del poder, del aprendizaje y de los
valores con los modos interrelacionados de participacién y compromiso social”.
(Giroux, 2018). Su capacidad de convocatoria y de aglutinamiento de una
diversidad de sectores y de disciplinas, asi como su permanente sentido de
accion e inclusién social, aseguran que, si se enfoca y direcciona a esfuerzos
pospandémicos, estos pueden tener mayor capacidad de hacerse realidad a favor
de la vida social. En tal virtud, pensar en el papel de las universidades publicas
para este periodo del planeta posterior a la tragedia global del covid, es pensar
en distintas responsabilidades que puede y debe cumplir. Sus recursos, su
historia, sus postulados obligan a las universidades publicas a ser y demostrar
alto nivel de responsabilidad con la sociedad a la que pertenecen. Asi, puede
hablarse de cuatro grandes responsabilidades.

Responsabilidad 1: La conviccion de una vida universitaria al servicio de la
recuperacion socioemocional y productiva de Ia sociedad.

Ya sea en una perspectiva hibrida o en un retorno completo y total a la
presencialidad, la vida universitaria no puede ser un regreso sin asumir los
efectos de todo tipo que la pandemia dejo en la comunidad universitaria y en la
sociedad en general. En la medida que la docencia, la investigacion y la accién
social de las universidades puiblicas partan de la consideracién especial, urgente
y profunda de todo fenémeno derivado de la pandemia, en esa medida tendran
que surgir estrategias, politicas y esfuerzos de construccién de conocimiento que
permitan la recuperacién socioemocional y productiva de la sociedad.

Serfa muy grave que el retorno fuera sin ningun tipo de mirada o
consideracion cientifica e integral de como estia el mundo en momentos de
pospandemia, de qué aspectos cambiaron o de cuales situaciones fueron
afectadas o agravadas. Un retorno sin reflexién universitaria constituye un
retorno sin accién y sin insercién en la cruda y dramatica situacion que dejo ese
hecho global.

En consecuencia, la primera responsabilidad de toda universidad publica es
construir un clima cientifico, social y cultural que permita comprender
profundamente la pandemia, sus consecuencias y, por tanto, lograr la
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configuracién de estrategias y cursos de acciéon que sean favorables a la
recuperacion.

La vida universitaria debe ser el mejor ejemplo de atencién, de reflexion
seria, de insercion, de participaciéon y compromiso ante los efectos de la
pandemia. Las sociedades estan demandando que su poblacién universitaria no
sea ni se sienta ajena a esas graves consecuencias. La superacion de un tiempo
de accién virtual ha dado paso, en ciertas realidades, a una transicion hibrida,
pero el punto de llegada se encuentra en una vida presencial plena. Esta debe
caracterizarse por esa dinamica del intercambio, ese clima tan propio de
universidades publicas que se asientan en la historia y en las conquistas de las
sociedades. Es preciso que las aulas y los esfuerzos académicos en general se
concentren en comprender y vivir la pospandemia.

Sin embargo, es necesario que ese clima no sea ciego o que se plante con
un “borrén y cuenta nueva”, como si sus propios miembros no hubieran sufrido
y sobrevivido a la pandemia.

Responsabilidad 2: La investigacion para la reconstruccion social y educativa.

La construcciéon de conocimientos, no solo su transmisioén, constituyen la
expresion mas propia de la institucién universitaria. Dicho de otro modo, sin
investigacion, la universidad publica no podria ser el actor especifico y tan
fundamental en la transformacion de las sociedades. Pero este no es tiempo para
dejar de tener como gran objeto de estudio a la realidad sufrida por la
humanidad. La pandemia debera ser un elemento crucial en todas las
perspectivas y estrategias investigativas, no solo en sus aspectos historicos o
relativos a lo vivido entre el 2020 y el 2023, sino sobre todo sobre lo que puede
ser favorable a la vida pospandémica.

¢Cémo puede concretarse lo antes expresado? Mediante una serie de
esfuerzos o propuestas de reflexiéon y de cruce de saberes entre cuadros de
docencia, de investigacién, de estudiantado, de organizaciones sociales, de
organismos publicos, en los que pueda determinarse dos ejes principales de
evidencias: a) Cuales son los principales efectos (de todo tipo) en los diversos
actores de la comunidad universitaria y nacional; b) Cuales son los cambios
organizativos, curriculares y metodologicos que la universidad necesita asumir
para contribuir a la sociedad en su recuperacion socioemocional y productiva.
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El didlogo profundo entre sectores al interior de la universidad, pero
también con los actores sociales, puede ser la base para la generacién de
conocimientos tan novedosos como urgentes y necesarios en la recuperacién
socioafectiva y productiva de las sociedades. En consecuencia, investigar a la
pandemia es abandonar posturas tradicionales de la investigacion, en las cuales
se “ve desde arriba”, sin la necesaria capacidad de entablar didlogos de saberes
inter y transdiciplinarios que son los unicos que pueden ofrecer las respuestas
necesarias en este tiempo.

Responsabilidad 3: La insercion y sentido de alianza en el sistema educativo
nacional.

Antes de la pandemia, ha sido lamentable la evidencia de cémo, en algunas
circunstancias, las universidades publicas parecen representar (y representarse a
s{ mismas) como actores o sectores desvinculados o ajenos al sistema educativo
nacional. Como si las responsabilidades formativas, sociales y ciudadanas no
tuvieran nada que ver con el mundo universitario.

Es fundamental que la universidad publica (a diferencia de las universidades
privadas) se inserte, se sienta parte de los grandes esfuerzos y compromisos del
Estado, frente a la necesidad de enfrentar los efectos de la pandemia. Los efectos
y dafios que tuvieron lugar por los confinamientos y la pérdida de espacios de
aprendizaje en los nifios y niflas preescolares tienen que ser también una
preocupacioén de una universidad que se asuma parte de la vida nacional. En ese
sentido, actuar junto al ministerio de Educacién y otros actores sociales y
culturales constituye una premisa basica en la participacion universitaria de estos
tiempos pospandémicos.

Le corresponde a la universidad trabajar con responsabilidad, en primer
lugar, hacia su propia comunidad (estudiantes, docentes, investigadores,
personal técnico, administrativo, de servicio, etcétera). Eso esta claro. ¢Pero no
ha sido la universidad publica creada para servir y transformar a la sociedad?
Entonces, también le corresponde posicionarse y actuar de cara a las
necesidades y demandas sociales. La UNESCO ya ha acentuado el sentido
vinculante y articulador que debe encontrarse en las relaciones entre la
educacién superior y el sistema educativo en general: “Cualquier consideracion
sobre el papel de la educacién superior no puede pasar por alto las ineludibles
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conexiones con la educacién primaria y secundaria, asi como con el aprendizaje
de adultos y la educacién no formal (...) Las futuras agendas politicas para la
educacion superior deberan abarcar todos los niveles de educacién y tener mas
en cuenta las trayectorias y los itinerarios educativos no tradicionales”
(UNESCO, 2022).

La recuperacion socioafectiva y productiva en este tiempo pospandémico,
representa la demanda (no siempre explicita) mas urgente, integral y desafiante
que la universidad puede encontrar en su contexto. Solo podra responder a ello
si se siente aliada de los demas sectores, principalmente aquellos que estan
ligados a la educacion en todos sus niveles y ambitos.

La construcciéon y elaboracién de estrategias pedagdgicas para todo el
sistema educativo, la posibilidad de generar reformas educativas profundas
(teniendo como excusa sana a la pandemia), la participacion en los grandes foros
de discusién y debate de la financiacion de la educacion nacional, la formacion
integral y profunda de cuadros y equipos profesionales que puedan incidir en
todos los niveles educativos, representan algunas de las posibilidades concretas
para que las universidades publicas cumplan con esta tercera responsabilidad.

Responsabilidad 4: Su caminar junto a los pueblos y sectores excluidos.

Esta responsabilidad no es de exclusiva naturaleza pospandémica. Es
historica y estructural, esta inscrita en el ADN de toda universidad publica. Se
trata de que camine junto a los pueblos y sectores excluidos. En otras palabras,
que deje de ser un espacio privilegiado y de superioridad frente a las mujeres y
los hombres de los pueblos originarios que vienen construyendo conocimientos
tan profundos y cientificos como los que surgen del método cientifico
occidental. Durante la pandemia, pudo evidenciarse cémo el saber tradicional y
popular también sabia hacer frente a un fenémeno inédito como el del covid
19. Hay que insistir que esto no se reduce a la pandemia, o que es algo de reciente
aparicion. Los conocimientos de los pueblos originarios siempre han estado alli,
pero siempre han sido invisibilizados o negados por la ciencia dominante. Esto
ha impedido que el caminar histérico, serio y fuerte de las universidades publicas
sea junto a las organizaciones y sectores que representan a los pueblos
originarios, o que representan grandes conglomerados sociales que han sufrido,
de manera histérica y estructural, la exclusién y la negaciéon de todos los
derechos, principalmente los econémicos, sociales y culturales.
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El tiempo pospandémico puede ser la oportunidad histérica para que los
actores universitarios puedan estrechar sus vinculos y sus compromisos con los
pueblos y sectores excluidos, o es posible que sea el tiempo para profundizarlos.
Y, por tanto, para otorgar a la universidad publica ese sentido tan comprometido
y crucial para las sociedades que han sufrido negaciones histéricas y violentas
de todo tipo de derechos.

Si las tres responsabilidades anteriores se realizan desde y para los pueblos,
entonces esta cuarta sera la evidencia de una educacion superior que aprovecha
la pandemia y sus consecuencias para hacer mas fuerte su responsabilidad
histérica. O para asumir el compromiso moral de hacerse y sentirse cercana a
los pueblos que la han necesitado tanto.

CONCLUSIONES

1. Existe una realidad innegable en sus efectos: el mundo pospandémico.
Todas las sociedades, en el primer afio de oficializaciéon del fin de la
pandemia, se enfrentan a las graves condiciones socioeconémicas,
educativas, politicas y culturales, derivadas de sus condiciones estructurales
e histéricas. Sin embargo, esa realidad ha sido acentuada de manera
dramatica por la pandemia. Asi, una mirada profunda de este contexto
deberia ser parte del quehacer universitario, sobre todo en las universidades
publicas cuya historia y naturaleza las ubica (o debe ubicar) en el
compromiso por la transformacion social.

2. Aunque existen efectos en el mundo productivo, econémico y social, las
universidades publicas deberan poner principal atencién a los efectos que
tienen que ver con los procesos educativos que fueron suspendidos o
afectados por la pandemia. Entre esos efectos se encuentran la pérdida de
las capacidades sociales, el aislamiento y deterioro cognitivo (por la
digitalizaciéon de la vida de nifios, nifias y jovenes, acentuada por la
pandemia), las brechas educativas que se agrandaron por causa de este
hecho global y la pérdida significativa de habitos, disposiciones y
capacidades para el aprendizaje. Esto habrd de tener consecuencias en el
futuro cercano de las poblaciones estudiantiles universitarias.
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3. Las universidades publicas, por su ubicacién, su sentido y proyeccién en la
sociedad, deben asumir ciertas responsabilidades como parte de su papel
crucial en la recuperaciéon socioafectiva y productiva de las sociedades.
Entre esas responsabilidades, cuatro resaltan: asumir la vida universitaria
desde una perspectiva enfocada en la recuperaciéon socioafectiva y
productiva; colocar a la investigacioén al servicio de la comprension del
fenémeno de la pandemia y sus efectos en la vida de las sociedades;
insertarse y aliarse de manera productiva y efectiva a otros sectores dentro
del sistema educativo nacional y generar procesos y esfuerzos que le
permitan acompafiar y apoyar las luchas integrales de pueblos y sectores
excluidos.
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RESUMEN

La relevancia del presente estudio radica en el
aprovechamiento de
sustituto de materiales no renovables como la

ciscara de coco como

madera; considerada como un desecho; asi mismo,
el arroz de segunda, los cuales causan un impacto
medioambiental en rios o vertederos clandestinos;
su importancia fue analizar la adherencia de arroz
(Oriza sativa) al mezclarse con fibra de estopa de
coco (Cocns nucifera) en distintas proporciones,
evaluado en probeta de
biodegradable. Para comprobatlo, se analiz6 el
indice de compactacién, el médulo de ruptura y la
capacidad de retencién de humedad, por tres

una aglomerado

formulaciones de mezclas de estopa de coco y
hatina de atroz. Se concluyé que la resistencia del
aglomerado al ser compactado disminuye al
aumentar la fibra, la cual va de 2.467 a 1.77
Newton; al incrementar el contenido de fibra la
resistencia a la ruptura se incrementa de 0.075 a
0.125 Newton y se comporta linealmente; ademas
retiene mayor humedad, incrementiandose de 49.88
2 59.81%.

Palabras clave: adherencia, aglomerado, almidén,
fibra, resistencia.

Escuintla, Guatemala

ABSTRACT

The relevance lies in the use of coconut shell as a
substitute for non-renewable materials such as
wood; considered as a waste; likewise, second-rate
rice, which cause an environmental impact in rivers
or clandestine dumps; Its importance was to
analyze the adherence of rice (Oriza sativa) when
mixed with coconut tow fiber (Cocus nucifera) in
different proportions, evaluated in a biodegradable
chipboard test tube. To verify this, the compaction
index, the modulus of rupture and the moisture
capacity analyzed by three
formulations of mixtures of coconut tow and rice
flour. It was concluded that the resistance of the
agglomerate when compacted decreases as the fiber
increases, which goes from 2.467 to 1.77 Newton;
by increasing the fiber content, the resistance to
rupture increases from 0.075 to 0.125 Newton and
behaves linearly; it also retains more moisture,
increasing from 49.88 to 59.81%.
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resistance.
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INTRODUCCION

El estudio radicé en analizar la adherencia de harina de arroz mezclada con
fibra de estopa de coco para el desarrollo de un aglomerado biodegradable, con
el propésito de evaluar la resistencia a la compresion de dicho aglomerado,
ocasionada por la aglutinacién del almidén del arroz activado con calor.
Especificamente se analiz6 la fuera de resistencia a la ruptura y a la
compactacién, medidas en Newton en 7 centimetros cuadrados; asimismo se
analiz6 el indice de saturacion de agua al incrementar el contenido de fibra
respecto a harina de arroz en tres probetas de aglomerado biodegradable.

El problema consistié en determinar si la harina de arroz incidfa como
adherente en fibra de estopa de coco, y si al disminuir el contenido de harina de
arroz; es decir, al aumentar la fibra de estopa en el aglomerado biodegradable,
las propiedades de compresién cambiarfan estadisticamente. Se logré obtener
un aglomerado con ciertas propiedades de resistencia a la compresion, con ello
presentar una propuesta viable para aprovechar los desechos de la
comercializacién informal y formal de agua de coco en region sur de Escuintla
y darle un valor agregado.

Durante varios afios parte de la economia informal de Escuintla ha
consistido en la comercializacién de agua de cocos frescos. El valor aproximado,
de acuerdo a cifras de Tridge (2023), empresa dedicada a comercio internacional;
indica que, las exportaciones de coco de Guatemala llegd en el ano 2022 a una
cifra de 15,270 ddlares representado por 268.9 toneladas métricas y de esta
produccién su destino principal de exportacion fue El Salvador, con un 92.7%
y el resto al mercado de Panama, esta cifra disminuy6 respecto a los afios 2020
y 2021 en la cual las exportaciones al primer pais ascendieron a 55,867 dolares
en promedio por cada afio.

Orrabalis, Cossio, & Martinez Garcfa (2020) indican que no es factible
utilizar las cascarillas de arroz para compostado, debido a su alto contenido de
lignina y silice. Esto hace necesario la busqueda de métodos alternativos para
dar valor agregado a estos desechos agroindustriales.

A través de un estudio piloto se pudo evidenciar que, la comercializacién
de agua de coco ha crecido de una forma acelerada en el casco urbano de
Escuintla, ademds no se tiene un debido manejo por parte de autoridades
municipales o locales para su recoleccién o uso. Esto influye en un acelerado
crecimiento de contaminacién provocada por este residuo que, de forma teérica
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se sabe que puede aprovecharse para elaborar productos para el hogar, como
objetos decorativos o hasta para disefiar platos de vajilla. De acuerdo con Ramos
(2023), el coco es un cultivo producido por un grupo pequefio de agricultores
de la zona sur, asi como parte del atlantico de Guatemala, quienes mejoran su
calidad de vida por la venta de dicho producto. Al respecto se menciona que el
80% de su comercializacién se realiza de forma organica y el resto como agua
de coco y carnaza envasadas.

La investigacién es una alternativa cientifica para evidenciar la importancia
de aprovechar el coco como un subproducto en la elaboraciéon de forma
experimental de un aglomerado biodegradable, ademas del hecho que, para su
disefio se utilizé6 como agente adherente, harina de arroz; esto con el objeto de
contribuir con el uso de agentes biodegradables tanto en su materia prima base
(coco) como en su agente de adherencia (harina de coco) y evitar el uso de
productos como el latex. Es por ello que se buscd una alternativa viable para
que los comerciantes informales de agua de coco, tengan dentro de su cartera
de negocio una oportunidad viable y con ello contribuir como propuesta el
reducir la contaminacién ocasionada por la estopa de coco, asi mismo
diversificar agroindustrialmente el arroz como agente aglutinante para la
fabricacion de aglomerados.

El almidén no es por si solo soluble en agua frfa. Sapina (2007) menciona
que, a medida que el agua se calienta, los granulos de almidén comienzan a
absorber el agua. Este proceso inicia a unos 60 °C, aunque la temperatura puede
ser distinta dependiendo de la naturaleza de la harina. Los granulos van
absorbiendo cada vez mas agua y se hincha a medida que la temperatura se
incrementa. Cuando un granulo ya no puede absorber mas agua se dice que esta
gelatinizado. Al seguir calentandose, llega un momento en que las moléculas de
amilosa pasan a la disolucidn, las cuales interaccionan con otras moléculas del
mismo tipo o con los granulos, y este proceso es el causante de formar espesor
en disoluciones con harina de arroz.

Con lo anterior, es evidente que la calidad de espesor del aglutinante cumple
una funcién importante principalmente en la industria.

MATERIALES Y METODOS
Materiales

Extraccién de fibra: 15 kg de desperdicio de coco (cascara), 5 costales de
polipropileno de 1 qq., 1 gal. solucién de cloro, 1 tijera de metal, 1 machete de
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metal tipo colima, 1 martillo de metal de cabeza tipo bola, 1 nylon polietileno
negro calibre 12 (5x5 m), 10 bolsas nylon de 5 kilos.

Obtencion de harina de arroz: 10 kg de arroz de segunda, 10 kg de agua,
1 licuadora semi-industrial de 5 kilos de capacidad, 2 recipientes de plastico de
10 litros, 1 paleta de plastico, 1 colador de cocina de plastico, 1 olla de 5 litros,
1 nylon polietileno negro calibre 12 (1x2 m), 5 bolsas nylon de 5 kilos.

Solubilizacion de almidén de arroz: Harina de arroz del paso anterior,
fibra fina y gruesa, 12 vasos de plastico para formulacion, 1 estufa eléctrica 110
voltios, 1 olla de 5 kilos, 1 paleta de madera, 1 servidora de metal.

Disefio de la probeta de aglomerado biodegradable: 1 balanza semi-
analitica de 5 kilogramos de capacidad, 1 horno deshidratador experimental de
1.5 °C de variacién, 2 bandejas de horno tostador convencionales de 900
centimetros cuadrados, 1 regla graduada de 30 centimetros, 1 cinta métrica de
metal, 1 paleta de madera.

Pruebas fisicas: Balanza de control de peso corporal de 150 kilogramos de
capacidad, 3 esferas de hierro para médulos de apoyo, 10 objetos de hierro de
distinto peso, calculadora cientifica, cronémetro manual, baldes de 19 litros de

capacidad.
Método

El enfoque fue cuantitativo de tipo experimental, con un alcance
descriptivo, como lo indican Hernandez, Fernandez, & Baptista (2014), en estos
estudios se describen fenémenos, contextos y sucesos, ademas pretenden medir
o recoger informacion sobre las variables a estudiar; en este caso; resistencia a
la compactacién, médulo de ruptura maxima hasta su punto de deformacién y
la capacidad de humedad retenida; estas evaluadas estadisticamente con un
disefio experimental de efectos fijos, por medio de un analisis de varianza de un
factor a una significancia de 0.05; es decir a una confianza de 0.95. Ademas, se
analizé el comportamiento lineal de cada variable y se graficé por medio de
puntos de dispersion.

Extraccion de fibra: La cascara se remojo por 12 horas, se separ6 de ella
las fibras del endocarpio y se abland6 con un martillo; luego se secé la parte
lefiosa y se deshebré manualmente; por dltimo, la fibra se cort y triturd en
trozos de dos tamafios regulares, uno de 1 a 2 milimetros y otro de 5 milimetros.
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Obtencion de harina de arroz: En el segundo paso se hidrat6 y ablandé
el arroz por 5 dias a 4 °C en una relacién de 1:1.5 de arroz y agua, luego se filtré
y moli6 hasta obtener una harina himeda, esta se secé a 55 °C y se trituré hasta
obtener una harina fina de color blanco hueso.

Solubilizacién de almidon de arroz: Se mezcl6 la fibra, harina y agua en
tres formulaciones al variar el contenido de fibra. El agua se usé para hidratar el
grano al someter la mezcla a 60 °C por 3 minutos, hasta obtener un aglutinado
homogéneo, como se muestra la formulacién en la siguiente tabla.

Tabla 1
Formulacion de mezela de aglomerado para fibra fina y gruesa
Fibra (F) Harina Agua Férmula final
Formulacién g % G % g % G %
AF1 4 2.6 50 32.5 100 64.9 154 100
AF2 5 2.3 50 279 125 69.8 179 100
AF3 6 2.0 50 24.5 150 73.5 204 100

Fuente: Elaboracién propia, 2023.

Composiciéon de probeta de aglomerado: Se formul tres mezclas de
aglomerado de acuerdo a la tabla anterior, cada una con dos capas una con fibra
gruesa y otra con fibra fina, como se muestra a continuacion:

Tabla 2
Composicion de aglomerado
Capa Descripcion
Capa fina Fibra de tamafio regular de 1 mm. (capa superior del
aglomerado de 1.2 cm. de altura)
Capa granulada Fibra de tamafio regular de 5 mm. (capa inferior del
aglomerado de 1.2 cm. de altura).

Fuente: Elaboracién propia, 2023

Se moldeé las dos capas de forma manual con la ayuda de una paleta, una
capa fina super puesta en una gruesa; se usé un molde rectangular para el efecto,
de una medida aproximada de 900 centimetros cuadrados y 2.5 centimetros de
alto. Las dos mezclas, fueron obtenidas del aglutinado de solucién de harina de
arroz, fibra y agua, obtenido en el proceso de solubilizacién de almidén del
arroz. Luego se sec a calor constante a 70 °C por 8 horas, con un horno
deshidratador experimental de variacién +1.5 °C.
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Pruebas fisicas en aglomerado

Resistencia a la compactacion del preformado aglomerado: Es la
resistencia del material a su deformacién méxima (recorrido maximo de 4
milimetros) a través de una fuerza progresiva, con incremento constante de
peso. El material se predispuso a compactacion con pesos constantes durante
un minuto, este mismo se incrementd gradualmente hasta su limite de
deformacion; para realizar esta fuerza constante, el material se coloc6 en una
superficie plana. El material se le sometié6 a una fuerza constante con una
variacién de pesos en un area de 25 centimetros cuadrados. El dato final de
fuerza fue convertido a Newton; estos fueron analizados estadisticamente, de
acuerdo al modelo de efectos fijos.

Moédulo de ruptura del preformado aglomerado: El material
aglomerado se someti6 a fuerza constante y progresiva de distintos pesos, hasta
su punto maximo de resistencia al quiebre. El material se sobrepuso en tres
modulos diferentes como puntos de apoyo y la fuerza aportada fue en un area
de 25 centimetros cuadrados debido a las caracteristicas del material utilizado
como pesos constantes. El dato final fue convertido a Newton; estos datos
fueron analizados estadisticamente, de acuerdo al modelo de efectos fijos.

Capacidad de humedad retenida del preformado aglomerado

La capacidad de humedad retenida se puede asociar o comparar con la
capacidad de absorcién de agua o indice de saturacion de agua (ISA) de las tres
distintas formulaciones, su fin fue el determinar la cantidad maxima de agua
retenida hasta antes de su punto de escurrimiento o saturacion, para ello cada
pieza de preformado se sumergié en agua hasta su limite, durante un tiempo de
15 minutos, este tiempo fue definido experimentalmente a partir de una prueba
piloto. En este estudio se define como aquella cantidad de agua maxima retenida
por el aglomerado hasta antes de su punto de saturacion.

Se utilizo6 la siguiente formula:

Formula 1 Contenido de humedad en preformado

Peso htimedo — Peso seco
% Humedad = Peso seco x 100

%
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RESULTADOS
Resistencia del aglomerado a la compactacién

Tabla 3

Resistencia a la compactacion de aglomerado

Resistencia (Newton) a la compactacion
maxima
Formulacion R1 R2 R3 R4 Promedio
AF1 2.481 2452 2.442 2.491 2.467
AF2 2.373 2.354 2.383 2.314 2.356
AF3 1.824 1.765 1.795 1.706 1.773

Fuente: Elaboracién propia, 2023.

En la siguiente figura se observa el comportamiento lineal de la resistencia
a la compactacién. Se observa que, al incrementar el contenido de fibra en la
formulacién, se reduce su resistencia al ser compactado; es decir que, cuanto
mayor sea el contenido de almidén de arroz, mayor fue su resistencia a la
compactacion.

Figura 1
Resistencia maxima a la compactacion
3
2.9
2.8
2.7
2.6
25 R?=0.8576
Co24 TS
g T
5 21N \
Z 2
1.9 R
1.8
1.7
1.6
1.5
F1 F2 F3
Formulacién
R1 R2 R3 e R4 ceeeeeees Lineal (R2)

Fuente: Elaboracién propia, 2023.
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En el grafico anterior se observa una R aceptable, por lo que puede indicarse
que el modelo se ajusta a la variable estudiada. Se observa un decrecimiento en
la resistencia a ser compactado, al incrementarse el contenido de fibra. Se
evidencia que, al incrementar el contenido de fibra, su resistencia a ser
compactado disminuye, ya que la cantidad de poros en la estructura es mayor
que en la férmula con mayor contenido de almidén de arroz. La resistencia
mecanica a la compactacion de productos elaborados con fibra de coco,
disminuye significativamente al 0.05 de error, al incrementar su contenido en la
formulacién. Esto se evidencia a partir de la siguiente tabla.

Tabla 4

Apndlisis de varianza para la resistencia a la compactacion

Fuente de Grados de | Suma de | Mediade F F
variacion libertad | cuadrados | cuadrados | Calculada | Tabulada
Formulacion 2 1.112 0.556 415.635 4.260
Error 9 0.012 0.001
Total 11 1.124

Fuente: Elaboracion propia, 2023.

Resistencia del aglomerado a la ruptura

En la siguiente tabla se reporta la resistencia maxima a la ruptura, descrita
en Newton, para las tres formulaciones de aglomerado, ademas se reporta como
referencia, la resistencia de un aglomerado comercial de madera de 2.5
centimetros. En el analisis estadistico se consider tnicamente las 4 repeticiones
de las formulaciones experimentales.

Tabla 5
Resistencia del aglomerado a la ruptura

Resistencia (Newton) a la ruptura
Formulacién R1 R2 R3 R4 Promedio
AF1 0.077 0.072 0.069 0.080 0.075
AF2 0.094 0.101 0.106 0.092 0.098
AF3 0.119 0.119 0.128 0.133 0.125
Testigo 0.917 0.932 0.894 0.945 0.922

Fuente: Elaboracion propia, 2023.
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En la siguiente grafica se observa el comportamiento lineal de la resistencia
ala ruptura. Se observa que, al aumentar el contenido de fibra en la formulacion,
se incrementa su resistencia maxima a la ruptura; es decir que, cuanto mayor sea
la cantidad de almiddn de arroz en la formulaciéon, menor sera su resistencia a
la ruptura.

Figura 2
Resistencia maxima a la ruptura
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Fuente: Elaboracién propia, 2023.

En el grafico se observa una R aceptable, por lo que puede indicarse que el
modelo se ajusta linealmente a la variable estudiada. Se evidencia que, al
incrementar el contenido de fibra, su resistencia maxima a la ruptura aumenta.
Es evidente a partir de la grafica, que la capacidad de resiliencia del almidén de
arroz es inferior al compararla con la resiliencia de la fibra de coco.

La variabilidad estadistica de la resistencia a la ruptura de las tres
formulaciones de preformado se muestra en la siguiente tabla.
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Tabla 6

Apndlisis de varianzga para la resistencia a la ruptura
Fuente de | Grados de |Suma de|Media de|F F
variacion libertad cuadrados | cuadrados |Calculada |Tabulada
Formulacion 2 52.42 26.21 60.06 4.26
Error 9 3.93 0.44
Total 11 56.35

Fuente: Elaboracion propia, 2023.

A partir de la tabla anterior, se evidencia que la resistencia a la ruptura de
las diferentes formulaciones de aglomerado, es distinta significativamente al 0.05

de error.

Como referente comparativo, en la siguiente grafica se muestra el promedio
de la resistencia a la ruptura (en Newton) de las tres formulaciones evaluadas y
la de un aglomerado testigo comercial ligeramente de mayor tamafio (en un 10%
aproximadamente), elaborado con particulas de madera. El valor de 1 representa

AF1; el valor de 2 AF2; el valor de 3, AF3 y el valor de 4 al testigo.

Figura 3
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Fuente: Elaboracién propia, 2023.

o

¥ 26

2
Formulacion

R?=0.6494



ripc | revista de investigacion Proyeccion Cientifica
vol. 5 e 2023 e ISSN: 2957-8582

En la figura anterior, se muestra que es evidente que no existe relacién entre
la resistencia a la ruptura de las formulaciones experimentales y la del testigo.
Esta fue la razén por la cual no se considerd dentro del modelo estadistico. La
resistencia a la ruptura de un aglomerado comercial es evidentemente superior
a la elaborada experimentalmente. Para el caso del aglomerado disefiado, no se
llevo a cabo el proceso de compactacion.

Capacidad de retenciéon de humedad

Esta fue evaluada como la cantidad de humedad maxima retenida medido
como porcentaje en peso por un tiempo determinado de 25 minutos; después
de este punto, se llegd al escurrimiento. En el analisis estadistico se considerd
unicamente las 4 repeticiones de las formulaciones experimentales. Se calcul6
como punto de referencia para la grafica el indice de retencién de humedad de
un aglomerado comercial de 2.5 centimetros de espesor, este no fue modelado
en el disefio estadistico.

Tabla 7
Capacidad de retencion de humedad
Saturacién de agua (% p/p)

Formulacion R1 R2 R3 R4 Promedio
AF1 50.08 51.33 49.70 48.40 49.88
AF2 63.50 61.46 62.80 56.70 61.12
AF3 72.66 77.60 75.41 71.14 74.20
Testigo 58.50 60.09 62.70 57.95 59.81

Fuente: Elaboracién propia, 2023.

En la siguiente figura se observa el comportamiento lineal de la retencién
de humedad hasta antes de su escurrimiento, al ser incrementado el contenido
de fibra en la férmula.
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Figura 4
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Fuente: Elaboracion propia, 2023.

Se observa que, al aumentar el contenido de fibra en la formulacion, se
incrementa la retencién de humedad; es decir que, cuanto mayor sea la cantidad
de almidon de arroz en la formulacién, menor fue retencion de humedad en el
aglomerado. De forma comparativa se incluye en la tabla anterior el contenido
de absorcién de humedad de la muestra testigo, la cual presenté un promedio
de retencién del 59.81 %, mismo que se compara con la formulaciéon AF2 (2.3%
fibra, 27.9% harina, 69.8% agua) con una capacidad de saturacion de agua del
61.12%.

En la fase experimental se logré que la fibra estuviera totalmente seca; sin
embargo, el almidén obtenido en forma de pasta, contenfa un alto porcentaje
de humedad, a pesar que se someti6é a un proceso de secado, ya que el punto
maximo de saturacién de agua ya se habia logrado con su gelificacion; esto
provocd que, al estar presente en menor proporcion en la férmula y por ende la
fibra estuviera en mayor proporcion, retuviera mayor contenido de humedad.

La variabilidad estadistica de la capacidad de retencién de humedad de las
tres formulaciones de preformado se muestra en la siguiente tabla.
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Tabla 8
Andlisis de varianga para la capacidad de retencion de humedad
Fuente de Grados de | Suma de | Media de F F
variacion libertad | cuadrados | cuadrados | Calculada | Tabulada
Formulacion 2 1185.69 592.85 93.18 4.26
Error 9 57.26 6.36
Total 11 1242.96

Fuente: Elaboracién propia, 2023.

A partir de la tabla anterior, se observa que la variacién en la capacidad de
retencién de humedad en las tres formulaciones de preformado de fibra de coco
y harina de arroz, es significativa al 0.05 de error, debido al incremento del
contenido de fibra en el aglomerado.

DISCUSION
Resistencia del aglomerado a la compactacién

La resistencia a la compactacion de las tres formulaciones es diferente. De
acuerdo con Gomez, Zuluaga, Salazar, Felipe, & Fernandez Morales (2020), los
materiales elaborados a partir de fibras de coco presentan un mayor médulo
elastico al incrementar el contenido de fibra, esto en relaciéon a su resistencia a
la deformacién es inversamente proporcional; por lo tanto, al incrementar con
contenido de fibra, disminuye su resistencia a la compactacioén, pero aumenta
su moédulo de elasticidad.

Resistencia del aglomerado a la ruptura

Contraproducente al efecto mostrado en los resultados, Gomez, et. al,
(2020) mencionan que, uno de los factores que dan lugar a que los no tejidos
elaborados por adhesion quimica (proceso por medio del cual se unen fibras a través de
un agente aglutinante) tengan una resistencia a la ruptura mucho mayor que los
obtenidos por punzonado (#étodo en la produccion de no tejidos, el cual consiste en hacer
pasar una capa de fibras por un tablero de agnjas para fieltrar, el cual penetra milltiples veces
la capa de fibras entrelazindolas al salir de la red de fibras), es el hecho de que el agente
empleado para adhesion quimica es el latex, el cual es un elastomero que
presenta un bajo moédulo de elasticidad y una baja rigidez, pero una alta
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resiliencia (capacidad de un material de absorber energia elastica cuando es
deformado y de cederla cuando se deja de aplicar la carga).

Bajo la misma linea, Gémez, et. al (2020), indican que los materiales
elaborados a partir de fibras de coco presentan un mayor médulo elastico al
incrementar el contenido de fibra, esto en relacién a su resistencia a la
deformacion es inversamente proporcional; por lo tanto, al incrementar con
contenido de fibra, disminuye su resistencia a la compactacién, pero aumenta
su moédulo de elasticidad.

Un aglomerado comercial utiliza resinas sintéticas de mayor aglutinacion
como el latex, ademas utilizan métodos de secado directo y prensado constante
con calor para su compactacion. Es evidente que las harinas en comparacion
con las resinas sintéticas almacenan humedad, esto influye en su resistencia a la
ruptura.

Capacidad de retencién de humedad

Gutierrez, et. al (2011) mencionan que, el patrén de distribucion de las
particulas de las mezclas provoca una diferencia en la porosidad, asi mismo
influye la relacién del tamafo, forma, naturaleza y acomodo de estas particulas;
menciona también que, el conocimiento entre el espacio poroso y el
empaquetamiento de las particulas debe investigarse aun mas.

La densidad del entrelazamiento de las particulas de fibra de coco, provocéd
en este sentido, la mayor retencion de humead del material preformado.

CONCLUSIONES

La resistencia a la compactacion del aglomerado disminuye al aumentar el
contenido de fibra; es decit, al disminuir el contendido de almidon de arroz en
la formulacién; con 4 gramos de fibra es de 2.467 N, con 5 gramos 2.356 N y
con 6 gramos es de 1.77 N. Esto es debido a que la cantidad de poros es mayor
cuanto mas contenido de fibra contenga el aglomerado, lo que se relaciona a un
incremento en su mddulo de elasticidad al aumentar el contenido de fibra de
€oco.
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La resistencia a la ruptura del aglomerado de fibra de coco y harina de arroz
tiene un comportamiento lineal (R2 de 0.98); al incrementar el contenido de
tibra de coco y disminuir el contenido de almidén de arroz en el aglomerado,
aumenta su resistencia maxima a la ruptura; con 4 gramos de fibra de coco es
de 0.075 N, con 5 gramos es de 0.098 N y con 6 gramos de fibra es de 0.125 N;
por lo que su médulo de elasticidad aumenta. Se evidencié que las harinas
naturales en comparacién con resinas sintéticas almacenan humedad, y por ende
disminuye su resistencia a la ruptura con mayor contenido de este tipo de
almidones.

La capacidad de retencién de humedad del aglomerado hasta antes de su
escurrimiento aumenta al incrementar el contenido de fibra de coco; en la
térmula AF1 su indice de retencién de humedad fue de 49.88%; para la AF2 fue
de 61.12% y para la férmula AF3 fue de 74.4%; la capacidad de retencién de
humedad de la muestra testigo fue de 59.81%, con una R2 de correlacion lineal
alta. La disminucién de retencién de humedad a mayor contenido de harina de
arroz es ocasionada al indice de saturacién propiamente dicho del almidén, lo
que disminuye su capacidad de retencién de agua.
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RESUMEN

La presente investigacién tuvo como objetivo
determinar el mejor porcentaje de mezcla,
calidad nutritiva y funcionalidad de cinco
mezclas 0, 10, 20, 30 y 40% de harina papa y
trigo para la elaboraciéon de pan. Se realizé
pruebas fisicoquimicas, nutricionales y procesos
de harinizaciéon papa. El pan se trasladé a
laboratorios para analizar el contenido de
vitaminas, minerales, proteina, entre otros. Se
analizé la funcionalidad del producto (sabor,
consistencia, colot, olor, textuta). Los resultados
del 40% de harina de papa presenté mayor
porcentaje de proteina, vitamina C, potasio y
rendimiento. El tratamiento con el 0%
manifesté mejores resultados de hierro,
vitamina A, B1 y B9. Con respecto al contenido
de zinc y sodio el tratamiento 20% fue quien
presenta mayor cantidad y en cuanto a fibra
dietética el tratamiento al 30% manifesté mejor
contenido. La calidad organoléptica con mayor
aceptacion fue tratamiento con 40% de harina
de papa de acuerdo con el sabor.

Palabras clave: papa; harina, pan, nutricién;
analisis.

San Marcos, Guatemala
ABSTRACT

The objective of this research was to determine
the best percentage of mixture, nutritional
quality and functionality of five mixtures 0, 10,
20, 30 and 40% of potato and wheat flour for
the production of bread. Physicochemical and
nutritional tests and potato flouring processes
were carried out. The bread was transferred to
laboratories to analyze the content of vitamins,
minerals, protein, among others. The
functionality of the product was analyzed
(flavor, consistency, color, smell, texture). The
results of 40% potato flour presented a higher
percentage of protein, vitamin C, potassium
and yield. Treatment with 0% showed better
results for iron, vitamin A, B1 and B9. With
respect to the content of zinc and sodium, the
20% treatment had the highest amount and in
terms of dietary fiber, the 30% treatment
showed better content. The organoleptic
quality with the greatest acceptance was
treatment with 40% potato flour according to
the flavor.

Keywords: potato; flour, bread, nutrition;
analysis.
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INTRODUCCION

La papa (Solanum tuberosum) dentro de la agricultura es considerada una
hortaliza tradicional y la produccién abastece el mercado nacional vy
centroamericano. Actualmente las alternativas de transformacién e
industrializacién de la papa son muy escasas y afecta a la regién con mayor
produccién misma que estd concentrada en el altiplano occidental del pafs,
conformado en su orden de prioridad por los departamentos de
Huehuetenango, San Marcos y Quetzaltenango (Franco, 2022).

Asimismo, la papa (Solanum tuberosum) constituye uno de los productos
de la canasta basica nacional por lo que tiene importancia en el pais, ya sea por
los beneficios que genera su consumo, asi como la generacién de fuentes de
empleo para muchos guatemaltecos. En algunos casos se ha observado que la
papa es la tnica fuente de alimentacion por familia y de acuerdo con el Instituto
Nacional de Estadistica de Guatemala (INE), se indica que durante los afios
1988 y 1990 se considera que el mayor porcentaje (alrededor del 80%) del
consumo per capita del grupo de alimentos que aportan carbohidratos
(tubérculos, platano y banano) se refiere a la papa. (Cerdn, 2010).

El cultivo de la papa representa para una gran mayoria de agricultores parte
de su dieta basica, especialmente en el altiplano occidental del pafs. En algunos
casos se ha observado que la papa es la unica fuente de alimentacion y que una
familia de seis miembros consume diariamente 6 kilogramos. (Prokop & Albert,
2019)

La mayor cantidad de plantaciones de papa esta concentrada en el altiplano
occidental del pafs, conformado en su orden de prioridad por los departamentos
de: Huehuetenango, San Marcos y Quetzaltenango (Santos, 2011).

De los datos obtenidos del DIPLAN-MAGA, la produccién nacional anual
se encuentra distribuida de la siguiente forma: Huehuetenango (32%),
Quetzaltenango (23%), San Marcos (21%), Guatemala (5%), Solola (4%) y los
demas departamentos de la republica suman el (14%) restante. El 88.9% de la
superficie cosechada se encuentra concentrada en 6 departamentos:
Huehuetenango (29.1%), San Marcos (24 %), Quetzaltenango (21.7%),
Guatemala (5.6%), Jalapa (4.7%) y Solola (3.8%). (Gonzalez, 2016).
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En época lluviosa la mayorfa de los productores de papa aprovechan para
realizar las siembras provocando una sobreoferta de producto, por lo cual, los
precios de venta son bajos, irregulares y fluctuantes.

En la época de maxima cosecha se reportan grandes excedentes de papa,
causando baja en los precios de venta y/o pérdidas de grandes volumenes
debido basicamente a la ausencia de al menos un procesamiento primario o
minimo para aplicar en el producto excedente (Unidad de Politicas e
Informacién Estratégica UPIE - Ministerio de Agricultura Ganaderia y
Alimentacién MAGA, 2008).

Las papas contienen dos tipos de componentes quimicos: nutrientes y
substancias toxicas, como los glicoalcaloides, que son metabolitos secundarios
de toda la planta. Aunque las variedades de papas silvestres contienen algunos
glicoalcaloides estructuralmente diferentes, la evolucién desde especies
silvestres a tubérculos comerciales parece que ha dado lugar a la presencia de
solo dos glicoalcaloides principales o-solanina y a- chaconina. Los
glicoalcaloides son producidos en todas las partes de la planta, pero sus mas
altas concentraciones se encuentran en hojas, frutos, tubérculos y flores.
(Laurencio & Masgo, 2014).

Efecto de los glicoalcaloides: Los glicoalcaloides en ciertos niveles pueden
ser toxicos para bacterias, hongos, virus, insectos, animales y seres humanos.
Pero también pueden poseer beneficiosos efectos como reductor de colesterol,
también se los ha visto actuar como anticancerigenos, antialérgicos, antipiréticos
y antiinflamatorios. (Laurencio & Masgo, 2014).

La investigacion se realiz6 con el objetivo de identificar el mejor porcentaje
de mezcla de harina de papa y trigo para la elaboracién de pan, determinar la
calidad nutritiva de cada tratamiento y evaluar la aceptabilidad del pan de
acuerdo con la calidad organoléptica. A partir de esta situacion, el proceso de
panificacion se considerd el mas importante desde el empleo de harinas de trigo
para la alimentacién humana. Objeto de numerosos estudios cientificos y
tecnologicos en aras de mejorar la calidad del pan. La harina de trigo tiene
protefnas en su composicion, estas desempeflan un papel fundamental en el
proceso de panificacion. Las proteinas pueden sufrir variaciones en funcion de
la variedad, lugar de cultivo, tecnologia de la molienda. (Mesas & Marco, 2002)
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Es importante mencionar que se efectu un proceso metédico y minucioso,

para obtener en primer lugar la harina de papa y posteriormente efectuar las
mezclas y agregando ingredientes como (huevos, levadura, aztcar, vainilla), para
elaborar el pan y poder ofrecer el mismo a un grupo personas (catadoras),
quienes evaluaron el producto (aceptabilidad y calidad organoléptica), a través
de la degustacion del mismo y se determiné la calidad nutritiva del producto
(pan), en tres laboratorios de Guatemala.

MATERIALES Y METODOS

Materiales

Utensilios de cocina.

Deshidratador industrial.

Molino industrial

Equipo de panaderia.

Materia prima, harinas, queso crema, levadura, huevos, entre otros.

Metodologia

El proceso metodolégico, se realizé de la siguiente manera:

o

Se recolect6 la materia prima (papa) variedad loman.

Se deshidrat6 la papa utilizando un deshidratador industrial en
condiciones de 250°C durante 30 minutos hasta alcanzar un producto
homogéneo.

Se pulverizé la papa deshidratada con dos tipos de molino hasta
obtener una harina refinada.

Se formul6 la receta para la elaboracion de pan al 0, 10, 20, 30 y 40%
de adicién de harina de papa mezclado con harina de trigo con apoyo
de personal calificado

Se realiz6 los diferentes panes de acuerdo con las especificaciones a
evaluar, incorporando las harinas e ingredientes adecuados como:
harina de papa, levadura fresca, huevos, sal, queso crema, manteca, agua
y azuicat.

Se trasladé la muestra de pan a los diferentes laboratorios para realizar
los analisis correspondientes. Determinacion de vitamina C y A en el
Laboratorio Universidad del Valle de Guatemala. Laboratorio del
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Instituto de Nutricion para Centro América y Panama INCAP el
contenido de hierro, calcio, zinc y yodo. Laboratorio de Universidad de
San Carlos de Guatemala USAC el contenido de materia seca, extracto
etereo, cenizas y protefna. Laboratorio INLASA, determiné el analisis
microbiolégico, tiempo de vida en anaquel y las trazas de gluten.

Se utiliz6 el disefio experimental Arreglo bi-factorial combinatorio, con
parcelas divididas y arreglo completamente al azar balanceado. Para
comparar y analizar los resultados de los diferentes tratamientos se
recurrié a la metodologia del programa INFOSTAT vy el analisis de
varianza (ANDEVA).

Se realiz6 la evaluaciéon organoléptica del pan, para determinar la
aceptabilidad e identificar si la consistencia, el sabor, color, olor y
textura era aceptable por medio de un grupo de personas catadoras de
diferentes partes del municipio.

RESULTADOS

Tabla 1
Propiedades evaluadas con barina de trigo y papa integral

. Rendimiento Tiempo
A Vol
% Didmetro  Volumen 1 ra (cm) depanesl5/  deamasado

(cm) (cc) kg. (Min)
0% 9.12 328.75 6.06 15.00 6.22
10% 9.24 313.75 5.93 15.25 5.49
20% 9.02 308.25 5.62 15.25 5.73
30% 8.95 278.75 5.03 15.50 6.66
40% 7.99 205.75 4.39 16.50 6.35

Nota: Elaboracion propia, 2023.

El mayor rendimiento lo presenta el tratamiento al 40% manifestando un
valor de 16.5 panes, el mayor tiempo de amasado lo obtiene el tratamiento al
30%, mientras que el mayor didmetro lo presenta el tratamiento al 10%. Por
otro lado, el mayor volumen y altura lo demuestra el tratamiento al 0%.
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Tabla 2
Propiedades evaluadas con harina de trigo y papa no integral.
%  Diametro Volumen  Altura Rendimiento de Tiempo de
(cc) (cm) panes 1.5 Kg. amasado
(Min)

0% 9.21 318.25 6.19 15.00 6.35
10% 9.19 313.75 6.05 15.00 5.80
20% 8.91 280.00 5.41 15.25 6.25
30% 9.12 258.00 5.12 16.25 6.36
40% 8.82 221.25 4.33 16.50 6.63

Nota: Elaboracion propia, 2023.

El mayor rendimiento y tiempo de amasado lo presenta el tratamiento
al 40% harina no integral con un valor de 16.5 panes y 6.63 min. Mientras que,
el mayor didmetro, volumen y altura lo presenta el tratamiento al 10%.

Tabla 3
Apndlisis de minerales
Mineral Pan integral de papa Pan no integral de papa
mg/100g
0% 10% 20% 30% 40% 0% 10% 20% 30% 40%
Hierro 5.50 541 497 470 443 5.58 441 5.26 5.19 455
Potasio 11580 22560 22990 41540 52160 11360 2095 35660 39560  476.70
Sodio 42370 4042 43830 41110 42100 39090  389.90 47100  366.60  389.60
Zinc 0.90 093 091 0.87 092 0.86 0.87 097 0.83 091

Nota: Elaboracion propia, 2023.

El hierro presenta mayor proporciéon en el testigo, es decir el
tratamiento del 0% él cual se realizé unicamente con harina de trigo, mientras
que el potasio se encuentra en mayor cantidad al 40% de harina integral y no
integral. Por otro lado, el sodio y zinc al 20% muestra mayor relevancia respecto
a los otros tratamientos.
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Tabla 4
Apndlisis de dcido ascorbico
Muestra Pan integral de papa Pan no integral de papa
0% 10% 20% 30% 40% 0% 10% 20% 30%  40%
1 210 440 290 9.02 668 210 712 746 686 1036
2 200 487 272 922 684 200 685 843 690 11.35

Promedio 205 460 280 912 680 205 699 794 0688 10.86
Nota: Elaboracion propia, 2023.

La vitamina “C” presenta mayor proporcion en el tratamiento al 40% y 30%
de harina no integral e integral respectivamente.

Tabla 5
Andlisis de vitaminas A, B1 y B9
Tipo de Porcentaje de Vitamina A Vitamina Bl Vitamina
harina harina de papa B9
0% 173.81 0.79 210.78
10% 115.95 0.73 195.45
Integral 20% 11.66 0.78 182.02
30% 105.83 0.68 182.20
40% 103.64 0.76 202.83
0% 119.98 0.77 296.73
No 10% 0.00 0.74 199.07
integral 20% 0.00 0.65 173.39
30% 0.00 0.70 188.60
40% 0.00 0.73 195.54

Nota: Elaboracion propia, 2023.

La mayor cantidad de vitamina A estd presente en el testigo y en el
tratamiento al 10% de harina integral. Por otro lado, respecto a la vitamina B1
la mayor proporcién corresponde a ambos testigos seguido del tratamiento al
20% y al 10% de harina integral y no integral. Y finalmente al comparar los datos
obtenidos de vitamina B9 (acido félico) la mayor cantidad lo presentan ambos
testigos seguido del tratamiento al 40% de harina integral y el tratamiento al
10% de harina no integral.
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Tabla 6
Apndlisis quimico proximal
Pan integral de papa Pan no integral de papa
0% 10% 20% 30% 40% 0% 10% 20% 30% 40%
Agua % Seca 27.90 25.81 28.39 32.97 34.55 26.92 26.62 28.31 32.30 33.83
M.S.T.% Seca 72.1 74.19 71.61 67.03 65.45 73.08 73.38 71.69 67.70 66.17
E.E% Seca 12.15 12.96 12.53 13.24 8.64 12.58 14.81 12.66 13.12 12.89
Como 8.76 9.61 8.97 8.88 5.65 9.19 10.86 9.07 8.89 8.53
Alimento
F.C.% Seca 0.29 0.09 0.03 0.13 0.80 0.25 0.48 0.19 0.40 0.60
Como 0.21 0.07 0.02 0.08 0.52 0.18 0.35 0.14 0.27 0.40
Alimento
Proteina % Seca 15.77 15.37 15.39 14.59 18.44 16.38 14.81 15.08 14.78 14.17
Como 11.37 11.40 11.02 9.78 12.07 11.97 10.86 10.81 10.01 9.38
Alimento
Cenizas % Seca 211 2.44 2.61 322 3.68 2.09 2.37 274 3.14 3.52
Como 1.52 1.81 1.87 2.16 241 1.53 1.74 1.97 213 233
Alimento
E.LN % Seca 69.68 69.14 69.44 68.82 68.45 68.70 67.54 69.33 68.55 68.82
Calcio % Seca 0.23 0.19 0.22 0.24 0.22 0.30 0.27 0.22 0.25 0.28
Fosforo % Seca 0.13 0.07 0.11 0.1 0.12 0.1 0.14 0.09 0.12 0.11

Nota: Elaboracion propia, 2023.

Los resultados del tratamiento al 40% de harina de papa integral presentd
mayor porcentaje de proteina. La papa por su adecuado contenido de lisina es
un buen suplemento en mezclas vegetales que contenga otras materias primas
deficientes en este aminoacido, tales como: maiz, sorgo, trigo, etc. (Montaldo,

1984).
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Tabla 7
Andlisis quimico proximal
Andlisis Resultado U/ Medida Ld Metodologia
E. coli <10 UFC/g <10 AOAC991.14
Levaduras <10 UFC/g <10 FDA BAM cap18
Mobhos <10 UFC/g <10 FDA BAM cap18
Recuento Aerobico Total <10 UFC/g <10 FDA BAM cap 3
Recuento Coliformes Totales <10 UFC/g <10 AOAC991.14

Nota: Elaboracion propia, 2023.

El comportamiento de E. coli, levaduras, mohos, en la muestra de pan de
papa, se presenta el crecimiento el cual se mantuvo en <10 cuyo limite maximo
es aceptable.

Tabla 8

Promedio de pardmetros sensoriales del pan de harina de papa y trigo al 20% de harina de

Dbapa
Fecha DA T(C) Olor Color Sabor Masticabilidad Textura
28/06/2019 1 2 50 50 50 50 50
02/07/2019 5 22 50 5.0 5.0 40 40
03/07/2019 6 22 50 47 36 33 30
05/07/2019 & 22 40 42 38 30 22
02/07/2019 5 35 44 48 44 26 24
03/07/2019 6 35 40 47 32 20 15
05/07/2019 & 35 40 58 32 20 16

Nota: Elaboracion propia, 2023.

La muestra de pan de harina de papa y trigo al 20% se expuso a temperaturas
de 22 °C y 35°C en donde se obsetva que el pan es aceptable hasta 6 dias de
almacenamiento a 22°c, evaluando de una escala de 5 (aceptable) a 1 (no
aceptable).
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Tabla 9
Trazas de gluten
Analisis Resultado U/Medida LD  Metodologia Fecha de analisis
05/07/2019 858 Ppm 5 Elisa, Neogen, 06/06/2019
Veratox

Nota: Elaboracién propia, 2023.

El analisis de trazas de gluten corresponde a una muestra de peso 75 g de pan

de papa al 20%.

Con respecto a la presentacion de las pruebas sensoriales, se hace necesario
introducir el término Hedodnico, el cual hace referencia a la atraccién subjetiva
de una persona por un producto en particular. En el analisis hedénico, se busca
la respuesta de un consumidor. La respuesta puede ser real o potencial. La
aceptabilidad puede medirse como la respuesta caracterizada hacia determinado
producto, prevision del uso de un producto y el nivel de aceptacién o rechazo

del mismo. (Argueta, 2008).

Figura 1
Evalunacion organoléptica de textura

Nota: Elaboracion propia, 2023.

Respecto a la grafica anterior, el 60% de las personas manifestaron “Me
gusta mucho” con respecto al tratamiento que contiene el 20% de harina de
papa integral, seguido el tratamiento que contiene el 30%. Sin embargo, el 60%

%
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de la poblacién estudiada manifiesta datos relevantes dirigidos a los tratamientos
testigos en donde resalta “Me gusta mucho” y “Me gusta muchisimo”.

Figura 2
Evaluacion organoléptica de olor

Nota: Elaboracion propia, 2023.

Segin datos obtenidos de la grafica anterior, el 50% de la poblacion
estudiada menciona que los tratamientos al 20% y 30% de harina integral de
papa y trigo refleja “Me gusta mucho”. Sin embargo, el testigo de harina no
integral el 60% de la poblacién estudiada menciona “me gusta mucho”.

Figura 3
Evalnacion organoléptica de color

Nota: Elaboracién propia, 2023.
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En base a los resultados obtenidos de la grafica anterior, el 60% de la
poblacién estudiada manifiesta “Me gusta mucho” respecto al tratamiento del
10% de harina integral. Por otro lado, el 60% de la poblacién manifiesta “Me
gusta muchisimo” al referirse al testigo de harina integral.

Figura 4
Evaluacion organoléptica de sabor

Nota: Elaboracion propia, 2023.

En base a los resultados obtenidos de la grafica anterior, el 60% de la
poblacién manifestd “Me gusta muchisimo” al referirse al tratamiento al 40%
de harina no integral, al mismo tiempo el 60% de la poblacién también
manifiesta “Me gusta mucho” respecto al tratamiento al 10% de harina integral.
Sin embargo, el 70% y 60% de la poblacion manifesté “me gusta muchisimo” y
“me gusta mucho” respecto al testigo.

DISCUSION

De acuerdo con la altura, diametro y volumen, los panes elaborados con las
mezclas de harina de papa y trigo del 10 y 20% son estadisticamente similares a
un pan elaborado al 100% de trigo, por lo cual manifestaron caracteristicas
deseables e ideales a las que exige un panificador.

El tratamiento del 10% de harina de papa integral hace referencia a menor
tiempo de amasado, de igual forma el tratamiento del 10% de harina no integral
representa menor rendimiento, mientras que el tratamiento del 40% de harina
integral muestra el menor diametro y volumen.

%
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El rendimiento dentro de una empresa se refiere al resultado que se obtiene
por cada una de las unidades presentes que despliega una actividad, es de
caracter importante evaluar el maximo rendimiento para conocer la mayor
produccién. Por tal razén, segun el analisis, el tratamiento que present6 el mayor
rendimiento fue al 40% de harina integral y no integral con valor de 16.5 panes.

Se realiz6 un analisis fisico quimico del pan con harina de papa y trigo para
evaluar la calidad nutritiva de los 10 tratamientos tomando una muestra de 100
g. De los cuales se extrajeron resultados de minerales como, calcio, hierro,
potasio, sodio y zinc; y vitamina “A”, “C”, “B1” y “B9”. De los datos obtenidos,
se determiné que el tratamiento del 20% de harina no integral presenta mayor
cantidad de zinc y sodio. De la misma forma ambos testigos presentan mayor
cantidad de hierro y el potasio aparece reflejado en mayor proporcién respecto
al tratamiento del 40% de harina integral.

Con respecto al tratamiento que presenta mayor porcentaje de vitamina “C”
hace referencia al 40% de harina no integral. Mientras que, el tratamiento que
presenta mayor porcentaje de protefna esta presente en el 40% de harina
integral. Por otro lado, los resultados obtenidos en ambos testigos muestran
mayor proporcion en cuanto a vitamina “A”, “B1” y “B9”.

De acuerdo con el analisis organoléptico, se observa que el tratamiento del
20% de harina de papa integral, muestra mayor elegibilidad. Por otro lado, al
evaluar el color y olor el testigo presenta mejores resultados. Y, por ultimo, el
pan con 40% de harina no integral, mostro mayor aceptabilidad de acuerdo con
el sabor.

Segun los datos obtenidos el pan de harina de papa y trigo con mezcla del
20%, presenta una vida util de 6 dias a 25°C en base a la textura y en el material
de empaque utilizado bolsa de papel.

CONCLUSIONES

1. Las mezclas de harina de trigo con harina de papa son compatibles para la
elaboracion de pan francés.

2. El producto final fue ampliamente aceptado por el grupo de catadores
evaluados.
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3. El volumen disminuye drasticamente al aumentar la adicion de harina de
papa debido a que en el fermentado de la mezcla no se produce ningun
crecimiento, lo que incide en el aumento de tamafio de los panes.

4. El mayor rendimiento lo presenta el tratamiento con porcentaje de mezcla
al 40% de harina de papa integral y no integral.

5. El tratamiento del 40% presenta mayor porcentaje de proteina y potasio en
harina integral.

6. El tratamiento con mayor porcentaje de vitamina “C” corresponde al 40%
en harina no integral.

7. Los dos tratamientos testigos (0%) manifestaron alto contenido de hierro,
vitamina A, vitamina B1 y vitamina B9.

8. La mayor cantidad de zinc y sodio lo contiene el tratamiento del 20% de
harina no integral.

9. El pan con 40% de harina no integral, mostr6 mayor aceptabilidad de
acuerdo con el sabor. Por otro lado, el color y olor resalté en el tratamiento
testigo. Al referirse a la textura, el tratamiento del 20% de harina de papa
integral, muestra mayor elegibilidad.
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RESUMEN

La agricultura en el municipio de San Marcos
desempefa un papel vital en su economia, y en ese
contexto, la agricultura organica emerge como una
tendencia global.  Sin embargo, su adopcién
plantea desafios para los agricultores. Este estudio
tiene como objetivo identificar las limitaciones y
evaluar las perspectivas para su implementacion. La
metodologia abarca reuniones focales y aplicaciéon
de encuestas. Los resultados revelan que los
agricultores en San Marcos practican la agricultura
organica de manera parcial y empirica, basindose
en conocimientos adquiridos a través del Programa
de Extension del MAGA. No obstante, sus
principales obsticulos incluyen la falta de
conocimientos  especializados en  agricultura
organica, obtener precios justos y el acceso limitado
a mercados. En conclusion, el estudio evidencia el
interés en la agricultura organica entre los
agricultores entrevistados, subrayando la necesidad
de asistencia técnica especializada, estrategias de
mercadeo, opciones de financiamiento y
certificaciones para una transicién hacia practicas
mis sostenibles.
Palabras clave: agricultura,
sostenibilidad; entorno; agricultores

organica,

ABSTRACT

Agriculture in the municipality of San Marcos plays
a vital role in its economy, and in this context,
organic agriculture emerges as a global trend.
However, its adoption poses challenges for
farmers. This study aims to identify the limitations
and assess the perspectives for its implementation.
The methodology includes focus meetings and the
application of surveys. The results reveal that
farmers in San Marcos practice organic agriculture
in a partial and empirical way, based on knowledge
acquired through the MAGA Extension Program.
However, their main obstacles include a lack of
specialized knowledge in organic agriculture,
obtaining fair prices and limited access to markets.
In conclusion, the study evidences the interest in
organic agriculture among the interviewed farmers,
underlining the need for specialized technical
assistance, marketing strategies, financing options
and certifications for a transition towards more
sustainable practices.

Keywords: agricullture; organic; sustainability;
environment; farmers
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INTRODUCCION

Segun el plan de desarrollo municipal y ordenamiento territorial (2010) en
el municipio de San Marcos “se observa que la agricultura en general se extiende
en el 21.78 % del area del municipio, los principales productos que se cultivan
son: maiz, papa, frijol, avena, haba y hortalizas™ (p.50).

En las comunidades de San José las Islas, Agua Caliente y La Federacion,
area rural del municipio de San Marcos, se pudo observar que todas las personas
entrevistadas se dedican al cultivo de maiz y frijol para autoconsumo y al cultivo
de hortalizas como el tomate, chile pimiento, papa, zanahoria, repollo, coliflor,
brécoli, rabano, pepino y cilantro, estos cultivos en su mayorfa, los venden en
el mercado local y a los establecimientos educativos para el Programa de
Alimentacién Hscolar y algunos que se dedican a cultivar hortalizas para
empresas que exportan a mercados de Europa y Estados Unidos.

El presente estudio se abordé mediante un enfoque selectivo y focalizado
en grupos de agricultores que reciben atenciéon por parte del Ministerio de
Agricultura, Ganaderfa y Alimentacion MAGA, institucién gubernamental
encargada de brindar servicios de extension agricola en la region. Este enfoque
se centr6 en trabajar con grupos reducidos de hasta 5 a 15 personas en cada
uno, que representan a los agricultores que estan en contacto directo con los
servicios y asesoramiento proporcionados por MAGA.

El objetivo principal de la investigacion consisti6 en evaluar los obsticulos
y posibilidades para la implementacién de la agricultura organica en el area de
San Marcos, con el proposito de ofrecer sugerencias y estrategias para estimular
su impulso sostenible.

La agricultura organica ha emergido como una tendencia de alcance global.
El presente estudio se ha enfocado en discernir los desafios y perspectivas
afrontados por los agricultores de tres comunidades dentro del municipio de
San Marcos en relacién con la adopcién de practicas agricolas organicas. Los
resultados obtenidos revelan un patrén unanime entre los agricultores
encuestados: un genuino interés por sumarse a este método de produccién. Sin
embargo, también han sefialado un obstaculo prominente: la falta de acceso a
una asesoria especializada que podtia proveerles el conocimiento necesario para
realizar la transicién hacia una produccién totalmente organica. Esta carencia
limita su capacidad para obtener precios mas favorables, los cuales reflejarfan su
esfuerzo por abstenerse de la utilizacién de productos quimicos en favor de
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insumos organicos en sus cultivos. Ademas, la ausencia de canales de
comercializacién locales e internacionales dedicados a productos organicos
agrega a los desafios que enfrentan en busqueda por establecerse en este
mercado.

Ademas, se presentan otras restricciones significativas, como el limitado
acceso al crédito agricola, la elevada inversién requerida para adquirir insumos
organicos existentes y la carencia de una certificaciéon que respalde la calidad y
seguridad de sus productos.

Entre las aspiraciones expresadas por los agricultores para abordar la
agricultura organica como enfoque de produccién, se encuentra el deseo de
recibir una retribuciéon mas justa por sus productos orginicos. Esto
representarfa un reconocimiento a su labor dedicada a proporcionar alimentos
mas saludables para el consumo humano y a su contribucién en la preservacion
del medio ambiente. En dltima instancia, buscan mejorar su calidad de vida.

Segun el blog del NRDC en su informe “El potencial de la agricultura
ecologica (2022)”, indica que a diferencia de la agricultura tradicional que confia
en pesticidas y fertilizantes, los cuales requieren una gran cantidad de
combustibles fésiles y tienen un impacto negativo en la salud humana, asi como
en la contaminacion del afre, agua y suelo, la agricultura ecolégica se fundamenta
en una serie de principios y valores que priorizan la diversidad en el entorno
ecoldgico, el uso de materiales naturales y la preservacion de la salud del suelo.

Ibafiez (2019) en su trabajo “Los suelos y la agricultura ecolégica en la era
de la posverdad”, indica que el comercio de productos agticolas ecolégicos ha
experimentado un crecimiento exponencial en todo el mundo en las dltimas
décadas, esto debido a que se ha reconocido que la agricultura industrial ha
causado graves dafios y contaminacién en suelos, aguas y la calidad de los
alimentos. La agricultura organica es una modalidad de cultivo que esta
creciendo a nivel mundial y también nacional y con la presente investigacion se
establecié que los agricultores del municipio de San Marcos conocen de
agricultura organica, los obsticulos que tienen para poder adoptar esta forma de
produccién y las expectativas a futuro.

Segin el Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Alimentacién -MAGA-
(2010), en su boletin de agricultura organica, la produccién organica en
Guatemala se desarrolla de manera planificada, buscando una mayor
penetraciéon en los mercados globales. Se cuenta con un registro de 164
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participantes activos en la agricultura organica, que abarcan desde asociaciones,
federaciones, cooperativas y productores independientes, que aglutinan a 57 mil
776 agricultores con una extension cultivable de 200 mil hectareas, generando
18 mil 230 empleos permanentes y 82 mil 543 empleos temporales.

Segun refiere Soto y Muschler (2,001), la agricultura organica se basa en una
visiéon completa del manejo de los recursos naturales y en lugar de simplemente
reemplazar o eliminar insumos sintéticos como fertilizantes o agroquimicos
industriales por insumos naturales, la produccién organica busca disminuir la
dependencia de insumos externos, reducir o eliminar los impactos ambientales
y proporcionar alimentos saludables para mercados altamente competitivos y
exigentes.

El Ministerio de Agricultura, Ganaderfa y Alimentaciéon en su estrategia
nacional para el desarrollo de la produccién orginica y agroecologica de la
Republica de Guatemala 2013-2023 (2013), plantea como vision que para el afio
2023, la produccion natural y agroecolégica en Guatemala ha emergido como
un factor fundamental en el impulso de las economias rurales y el bienestar
social en su conjunto, en donde grupos de agricultores, vendedores y
consumidores trabajan en conjunto de manera justa e inclusiva, priorizando el
respeto por el entorno, este esfuerzo conjunto ofrece una amplia gama de
productos saludables y de alta calidad, con un valor adicional, que se distribuyen
de manera extensa en los mercados locales, regionales y globales.

Segin refiere Lopez y Contreras (2007) en su trabajo sobre sistemas de
producciéon agricola sostenible en los Andes de Venezuela, la agricultura
organica emerge como una opcién sostenible para el desarrollo agricola,
ofreciendo soluciones concretas que integran la produccién alimentaria, la
proteccion del medio ambiente y la salud de las personas. Su potencial para
obtener precios competitivos en el mercado global y su adaptabilidad a sistemas
agricolas de bajo insumo, especialmente en una alternativa atractiva y bien
recibida por los agricultores.

Segun Alvarez R. et. al. (2005), en su estudio sobre agricultura organica vrs.
agricultura moderna como factores en la salud publica, indica que, la agricultura
ecolégica debe considerarse como una parte integral de un sistema agricola
sostenible y una alternativa viable frente al enfoque mds tradicional de la
agricultura, con la gradual disminucién del uso de la industria quimica. Por
tanto, esta forma de agricultura se posicionard como una opcién moderna y
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competitiva, capaz de destacar en el mercado global, al tiempo que asegura un
nivel de vida justo y una renta estable para los productores.

Garibay S. V. (2003), en su articulo denominado la investigacién en la
agricultura organica y su importancia, menciona que dentro de los desafios
agronomicos para la agricultura organica, se encuentra el método intensivo en
cuanto al manejo y a los conocimientos, ya que para muchos agricultores en
Latinoamérica el acceso a tales conocimientos especificos es dificil debido a la
falta de investigacion y a las posibilidades de entrenamiento y extension, también
la disponibilidad de recursos y el acceso a materias primas organicas es
restringida en la mayoria de los pafses en desarrollo.

Zamilpa J. et. al (20106), en la investigacién “Estado de la cuestion sobre las
criticas a la agricultura organica”, dentro de sus consideraciones finales, expone
lo siguiente: primero, sobre la critica a los rendimientos demasiado bajos de la
agricultura organica, los cuales pueden ser variables, dado que dependen de
muchos elementos, entre ellos genéticos, ambientales e incluso culturales, no
obstante, proveen externalidades positivas, como servicios ambientales,
incremento de la biodiversidad, fertilidad del suelo, mayor resiliencia, entre
otros.

La relevancia de este estudio radica en su potencial para proporcionar
informacién valiosa para los agricultores, las autoridades locales y otros actores
interesados en comprender los desafios y las perspectivas asociadas con la
adopcién de la agricultura organica en el municipio de San Marcos. Los
resultados podrian servir para tomar decisiones y acciones futuras en términos
de desarrollo agricola sostenible, proteccién ambiental y mejora de la calidad de
vida de las comunidades locales.

METODO

La metodologfa utilizada en el presente estudio es una combinacién de
métodos cualitativos y cuantitativos

Métodos cualitativos: En este caso, el enfoque cualitativo implicé la
recopilacién de informacién descriptiva para comprender mejor las
perspectivas, experiencias, opiniones y desafios de los agricultores en relacién
con la adopcién de la agricultura organica. Las reuniones con grupos de
agricultores se manejaron como un enfoque de grupo (focus group) o
entrevistas grupales y las discusiones proporcionaron una compresion mas
profunda de las actitudes y creencias de los agticultores.
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Métodos cuantitativos: la aplicacion de encuestas implicé la recopilacion de
datos numéricos para cuantificar patrones, tendencias y relaciones, sobre la
adopcioén de practicas organicas y las actitudes de los agricultores hacia ellas.

El uso combinado de ambos métodos permitié una compresiéon mas
completa y holistica de las cuestiones relacionadas con la adopciéon de la
agricultura organica en el municipio de San Marcos.

Procedimiento para las reuniones focales con los agricultores

El estudio se realizé en tres comunidades representativas de San Marcos:
San José Las Islas, Agua Caliente y La Federacion. Se establecié contacto con
los lideres comunitarios y organizaciones agricolas a través del Ministerio de
Agricultura, Ganaderfa y Alimentacion (MAGA) para informatles sobre el
estudio y obtener su colaboracién. Se programaron reuniones en horarios
convenientes para los agricultores, donde se presentaron los objetivos del
estudio y se fomentd la participacion de los agricultores. Durante estas
reuniones, se discutieron temas relacionados con agricultura organica, se
promovié el intercambio de experiencias y opiniones, y se abrieron sesiones de
preguntas y respuestas para que los agricultores platearan sus inquietudes. Los
datos recopilados incluyeron apuntes detallados sobre los puntos clave
discutidos, los desaffos y obstaculos percibidos por los agricultores, asi como
sus percepciones sobre la adopcion de la agricultura organica. Esta metodologia
mixta de investigaciéon permitié una comprension integral de las perspectivas y
desafios relacionados con la agricultura organica en estas comunidades.

Procedimiento para las encuestas

Para llevar a cabo la investigacion, se disefié un cuestionario estructurado
que abordé aspectos cruciales del estudio, como la experiencia agricola, la
familiaridad con la agricultura organica y los desafios percibidos. Previo a su
implementacién, el cuestionario se sometié a una prueba preliminar con un
grupo reducido de agricultores para detectar y resolver posibles problemas en la
redaccion de preguntas y la comprension del cuestionario. Luego, se selecciond
cuidadosamente a agricultores representativos de cada comunidad para
garantizar una diversidad de opiniones y experiencias. La recoleccién de datos
se realizé mediante encuestas individuales utilizando el cuestionario disefiado,
registrando las respuestas de manera precisa y completa. Posteriormente, se
llev6 a cabo un analisis cualitativo de los datos recopilados de las reuniones y
las encuestas para identificar los desafios clave que enfrentan los agricultores en
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relacién con la adopcién de la agricultura orginica y para entender sus
expectativas con respecto ala adopcion futura. Los resultados finales se basaron
en estos analisis, logrando una vision de las opiniones y percepciones de los
agricultores sobre los desafios y las perspectivas de la agricultura organica en el
municipio de San Marcos.

RESULTADOS

El estudio se realiz6 con tres grupos de agricultores de las comunidades de
San José Las Islas, Agua Caliente y La Federacion, del municipio de San Marcos,
grupos que son atendidos por el Ministerio de Agricultura, Ganaderia y
Alimentacion-MAGA-, a través de su Programa de Extension Agticola.

La eleccion de trabajar con grupos pequefios permitié una interaccién mas
cercana y profunda con los agricultores, lo que facilit6 la identificacién de los
desafios y perspectivas relacionados con la adopcién de practicas de agricultura
organica en el municipio de San Marcos.

Tabla 1
Niimero de agricultores entrevistados por comunidad y sexo
Comunidad No. agricultores Hombres Mujeres
San José Las Islas 8 4 4
Agua Caliente 17 0 17
La Federacion 5 0 5
Total 30 4 26

Nota: En el estudio se entrevistaron 30 agricultores divididos en tres grupos
asistidos por el MAGA. La tabla 1 muestra una destacada participacién de
mujeres, representando el 87% de los entrevistados. Esto resalta el papel
significativo de las mujeres en las actividades productivas y en la contribucién a
los ingresos familiares.

Segtin los resultados obtenidos en las entrevistas llevadas a cabo, se
evidencia una significativa amplitud en la experiencia de los agricultores
pertenecientes a las tres comunidades en lo que respecta al cultivo, ya que el
lapso promedio de compromiso con dicha actividad abarca alrededor de 20
afos.
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Figura 1
Cultivos mds frecuentes entre los agricultores de las tres comunidades estudiadas

Nota: La figura 1 ofrece una representacion visual de los cultivos predominantes
en las tres comunidades bajo investigacién. Se destaca que los agricultores
entrevistados tienden a cultivar consistentemente una variedad de productos
que incluyen maiz, tomate, chile pimiento, brécoli, repollo, coliflor, zanahoria,
apio, remolacha, lechuga, cebolla y aguacate.

En relacién con la concepcidon que los agricultores sujetos a entrevista
mantienen acerca de la agricultura organica, la preponderancia de las respuestas
converge en la nocién que se trata de productos cultivados sin la utilizacion de
agentes quimicos, caracterizados por su excelencia e inocuidad para un consumo
humano mas saludable.

Figura 2
Productos que utilizan los agricultores para fertilizar sus cultivos

Nota: En cuanto a la fertilizacién y enmiendas de cultivos, se evaluaron los
recursos utilizados. La Figura 2 muestra que un 77% de los encuestados emplea
féormulas quimicas como 15-15-15, 20-20-0, 12-8-16, 15-3-20, 24-5-5 y la
férmula Superpapa. Ademas de estas formulaciones quimicas, este grupo de
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agricultores utiliza insumos organicos como Bocashi, estiércoles compostados,
gallinaza, broza, microorganismos de montafia (MM). Solo un 10 de los
agricultores depende exclusivamente de férmulas quimicas, mientras que un
13% se inclina Gnicamente hacia productos organicos.

Figura 3
Productos utilizados para el control de plagas y enfermedades

Nota: En cuanto al manejo de plagas y enfermedades, segin muestra la Figura
3, el 63% de los agricultores entrevistados adopta un enfoque hibrido que
combina productos quimicos sintéticos con preparados organicos derivados de
plantas como la ruda, el jengibre, el chile porrén, el ajo, la canela y la sabila. En
contraste, el 27% de los agricultores opta exclusivamente por el uso de
productos quimicos, mientras que solo un 10% elige soluciones organicas como
su tinico método de control fitosanitario.

Tabla 2
Prdcticas organicas que los agricultores ya realizan
Practicas empfricas Practicas aprendidas Practicas a través de productos
organicos preexistentes
Aplicacion de ceniza Elaboracién de bocashi  Agrosuelo, Fertiorganico, Enmiendas
agricolas
Aplicacién de broza Elaboracion de Fungicidas botanicos como Timorex
lombricompost Gold. Kumulus 80 WG, Phyton 6.6 SL
Compost a base de Uso de Insecticidas biolégicos como VPN
estiércol de cerdo microorganismos de Ultra 1.6 WP, Spintor Green 24 SC,
montafia MM Potenz 1. A. EC, ACT Botanico 0.003
SC, XenTari 10.3 WG
Compost a base de Insecticidas foliares a
estiércol de bovinos base de vegetales

Compost a base de
estiércol de cabra
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Nota: En relacion con las practicas organicas adoptadas por los agricultores,
hemos recopilado ejemplos en la Tabla 2. Algunas de estas practicas se basan
en la experiencia practica, mientras que otras se han adquirido mediante el
Programa de Extensiéon del Ministerio de Agricultura, Ganaderfa y
Alimentacion. Entre las practicas promovidas por el programa se encuentra la
capacitaciéon en la produccién de bocashi y lombricompostaje, asi como la
aplicacion de productos organicos ya disponibles.

Dentro del grupo de agricultores entrevistados en la aldea San José Las Islas,
que se dedican exclusivamente al uso de productos organicos, se destacan los
cultivadores que han adoptado un enfoque particular en el manejo de cultivos
como el brécoli y las coliflores. Estos cultivadores inicialmente siguen practicas
convencionales en las fases tempranas de cultivo, pero posteriormente se
orientan hacia la utilizacién exclusiva de productos organicos preexistentes.
Esto implica el uso de recursos de origen botanico, mineral y microbiolégico
con el objetivo de asegurar la produccién de alimentos saludables y libres de
agentes quimicos. Estos productos, seleccionados con cuidado, son adquiridos
a través de la Cooperativa Cuatro Pinos y encuentran su destino en los mercados
de Europa y Estados Unidos, donde los agricultores logran obtener precios
equitativos por su producciéon. Es importante sefialar que esta combinacién de
productos organicos es suministrada por la entidad encargada del acopio, con el
fin de salvaguardar la integridad y calidad sanitaria de los productos antes de su
comercializacién.

Tabla 3
Limitantes consideradas por los agricultores entrevistados para poder adoptar la agricnltura
organica

Situacién % de frecuencia
de la respuesta

Carencia de asesoramiento técnico especializado en produccién organica 42.6%
Obtener un mejor precio o precio diferenciado para los productos 27.9%
producidos organicamente
Ausencia de un mercado consolidado para productos organicos a nivel 13.1%
local y regional
Falta de financiamiento crediticio para respaldar la produccién 6.6%
Productos organicos del mercado muy caros, y 4.9%
Falta de certificacion en productos organicos 4.9%

Nota: En cuanto a las restricciones y desafios identificados por los agricultores
en relaciéon con la viabilidad de la agricultura organica como opciéon de
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produccién, la Tabla 3 presenta una lista jerarquizada de estas limitaciones,
ordenadas de mayor a menor segin la percepcion de importancia por parte de
los agricultores. La mayorfa de los entrevistados destaca la carencia de
asesoramiento técnico especializado en produccién organica como la limitacion
principal. En segundo lugar, mencionan la falta de diferenciacién de precios
para los productos organicos y la escasez de mercados locales que demanden
productos cultivados siguiendo esta metodologia. Otros desafios considerados
de menor relevancia incluyen el acceso al crédito, los costos elevados de los
productos organicos preexistentes y la falta de certificacion organica.

Figura 4
Motivaciones de los agricultores para adoptar la agricultura orginica

Nota: Segtin se observa en la Figura 4, el principal incentivo para los agricultores
entrevistados radica en motivos econémicos. De hecho, un 69% de sus
respuestas indican que su mayor interés en considerar la agricultura organica
como una alternativa de produccion se debe a la posibilidad de obtener mejores
precios. Asimismo, contar con un mercado seguro que recompense con un
diferencial por los productos de origen organico constituye una segunda
motivacién. Por ultimo, la oportunidad de ofrecer productos mas saludables
para el consumo humano también emerge como un factor motivador.

DISCUSION
Conciencia y conocimiento de la agricultura organica
El estudio revela que los agricultores en el municipio de San Marcos tienen

una compresion basica de la agricultura organica, la cual asocian principalmente
con la produccién de alimentos sin el uso de productos quimicos. Esta
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percepcion esta en linea con la nocién generalizada de que la agricultura organica
es una respuesta a los problemas ambientales y de salud asociados con la
agricultura convencional. Este hallazgo concuerda con la observacion de Ibafiez
(2029) sobre el crecimiento global de la agricultura en respuesta a los problemas
ambientales y de calidad alimentaria causados por la agricultura industrial.

Practicas actuales de los agricultores

Los resultados indican que, a pesar de la percepcion positiva hacia la
agricultura organica, la mayoria de los agricultores ain dependen en gran medida
de los insumos quimicos sintéticos para fertilizar sus cultivos y controlar plagas
y enfermedades. Esto refleja Muschler (2001), quienes destacan la importancia
de reducir la dependencia de insumos externos en la agricultura organica.

Limitaciones para la adopcién de la agricultura organica

Las principales limitaciones identificadas por los agricultores para adoptar
la agricultura organica son la carencia de asesoramiento técnico especializado y
la falta de diferenciacién de precios para los productos organicos en los
mercados locales. Estos resultados respaldan la afirmacién de Garibay (2003)
sobre la dificultad de acceso a conocimientos especificos en agricultura organica
en América Latina y resaltan la importancia de la capacitacién y el apoyo técnico
para la transicién hacia practicas organicas. Ademas, estos hallazgos subrayan
la necesidad de desarrollar mercados locales y regionales que valoren y
reconozcan los productos organicos, como lo menciona el MAGA en su
estrategia para el desarrollo de la produccién organica.

Motivaciones para la adopcion de la agricultura organica

La motivacién principal de los agricultores para considerar la agricultura
organica es econémica, ya que buscan obtener mejores precios por sus
productos. Esto estd en consonancia con la perspectiva de Alvarez et. al. (2005)
sobre la agricultura orginica, como una opciéon que puede ofrecer precios
competitivos en mercado global. Ademas de los beneficios econémicos, la
oportunidad de ofrecer alimentos mas saludables también destaca como un
factor motivadot.
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Importancia de la participacion de las mujeres

Es relevante destacar que, en este estudio, el 87% de los entrevistados son
mujeres, lo que pone de manifiesto el papel significativo de las mujeres en las
actividades agricolas y en la contribucion a los ingresos familiares. Esto puede
ser un indicativo importante para las politicas y programas de desarrollo agricola
que buscan promover la agricultura organica y el empoderamiento de las
mujeres en la agricultura, alineAndose con los objetivos de desarrollo sostenible.

Practicas organicas en desarrollo

El estudio identifica practicas organicas que algunos agricultores han
adoptado o estan dispuestos a adoptar, como la elaboracién de compost a base
de estiéreol y la aplicacion de ceniza. Estas practicas son alentadoras ya que
indican un interés en la transicion hacia métodos mas sostenibles. Ademas,
algunos agricultores han adoptado en enfoque particular en el manejo de
cultivos especificos, como el brécoli y las coliflores, utilizando exclusivamente
productos organicos preexistentes para garantizar la calidad de sus productos y
obtener precios justos en mercados internacionales.

En resumen, este estudio proporciona una vision valiosa de la percepcion y
la realidad de la agricultura organica en el municipio de San Marcos. Los
resultados resaltan la necesidad de un mayor apoyo técnico, el desarrollo de
mercados locales y la capacitacién en practicas organicas para impulsar la
adopcion de la agricultura organica en la region. Ademas, destaca el potencial
econémico y la importancia de la participacion de las mujeres hacia practicas
agricolas mas sostenibles.

CONCLUSIONES

Los agricultores en el municipio de San Marcos tienen una compresion
basica de la agricultura organica y la asocian principalmente con la produccién
de alimentos sin el uso de productos quimicos. Esto se alinea con la
preocupacion global por los problemas ambientales y de salud causados por la
agricultura industrial.

A pesar de la percepcion positiva hacia la agricultura organica, la mayoria
de los agricultores atn dependen en gran medida de insumos quimicos
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sintéticos. Esto refleja una falta de transicién completa hacia practicas organicas
y la importancia de reducir la dependencia de insumos externos.

Las principales limitaciones incluyen la carencia de asesoramiento técnico
especializado y la falta de reconocimiento de precios para los productos
organicos en los mercados locales. Esto destaca la necesidad de capacitacion y
apoyo técnico, asi como el desarrollo de mercados locales que valoren los
productos organicos.

La motivacién principal para la adopcion de la agricultura organica es
econ6émica, ya que los agricultores buscan obtener mejores precios. Esto
concuerda con la perspectiva de que la agricultura organica puede ofrecer
precios competitivos en el mercado global. Ademis, existe un interés en ofrecer
alimentos mas saludables.

La participacion significativa de las mujeres en la agricultura enfatiza su
papel fundamental en las actividades agricolas y en los ingresos familiares. Esto
puede ser relevante para politicas y programas de desarrollo agricola que buscan
empoderar a las mujeres.

En sintesis, estos hallazgos subrayan la importancia de brindar apoyo
técnico, fomentar la capacitacion en practicas organicas y desarrollar mercados
locales para promover la adopcion exitosa de la agricultura organica en la regién
de San Marcos. Ademas, reconocen el potencial econdémico de esta transicion
y relevancia de la participacion de las mujeres en la agricultura sostenible.
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RESUMEN

El objetivo de la investigaciéon consistié en
identificar y describir las practicas ancestrales
agricolas utilizadas en las parcelas familiares y su
contribucién a la seguridad alimentaria de las
familias campesinas en el municipio de Tacana,
departamento de San Marcos. El método de
analisis fue el mixto y el disefio de ejecucion

secuencial. Con respecto a los resultados
obtenidos, se  identificaron,  describieron,
interpretaron y  cuantificaron 53  practicas

ancestrales agricolas que las familias realizan
actualmente en sus unidades productivas para
efectuar el manejo agronémico de sus cultivos,
practicas ancestrales agricolas que contribuyen a los
componentes de la seguridad alimentaria de la
regién estudiada, en la disponibilidad, estabilidad,
acceso-control, al consumo y utilizacién biolégica.

Palabras clave: practicas ancestrales agticolas;
parcelas familiares; manejo agronémico de cultivos;
componentes de la seguridad alimentaria.

San Marcos, Guatemala

ABSTRACT

The objective of the research was to identify and
describe the ancestral agricultural practices used on
family plots and their contribution to the food
security of peasant families in the municipality of
Tacana, department of San Marcos. The analysis
method was mixed and sequential execution
design. With respect to the results obtained, 53
ancestral agricultural practices that families
currently carry out in their productive units to carry
out the agronomic management of their crops were
identified, described, interpreted, and quantified,
ancestral agricultural practices that contribute to
the components of the food security of the region
studied, in availability, stability, access-control,
consumption and biological use.

Keywords: ancestral agricultural practices; family
plots; agronomic crop management; components
of food security.
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INTRODUCCION

La presente investigaciéon describe la contribuciéon de las practicas
ancestrales agricolas a la seguridad alimentaria de las familias campesinas de
cinco comunidades del Municipio de Tacana Departamento de San Marcos. Al
estudiar los conocimientos de las comunidades respecto a la agricultura
tradicional que histéricamente ha provisto una alimentacién saludable y en
armonia con el medio ambiente, se busca que estas sean valoradas y difundidas,
siendo ecolégicamente sostenibles y socialmente justas para el buen vivir.

Este estudio se fundamentd en dos etapas: la primera fase con enfoque
cualitativo consisti6 en la identificacién y descripcion de las pricticas ancestrales
agricolas existentes en las comunidades de estudio, en esta misma fase se
determiné cudles son los aportes de las practicas ancestrales agricolas a la
seguridad alimentaria de las familias. La segunda etapa con enfoque cuantitativo,
consistié en cuantificar las practicas ancestrales agricolas realizadas por las
familias en sus unidades productivas.

El universo de la presente investigacion lo constituyeron las cinco
comunidades a estudiar en el municipio de Tacana y las unidades de analisis lo
conformaron principalmente las parcelas familiares de produccion a través de
los jefes o jefas de hogar, promotoras y promotores agropecuarios, lideresas y
lideres o personas encargadas de las mismas.

Durante el proceso de la investigaciéon se utilizaron técnicas como: la
observacion, las entrevistas y las encuestas. Apoyandonos principalmente de los
instrumentos esenciales como las biticoras de campo, las guias metodologicas
semiestructuradas y las boletas de encuestas con preguntas especificas y
cerradas.

Para el andlisis del presente estudio, se aplicaron cada una de las fases del
método cientifico y como métodos auxiliares se utilizaron el método analitico,
método sintético, método descriptivo y método estadistico, los cuales fueron
fundamentales para la integracion y discusién conjunta de los datos cualitativos
y cuantitativos, realizando las inferencias producto de toda la informacién
recabada.
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El trabajo de investigacion tuvo como objetivo identificar y describir las
practicas ancestrales agricolas utilizadas en las unidades productivas familiares y
su contribucién a la seguridad alimentaria de las familias campesinas en el
municipio de Tacana, Departamento de San Marcos.

MATERIALES Y METODOS

M¢étodo de analisis para la investigacion: Se estableci6 el método mixto, que
consiste en un conjunto de procesos sistematicos, empiricos y criticos de
investigacion e implican la recoleccién y el andlisis de datos cuantitativos y
cualitativos, asi como su integraciéon y discusién conjunta, para realizar
inferencias producto de toda la informacién recabada y lograr un mayor
entendimiento del fenémeno bajo estudio (Sampieri, 2008).

Disefio: Para la presente investigaciéon se utiliz6 el diseo de ejecucion
secuencial. Consisti6 en una primera etapa de recoleccién y analisis de los datos
cualitativos y en una segunda fase se recabaron y analizaron los datos
cuantitativos de la investigacion (Creswell, 2013).

Universo y unidades de analisis: El universo fue integrado por las cinco
comunidades sujetas a investigacién en el municipio de Tacani, para la
recoleccion y el analisis de los datos cualitativos y cuantitativos

Las unidades de analisis lo conformaron principalmente las parcelas familiares
de produccién, a través de los jefes o jefas de hogar, promotoras o promotores
agropecuarios, lideresas o lideres comunitarios y personas responsables de las
mismas.

Metodologia utilizada en la ejecucion de la investigacion

Fase I Gabinete inicial

a) Delimitacién del area de estudio: Permitié establecer el universo del
presente estudio y las unidades de analisis. Instrumentos utilizados: mapa
del municipio de Tacani, sistema de informacién geografico.

b) Definicién de técnicas y elaboracién de instrumentos: Permitieron obtener
informacién necesaria para lograr los objetivos y responder a la pregunta
del estudio, dentro de estas podemos mencionar las siguientes:
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d)

e Observacion: Esta es formativa y constituye el tnico medio que se
utilizé siempre en todo el estudio. Instrumentos utilizados: guia de
observacion y bitdcora de campo.

e LEntrevistas: Técnica que permitié la recolecciéon de los datos
cualitativos de la investigacién. Instrumento utilizado: gufa
metodolégica semiestructurada, la cual permitié identificar, describir e
interpretar las practicas ancestrales agricolas, de las unidades
productivas familiares.

e Encuestas: Técnica que nos permitié la recopilacién de los datos
cuantitativos de la investigacién. El instrumento utilizado: boletas de
encuestas con preguntas especificas y cerradas, la cual permitié obtener
informacién sobre el numero de practicas ancestrales agricolas
aplicadas en las parcelas familiares.

Criterios para seleccién de las comunidades: Comunidades organizadas, con
familias dedicadas a la agricultura, con representatividad en las
microrregiones, ubicadas en diferentes alturas sobre el nivel del mar, donde
existen promotores /as agropecuarios, lideres /as y familias quienes
participaron voluntariamente en la investigacion.

Tamafio de la muestra: Para la presente investigacion, se emplearon dos
tipos de muestras: las no probabilisticas, utilizada para la recoleccién y el
analisis de los datos cualitativos y las probabilisticas para los datos
cuantitativos.

Fase II De Campo (para la recoleccion y analisis de los datos cualitativos
y cuantitativos).

a)

%

Sesiones con grupos de enfoque: Se realizaron entrevistas o sesiones a
profundidad para la recolecciéon de los datos cualitativos de la investigacion,
conformando grupos heterogéneos, en los cuales los jefes o jefas de hogar,
promotoras o promotores agropecuarios, lideresas o lideres y personas
encargadas de las parcelas familiares, conversaron sobre las pricticas
ancestrales agricolas y su contribucién a la seguridad alimentaria. Se utiliz6
una gufa metodolédgica semiestructurada, como instrumento de apoyo.
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b) Validacion de boletas de encuesta: Esta etapa consistié en realizar varias

encuestas, con la finalidad de evaluar si la propuesta de boletas eran las
adecuadas para la presente investigacion.

Aplicacién de boleta de encuesta: En cada una de las comunidades
estudiadas, se procedié a la aplicacion de las boletas de encuesta, con la
finalidad de recopilar los datos cuantitativos de la investigacién. El criterio
que se manejé para especificar las viviendas a las cuales se les realizé la
encuesta fue al azar, teniendo el cuidado de abarcar todos los sectores de
las comunidades en estudio. El instrumento fundamental utilizado fueron
las boletas de encuestas con preguntas especificas y cerradas.

Fase III Gabinete final

a) Analisis de la informacién: Se aplicaron los siguientes métodos:

e Método analitico: Permitié el analisis de datos obtenidos de encuestas
y grupos de enfoque.

e M:étodo sintético: permiti6 analizar la contribucion de las practicas
ancestrales agricolas a la seguridad alimentaria de las familias, a través
de la disponibilidad, estabilidad, acceso y control, consumo y utilizacién
biolégica.

e Método descriptivo: Se utilizé para describir las practicas ancestrales
agricolas existentes en las parcelas de las familias.

o Método estadistico: Se resumié estadisticamente, la informacion de
las boletas de encuesta. Este método contemplo dos fases, la de
recuento y de presentacion.

b) Sistematizacion de la informacién: La informacién obtenida de las

encuestas y grupos de enfoque, se procedié a trabajar descriptiva y
estadisticamente, con el fin de conocer y visualizar la siguiente informacion:
Describir la contribucién de las practicas ancestrales agricolas a la seguridad
alimentaria de las familias campesinas, en la disponibilidad, estabilidad,
acceso y control, consumo y utilizacién biolégica.
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RESULTADOS
1. Resultados cualitativos

Tabla 1

Pricticas ancestrales agricolas, identificadas en parcelas productivas familiares de 5
comunidades del municipio de Tacand, San Marcos.

Manejo agronémico de

. Practicas Ancestrales Agricolas identificadas
los cultivos.

1. Produccién de semillas criollas de Cereales: Maiz (Zea mays) y trigo
(Lriticum aestivum).
2. Produccién semillas criollas de leguminosas: Frijol (Phaseolus vulgaris),
Haba (1icia faba) y arveja (Pisum sativum).
3. Produccion semillas ctiollas de cucurbiticeas: Ayote (Cucurbita ficifolia)
Uso de semillas y Giiicoy (Cucurbita pepo)
4. Produccion semillas criollas de hortalizas: Nabo (Brassica napus), hierba

mora  (Solanum  americanum), cilantro  (Coriandrum  sativum), bledo
(Amaranthus hypochondriacus), ajo (Allium sativum), miltomate (Physalis
ixocarpa), tomate de arbol (Solanum betacenm), papa (Solanum tuberosum)y
berro (Nasturtium officinale).

.. . 5. Seleccién semilla de maiz en campo
Seleccion de semillas — 7
6. Seleccién de mazorcas grandes, después de la cosecha
L, 7. Barbecho
Preparacién del suelo 8. labranza minima
9. Sistema milpa
Siembra 10.  Mateado

11. Siembra en luna llena.

12.  Uso de la broza

13.  Aplican gallinaza

Fertilizacion del suelo —
14.  Utlizan compost, de aboneras aéreas

15.  Aplican lombricompost

16.  Foliar a base de orina de animales (ganado y ovejas)

17. Foliar a base de orina de lombriz

Fertilizacion foliar 18.  Foliar preparado con hojas de sauco (Sambucus nigra), hierba mora
(Solanum nigrnm) y aliso (Alnus glutinosa).

19.  Microorganismos de montafa en forma liquida

Control de malezas 20. Control mecanico
Control de plagas del 21.  Aplicando cal o ceniza
suelo 22.  Rotacion de cultivos

23.  Preparado organico, a base de chile manzano (Capsicum pubescens) y ajo
(Allinm sativum).

Control de plagas del

follaje 24.  Preparado, de rudaRuta graveolens), ajo(Aliium  sativum), chile

manzano (Capsicum pubescens) y cebolla(Allinm cepa).

25.  Preparado orginico, a base de plantas medicinales

26.  Preparado orginico, a base de caldo de ceniza

27.  Preparado orginico, a base de cal y ceniza

28.  Preparado orginico, a base de flor de muerto (Tagetes erecta).

29. Preparado orginico, a base de azufre y cal

Manejo Post cosecha
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30. Secado del maiz y frijol, en el patio de la casa o techos de las viviendas.
31. Secado del maiz, en mancuernas
Secado de las semillas 32. Secado de semillas de la familia cucurbiticea, en los patios de las
viviendas.
33.  Secado de semillas para hortalizas, en el patio de las viviendas.
L . 34. Ventilado por medio del aire, para la limpieza del maiz y frijol.
Limpieza de las semillas. — P » pan P - — Y
35.  Utilizando zarandas, para la limpieza del maiz y frijol
36.  Almacenamiento del maiz, en el tapanco
37. Almacenamiento de maiz, en costales
38. Almacenamiento del maiz, en cajones de madera
Almacenar la cosecha y 39.  Almacenamiento del maiz, en trojas de madera
semillas 40.  Almacenamiento del frijol y haba, en costales
41.  Almacenamiento de la papa, en cajas de madera
42.  Almacenamiento de semillas de hortalizas y cucurbiticeas, en
recipientes de barro o vidrio.
43. Cal para almacenar el maiz
Control de plagas, en el P — -
LT 44.  Ceniza de lefa, para conservar el maiz
almacenamiento de la - - 2 ~
. 45, Hojas de eucalipto (Eucalyptus globulus), para conservar el mafz.
cosecha y conservacion . = -
. 46.  Ahumando de semillas de maiz, colgadas encima de los fogones de las
de las semillas o g
viviendas.
47. Barrera vivas
. 48. Barreras muertas
Conservacion del suelo
49. Terrazas de banco
50. Acequias de ladera
51.  Arboles frutales espatcidos en los cultivos
. 52.  Arboles forestales y pasto en los cultivos.
Sistemas agroforestales - - aesy P -
- 53. Hileras de arboles frutales, combinados con estructuras de

conservacion de suelos.

Nota: Investigacion de campo, 2022.

En la tabla anterior, se visualizan las 53 practicas ancestrales agricolas
identificadas en las parcelas productivas familiares en las cinco comunidades del
municipio de Tacana, departamento de San Marcos, tomando como base cada
aspecto del manejo agronémico que realizan las familias en sus cultivos.

Tabla 2

Interpretacion de contribucion de prdcticas ancestrales agricolas a la segnridad alimentaria de
las familias en 5 comunidades del municipio de Tacand, San Marcos.

A que componentes de la seguridad alimentaria
contribuye la practica ancestral agricola

Manejo Acces
agronémico de Practicas Ancestrales Agricolas identificadas Disponibil  Estabili oy Cf){xsur'n'o
cultivos h utilizacion
idad dad contro [N
1 biologica
1. Produccién de semillas criollas de
. . X X X
Uso de Cereales: Maiz y trigo.
o 2. Produccion semillas criollas de
semillas . .
leguminosas: Frijol, Haba y X X X

arveja.
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3. Produccion semillas criollas de
) X X X
cucurbiticeas: Ayote y Gicoy.
4. Produccion semillas criollas de
hprtahzas: Naboi hierba mora, X X X
cilantro, bledo, ajo, tomate de
arbol, papa y berro.
5. Seleccion semilla de maiz en
. X X
Seleccion de campo
semillas 6. Seleccién de mazorcas grandes,
. - X X
después de la cosecha
Preparacion 7.  Barbecho X
del suelo 8.  Labranza minima X
. 9. Sistema milpa X X
Siembra 10.  Mateado X X
11. Siembra en luna llena X X
12.  Uso de la broza X X
Fertilizacion iz fép,lll.cm galhnmt pTgeS X X
del suclo . ’t1 izan compost, de aboneras X X
aéreas.
15.  Aplican Lombricompost X X
16. Foliar a base de orina de animales
. X X
(ganado y ovejas).
Fertilizacio 17. Foliar a base de orina de lombriz. X X
e acion - - -
foliar 18.  Foliar con hojas de sauco, hierba X X
mora y aliso.
19.  Microorganismos de montafia en
o X X
forma liquida.
Control de 20, Control mecinico X X
malezas
Control plagas ~ 21.  Aplicando cal o ceniza. X X
del suelo 22.  Rotacion de cultivos. X X
23.  Preparado organico, a base de
. >t X X
chile manzano y ajo.
Control de 24.  Preparado organico, a base de
plagas del ruda, ajo, chile manzano y X X
follaje cebolla.
25.  Preparado organico, a base de
.2 X X
plantas medicinales.
26. Preparado organico, a base de
. X X
caldo de ceniza.
27.  Preparado organico, a base de cal X X
y ceniza.
Control de —
cnfermedades 28.  Preparado organico, a base de X X
flor de muerto.
29.  Preparado organico, a base de
- X X
azufre y cal.
Manejo post cosecha
30. Secado del maiz y frijol, en el
Secado de las patio de la casa o techo de las X
semillas viviendas.
31. Secado del maiz, en mancuernas. X
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32.  Secado de semillas de familia
cucurbitaceas, en los patios de las X
viviendas.
33.  Secado de semillas para
hortalizas, en el patio de las X
viviendas.
34.  Ventilado por medio del aire, .
Limpieza de para la limpieza del maiz y frijol.
las semillas. 35.  Utilizando zarandas, para .
. . L X
limpieza del maiz y frijol.
36. Almacenamiento del maiz, en el < X X
tapanco.
37. Almacenamiento de maiz, en < < X
costales.
38. Al‘macenarmento de maiz, en < X X
cajones de madera.
Almacenar la 39.  Almacenamiento del maiz, en .
. X X X
cosecha y trojas de madera.
semillas 40.  Almacenamiento de ftijol y haba, < X X
en costales.
41. Al‘macenarmento de la papa, en < < X
cajas de madera.
42.  Almacenamiento semillas de
hortalizas y cucurbiticeas, en X X X
recipientes de barro o vidrio.
43.  Cal para almacenar maiz. X X X X
Control de 44, Ceniza de loh
plagas, en ¢l - Ceniza de lefia 0 arena, para X X X X
almacena- cor@ervar el mglz.
miento de 45.  Hojas de eucahpto, para < X X <
cosecha v conservar el maiz.
conservacion 46.  Ahumado de semillas de maiz,
de semillas colgjzd'as encima de los fogones X X X X
de viviendas.
47. Barrera vivas X
Conservacion 48. Barreras muertas X
de suelos 49. Terrazas de banco X
50. Acequias de ladera X
51 Arbfdles frutales, esparcidos en los < X <
cultivos.
Sistemas 52. Arbfdles forestales y pasto en los < X X
agroforesta- cultivos.
les 53. Hilera de arboles frutales,
combinados con estructuras de X X X

conservacion de suelos.

Nota: Investigacion de campo, 2022.

En la tabla anterior, se interpreta cada una las practicas ancestrales agricolas
identificadas en las unidades productivas, las cuales contribuyen a los
componentes de la seguridad alimentaria de las familias de las cinco
comunidades del municipio de Tacana, San Marcos, de la siguiente forma: el
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37.73% a la disponibilidad, el 20.75% a la estabilidad, el 100% al acceso y
control, y el 60.38 aportan al consumo y utilizacién bioldgica.

2. Resultados cuantitativos

Se procedié en indagar una muestra establecida de 240 productoras y
productores de las cinco comunidades del municipio de Tacana, San Marcos. A
continuacion, se presentan los resultados obtenidos.

Figura 1
Semillas criollas producidas de cereales

Nota: Datos de campo, 2022.

La figura identifica, semillas criollas de cereales producidas por las familias;
el 100% producen maiz criollo (Zea mays) de color amarillo, blanco o negro y
un 8% cosechan el trigo (Triticum aestivum).

Figura 2
Semillas criollas producidas de cucurbitdceas

Nota: Datos de campo, 2022.
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En la figura se refleja, semillas criollas de cucurbiticeas producidas por los
productores/as, obteniendo que el 96% cosechan el ayote (Cucurbita ficifolia)
y €l 28% cultivan el giiicoy (Cucurbita pepo).

Figura 3
Semillas criollas producidas de leguminosas.

Nota: Datos de campo, 2022.

En la figura se observa, semillas criollas de leguminosas producidas por las
familias; cultivando el Frijol (Phaseolus vulgaris), Haba (Vicia faba) y Arveja
(Pisum sativum), con el 96%, el 56% y el 48% respectivamente.

Figura 4
Semillas criollas producidas de hortalizas

Nota: Datos de campo, 2022.

Se determiné 10 especies cultivas de hortalizas ctiollas por productores/as;
predominando el nabo (Brassica napus) y hierba mora (Solanum americanum)
con un 100%, cilantro (Coriandrum sativum) 92%, bledo (Amaranthus
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hypochondriacus) 76%, papa (Solanum tuberosum) 70%, miltomate (Physalis
ixocarpa) 30%, ajo (Allium sativum) 28%, tomate de arbol (Solanum betaceum)
13% y el berro (Nasturtium officinale) con un 12%.

Figura 5

Pricticas ancestrales agricolas, para preparacion del suelo.

Nota: Datos de campo, 2022.

La figura indica que productores/as realizan practicas ancestrales para la
preparacion del suelo, obteniendo que el 50% utilizan el barbecho en siembra
de hortalizas; el 37.5% la labranza minima para la siembra del sistema milpa y el
12.5% efectian las dos practicas para la siembra de hortalizas y del sistema
milpa.

Figura 6
Pricticas ancestrales agricolas, para fertilizacion del suelo.

Nota: Datos de campo, 2022.
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Enla figura se visualiza, practicas ancestrales para fertilizar el suelo realizada
por las familias; el 77.18% fertilizan con gallinaza y el compost de aboneras
aéreas; el 12.5% aplican broza, gallinaza, compost y lombricompost; los 6.16%
abonan con broza, gallinaza y compost; y el 4.16% utilizan broza y compost.

Figura 7
Prcticas ancestrales agricolas, para la fertilizacion foliar.

Nota: Datos de campo, 2022.

En la figura se observa, fertilizantes foliares que aplican productores en sus
cultivos; el 50.18% utilizan orina de animales (ganado y ovejas); el 29.16%
aplican preparado con hojas de sauco, hierba mora y aliso; el 8.16% emplean
orina de lombrices y de microorganismos de montafia liquida y un 12.5% usan
la orina de las lombrices.

Figura 8
Prdcticas ancestrales agricolas, para control plagas de suelo

Nota: Datos de campo, 2022.
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En la grafica se observa, la forma del control de plagas del suelo que realizan
las familias, el 38% aplican cal o ceniza antes de la siembra, el 35% fomentan
rotacion de cultivos y 27% impulsan las dos practicas simultaneas.

Figura 9
Pricticas ancestrales agricolas, para control de plagas del follaje.

Nota: Datos de campo, 2022.

La grafica indica, el control de plagas del follaje, efectuada por las familias
en sus cultivos; el 41.66% utilizan preparado a base de chile manzano y ajos; el
20% el preparado de plantas medicinales y el 16% el preparado organico a base
de ruda, ajo, chile y cebolla.

Figura 10
Pricticas ancestrales agricolas, para el control de enfermedades

Nota: Datos de campo, 2022.
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La grafica representa, el control de enfermedades que realizan las familias
en sus cultivos; el 52.17% aplican preparado organico a base de cal y ceniza, el
22.79% utilizan preparado a base de caldo de ceniza, el 20.83% emplean
preparado organico a base de flor de muerto y el 4.21% preparado organico a
base de azufre y cal.

Figura 11
Prdcticas ancestrales, para la limpieza de semillas de maiz y frijol
 Ventilado por medio del aire 1 Utilizando zaranda  Las dos précticas
49

35

16

(T

Nota: Datos de campo, 2022.

En la figura se visualiza, limpieza de semillas de maiz y frijol, realizado por
productores/as; el 49% lo hace simultineamente a través del ventilado por
medio del aire y utilizando zarandas, el 35% aprovechan las corrientes del viento
y 16% emplean las zarandas.

Figura 12
Prdcticas ancestrales, para almacenar la cosecha y semillas de maiz

= Almacenamiento en el tapanco

= Almacenamiento en costales

® Almacenamiento en el tapanco y almacenamiento en costales

» Almacenamiento en el tapanco y almacenamiento en trojas de madera
= Almacenamiento en cajones de madera

16.67

Nota: Datos de campo, 2022.

81 ¢

7



ripc | revista de investigacion Proyeccion Cientifica
vol. 5 e 2023 e ISSN: 2957-8582

En la figura se analiza, la forma de almacenar la cosecha y semillas de maiz
por las familias; el 42% almacenan de dos formas en el tapanco y en costales, el
20.83% en costales, el 16.67% en trojas de madera y en el tapanco, el 12.5% en
el tapanco y el 8% en cajones de madera.

CONCLUSIONES

En las comunidades de Aldea el Rosario, Cantéon Santa Marfa, Aldea
Sajquim, Aldea Tuicoche y Caserio Cruz de Barranca, del municipio de Tacana,
departamento de San Marcos, se identificaron y describieron 53 practicas
ancestrales agricolas, las cuales contribuyen a los componentes de la seguridad
alimentaria de la regién estudiadas, permitiendo que las familias subsistan en
armonia con el medio ambiente.

Se interpret6 la contribucion de las 53 practicas ancestrales agricolas, a la
seguridad alimentaria de las familias, en las comunidades que fueron objeto de
estudio, determinando que el 37.73% contribuyen a la disponibilidad, el 20.75%
aportan a la estabilidad, el 100% coadyuvan al acceso y control biolégico y el
60.38% contribuyen al consumo vy utilizacion biolégica; por tanto se evidencia
la importancia de la conservacién de los saberes ancestrales agricolas, en la
produccién agricola en cada una de las comunidades, las cuales son ecoldgicas
y respetuosas al medio ambiente.

Respecto al tema de la educacién (alfabetismo o analfabetismo), se concluye
que esta situacién no afecta directamente el traslado de conocimientos de
generacion en generacion, derivado que estos se trasladan mediante practicas de
campo, situacién que no ha incidido en la preservacion de los conocimientos
ancestrales sobre la produccion agricola.

Se determiné que de los 240 productores/as encuestados, el 58.33%
corresponde a familias que han obtenido los saberes ancestrales agricolas de dos
formas, a través de conocimientos heredados y capacitaciones y el 41.66% las
adquirieron de tres maneras, mediante conocimientos heredades, experiencias y
capacitaciones. Sabiduria ancestral que contribuyen a la produccién de
alimentos nutritivos, diversos, inocuos y con pertinencia cultural.
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RESUMEN

Los Incentivos Forestales para Poseedores de
Pequefias Extensiones de Tierra de Vocacion
Forestal o Agroforestal, esta dirigido a dreas
menores a 15 hectireas. Muchos propietarios no
hacen uso del programa por temores de
expropiaciéon  de  tierras,  problemas  de
escrituracion, duda en obtencion de lefia, falta de
capital y mantener la independencia. El objetivo de
la investigacion fue determinar el impacto
ambiental y socio econémico que se genera a través
de la concesion de incentivos forestales en el
municipio de Sibinal, San Marcos. Se utilizé dentro
de la metodologfa entrevistas a una muestra de 77
beneficiarios; integrantes de 8 comunidades. Se ha
incentivado el 97% del area en la modalidad de
manejo de bosque natural con fines de proteccion.
El recurso hidrico existe en el 44% de los bosques
incentivados. Se identificaron diez especies
arboreas nativas. Individualmente han ingresado
3.88 hectareas percibiendo Q.92,317.55 quetzales
en 8.9 afios. Las mujeres representan al 19% de
participacion.

Palabras clave: iincentivos forestales, impacto
ambiental, socioeconémico, proteccion,
gobernanza forestal.

San Marcos, Guatemala

ABSTRACT

The Forestry Incentives for Owners of Small
Extensions of Land with a Forestry or Agroforestry
Vocation are aimed at areas of less than 15 hectares.
Many owners do not use the program due to fears
of land expropriation, deed problems, doubts
about obtaining firewood, lack of capital and
maintaining independence. The objective of the
research was to determine the environmental and
socio-economic impact generated through the
granting of forestry incentives in the municipality
of Sibinal, San Marcos. Interviews with a sample of
77 beneficiaries were used within the methodology;
members of 8 communities. 97% of the area has
been encouraged in the natural forest management
modality for protection purposes. The water
resource exists in 44% of the incentivized forests.
Ten native tree species identified.
Individually, they have entered 3.88 hectares,
earning Q.92,317.55 quetzales in 8.9 years. Women
represent 19% of participation.

were

Keywords: forestry incentives, environmental
impact,  socioeconomic,  protection,  forest
governance.
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INTRODUCCION

El programa Incentivos Forestales para Poseedores de Pequefias
Extensiones de Tierra de Vocaciéon Forestal o Agroforestal —PINPEP- del
Instituto Nacional de Bosques INAB esta dirigido a personas que poseen areas
de terrenos menores a 15 hectareas, pagandoles por sembrar arboles o dar
manejo a los bosques naturales con fines de proteccion, sistemas agroforestales
-SAF- y establecimiento de plantaciones forestales.

Muchos propietarios siguen renuentes a hacer uso del programa —PINPEP-
por un sentimiento comun debido a los temores de expropiacién de tierras por
parte del estado que requiere la presentacién de su escritura, recibiendo pagos,
con inspecciones anuales por parte de una institucién de gobierno. Se ha
observado que muchos vecinos y grupos rechazan activamente la intervencion
del estado en el manejo forestal, no por el miedo sino por un deseo de mantener
la independencia de su gobernanza forestal.

Otros no tienen confianza en los lideres de la comunidad, “hay mucha gente
que piensa, los alcaldes se van a quedar con el dinero, en algunos casos no han
logrado ingresar debido a problemas de escrituras y se ha planteado las dudas
en relacién a la obtencién de madera y lefia después de inscribirse en los
incentivos. También plantean la inquietud de como financiar el trabajo ya que
el incentivo se recibe posterior a la verificacién de las actividades siendo un
obsticulo al no tener acceso al capital o al apoyo necesario para iniciar con los
proyectos forestales”.

Ante la problematica suscitada anteriormente se planted la investigaciéon que
tienen como objetivo: determinar el impacto ambiental y socio econémico que se
genera a través de la concesion de incentivos forestales en el municipio de Sibinal,
San Marcos, bajo la primicia que el aprovechamiento forestal debe y puede ser
ambientalmente sostenible, econémicamente factible y socialmente justo.

Se utilizé dentro de la metodologia entrevistas dirigidas a la junta directiva
municipal, siendo la muestra 77 beneficiarios como resultado de la muestra
estadistica finita del 90%, error del 5% y una proporcionalidad de p= 0.5, los
beneficiarios representan a 8 comunidades, tomando como base el registro que
obra en poder de la junta directiva municipal.
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Las comunidades del municipio de Sibinal han sido beneficiadas a través del
programa PINPEP, los beneficiarios han logrado incentivar alrededor del 97%
del area en promedio en la modalidad de manejo de bosque natural con fines de
proteccion, de alli nace la premisa de diversificar las herramientas del manejo
del paisaje introduciendo en el municipio sistemas agroforestales SAF. Ademas
de la flora, la fauna y el recurso suelo, se esta resguardando el recurso hidrico en
el 44% de los bosques, en promedio un nacimiento, atrroyos y/o pozos de agua
cristalina utilizados para consumo humano y produccién agricola y los que
serpentean libremente dentro de los bosques protegidos.

Fueron identificadas diez especies arboreas nativas distribuidas en 7 familias
dentro de los bosques incentivados destacando las actividades ejecutadas dentro
de los mismos como limpias en el perimetro del area cominmente llamadas
ronda corta fuego. EL. PINPEP como programa de incentivos forestales tiene
el potencial de aumentar significativamente los ingresos de los hogares rurales,
dependiendo del tamafio del proyecto, en promedio los beneficiarios en forma
individual han ingresado 3.88 hectireas en promedio percibiendo alrededor de
noventa y dos mil trescientos diecisiete quetzales con cincuenta y cinco centavos
(Q. 92,317.55) en 8.9 afios.

Segtn el INAB durante la dltima década dentro del programa PINPEP se
han incentivado alrededor de quince mil setecientos setenta y tres (15,773)
proyectos, con un drea de cuarenta y un mil quinientas veintidés hectareas
(41,522 has). En apoyo a la conservacién de los recursos naturales; derogando
la cantidad de ciento siete millones trescientos seis mil trecientos noventa y
nueve quetzales (Q.107,306,399.00).

El apoyo ha llegado a los pequenios propietarios y poseedores de bosques
que estan protegiendo el area incentivada, quienes han utilizado los recursos
para satisfacer necesidades basicas, adquisiciéon de bines inmuebles, pago de
mano de obra, salud y educacién entre los mas importantes.

Cabe resaltar que el incentivo de los bosques comunitarios lo han utilizado
para obras de infraestructura como construccion de caminos y en algunos casos
para el mantenimiento de edificios comunitarios como salones comunales,
escuelas y alcaldias comunitarias.

Las mujeres también son beneficiarias de los incentivos forestales, aunque
la participaciéon de estas no sobrepasa el 19%, del total de mujeres el 35% de
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ellas comparte responsabilidades mientras que el 16% sede potestad o toma un
rol pasivo para la administracién de los fondos.

MATERIALES Y METODOS

Enfoque de la investigacion

El enfoque cualitativo recolectando datos descriptivos interpretando el
comportamiento de los beneficiarios de los incentivos forestales.

Método

Los datos de este estudio fueron recopilados a través de encuesta,
entrevistas en forma primaria con los participantes del PINPEP en forma
individual o grupal e informacién de fuentes secundaria o documentales como
memorias de labores y revistas elaborados por el INAB; principalmente.

Recoleccion de informacion

Las entrevistas se realizaron a la junta directiva municipal, 77 beneficiarios
participantes de 8 comunidades, partiendo del registro que obra en poder de la
junta directiva municipal en donde se aplicé una muestra estadistica finita del
90%, error del 5% y una proporcionalidad de p= 0.5 dando como resultado
77 beneficiarios.

Técnicas e instrumentos

Con relacién a las técnicas e instrumentos para la recopilacion y el analisis
de informacién, en el proyecto se elaboraron fichas para el registro de la
informacién bibliografica, documental y boletas de encuestas para informacion
primaria realizando entrevistas a profundidad con beneficiarios del programa,
junta directiva, oficina regional del INAB y oficina forestal municipal.
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Tabla 1

Operacionalizacion de las variables

Objetivos
especificos

Variables o
unidades de analisis
que seran
consideradas

Forma en que se mediran,
clasificaran o cualificaran.

Contrastar el
impacto ambiental
que se genera a
través de la
concesioén de los
incentivos forestales

Valorar las
actividades para lo
cual se ha utilizado el
incentivo forestal a
nivel individual y
comunitario

Analizar el papel que
juegan las mujeres
dentro de los
beneficios de los
incentivos forestales

Bosques protegidos

Areas reforestadas

Destino del incentivo
regulado

Destino del incentivo
no regulado

Rol activo de la mujer

Rol pasivo de la mujer
beneficiaria

Cantidad de fuentes de agua
protegida

Atea de bosques de altura
Area de bosques latifoliados
Atea de bosques ripatios

Ateas baldias intervenidas

Areas deforestadas y en
mantenimiento

Ateas nodtizas intervenidas
Obtencién de materiales para
proteccion

Adquisicién de insumos

Pago de jornales en general
Adquisicion de terrenos con area
boscosa

Adquisicion de electrodomésticos
Obtencién de equipo
agropecuario

Toma de decisiones para el uso
del incentivo forestal

Sede potestad a su marido o
familiares

Nota: fuente propia, unidades de analisis correlacionadas

RESULTADOS

Contrastar el impacto ambiental que se genera a través de la concesion de
los incentivos forestales.

Dentro del programa PINPEP el area minima incentivada en forma
individual por el 96% de los beneficiarios es de una hectarea, en promedio 3.23
hectareas, la modalidad del incentivo es para manejo de bosque natural con fines
de proteccién en 97% y 3% para plantaciones forestales.
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Cinco comunidades del municipio de Sibinal ha sido beneficiadas dentro
del programa PINPEP representando al 4% de la poblacién favorecida, han
logrado incentivar alrededor de 43 hectareas en promedio en la modalidad de
manejo de bosque natural con fines de proteccion.

Ademas de la proteccion de la flora, fauna y el recurso suelo, se esta
resguardando el recurso hidrico en el 44% de los bosques, en promedio un
nacimiento, arroyos y/o pozos de agua cristalina, muchos de estos nacimientos
estan en servicio utilizados para consumo humano y produccion agricola y otros
que serpentean libremente dentro de los bosques protegidos.

Mas de diez especies arboreas nativas integran a los bosques incentivados
destacando y siete familias botanicas tal como se indica en el siguiente cuadro.

Tabla 2
Elspecies arboreas nativas
No. Nombre Nombre técnico Familia
comun
1 Ciprés cupressus lusitanica Cupressaceae
2 Pino blanco Pinus psendostrobus Pinaceae
3 Canaque Chyrantodendron penthadactylum L. Malvaceae
4 Aguacatillo Persea caerulea Lauraceae
5 Laurel Lanrus nobilis Lauraceae
6 Cerecillo Lonicera scylostenm Caprifoliaceae
7 Roble Quercus robur Fagaceae
8 Aliso Alnus jorullensis Betulaceae
9 Encino Quercus sp. Fagaceae
10 Pino colorado  Pinus rudis Pinaceae

Nota: Datos de campo 2022.

Las actividades ejecutadas dentro de los bosques son limpias en el perimetro
de las areas comunmente llamadas ronda corta fuego; la cual consiste en limpiar
4 metros de ancho eliminando hojarasca, lefia y todo el material que pueda servir
como combustible, la ronda cortafuego se realiza en forma preventiva. Los
bosques son de crecimiento natural, catalogados como sanos en un 100%.

Segun la herramienta del manejo del paisaje HMP, el 54% son bosques de
altura, latifoliados 13%, riparios 20% y plantaciones y/o reforestaciones 13%.

Valorar las actividades para lo cual se ha utilizado el incentivo forestal a
nivel individual y comunitario.
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EL PINPEP como programa de incentivos forestales tiene el potencial de
aumentar significativamente los ingresos de los hogares rurales, dependiendo
del tamafio del proyecto, en promedio los beneficiarios en forma individual han
ingresado de 3.88 hectareas, percibiendo alrededor de noventa y dos mil
trescientos diecisiete 55/100 quetzales en 8.9 afios.

Segun el Instituto Nacional de bosques INAB durante la dltima década
dentro del programa PINPEP se han incentivado alrededor de quince mil
setecientos setenta y tres proyectos (15,773), con un area de cuarenta y un mil
quinientas veintidos hectareas (41,522) en el municipio de Sibinal.

Tal como se ve en la grafica, en el afio 2015 hubo un alza de siete mil
doscientas nueve hectareas incentivadas (7209) en dos mil setecientos setenta
proyectos, posteriormente el promedio ha sido de cinco mil ciento siete
hectareas de terreno incentivado.

Figura 1
Aprea incentivada y programa PINPEP 2013-2021.
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Nota: la figura muestra los registros del INAB memoria de labores 2013-2021

El Estado de Guatemala en apoyo a la conservacion de los recursos
naturales, en la ultima década ha derogado la cantidad de ciento siete millones
trescientos seis mil trecientos noventa y nueve quetzales Q.107,306,399.00,
siendo el anio 2015 de mayor envergadura.

K

91




ripc | revista de investigacion Proyeccion Cientifica
vol. 5 e 2023 e ISSN: 2957-8582

Figura 2
Monto otorgado 2012-2022.
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Nota: La figura muestra la erogacién de incentivos otorgados por el
del INAB 2013-2021

El apoyo ha llegado a los pequefios propietarios y poseedores de bosques
que estan protegiendo su bosque, quienes han utilizado los recursos para
satisfacer necesidades basicas, adquisiciéon de bienes inmuebles, pago de mano
de obra, salud y educcién entre los mas importantes.

Cabe resaltar que el incentivo de los bosques comunitarios lo han utilizado
para obras de infraestructura como construccion de caminos y en algunos casos
para el mantenimiento de edificios comunitarios como salones comunales,
escuelas y alcaldfas comunitarias.

Figura 3
Destino de los incentivos PINPEP

Nota: en la figura se indica cual ha sido el destino de los incentivos forestales
en %.
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Segtn informacién de campo se analiz6 el papel que juegan las mujeres
dentro de los beneficios de los incentivos forestales, de los 106 beneficiarios del
programa PINPEP reportados por el INAB en el afio 2021, 22 son mujeres
equivalentes al 19%, del total de mujeres el 35% de ellas comparte
responsabilidades mientras que el 16% sede potestad o toma un rol pasivo par
la administracién de los fondos.

Figura 4
Apndlisis del rol de las mujeres en los incentivos PINPEP.

M administra
| coresponsabilidad
m sede potestad

Rol Pasivo

Nota: datos de campo 2022 expresado en %.

DISCUSION

Bajo la primicia que el aprovechamiento forestal debe y puede ser
ambientalmente sostenible, econémicamente factible y socialmente justo se
presentan los resultados del impacto ambiental y socio econdémico que se genera
a través de la concesion de los incentivos forestales en el municipio de Sibinal,
San Marcos

Las comunidades del municipio de Sibinal han sido beneficiadas a través del
programa PINPEP, los beneficiarios han logrado incentivar alrededor del 97%
del 4rea en promedio en la modalidad de manejo de bosque natural con fines de
proteccion, esta modalidad sigue la misma dinamica confirmada por Velasquez
& Camey, (2021) quienes indican que dentro de los programas de incentivos
forestales que promueve el INAB, (PROBOSQUE Y PINEP) a nivel nacional

93 #-¢ =



ripc | revista de investigacion Proyeccion Cientifica
vol. 5 e 2023 e ISSN: 2957-8582

prevalece el mayor porcentaje con fines de protecciéon 45.08%, seguido de
plantaciones forestales (36.45%) y sistemas agroforestales (15.84%).

Es importante diversificar las herramientas del manejo del paisaje
introduciendo en el municipio sistemas agroforestales SAF, como ejemplo se
cita los incentivos proporcionados por organismos internacionales como el
proyecto Fondo para el Medio Ambiente mundial -GEF- Silvopastoril en
Centroamérica; los Sistemas silvopastoriles -SSP- conspicuos son los arboles
dispersos en potrero y las cercas vivas. La cobertura arborea en potreros varia
entre 6.8 y 16.5% y el 55% del total de individuos son representados por menos
de 5 especies generando servicios ecolégicos, proteccion del suelo (reduciendo
la erosion), secuestro de carbono y la conservacion de la biodiversidad tal como
lo indican (Ibrahim , Villanueva, & Casasola, 2007)

Ademas de la flora, la fauna y el recurso suelo, se estd resguardando el
recurso hidrico en el 44% de los bosques, en promedio un nacimiento, arroyos
y/o pozos de agua cristalina utilizados para consumo humano y produccién
agricola y los que serpentean libremente dentro de los bosques protegidos
comparando el beneficio con lo que indica Mondragén (s.f.) que en américa
latina y el Caribe muchos paises hacen esfuerzos conjuntos para la conservacion
de la flora y fauna local, tal es el caso de comunidades de Chinantla alta y 5
comunidades mas que tienen un acuerdo regional “reconocen que los arboles,
las plantas, los animales de monte, el agua, y oxigeno no tienen limites
territoriales por lo que se comprometen a su conservacion y aprovechamiento
sustentable” .

Fueron identificadas diez especies arboreas nativas distribuidas en 7 familias
dentro de los bosques incentivados destacando las actividades ejecutadas dentro
de los bosques como limpias en el perimetro de las areas comunmente llamadas
ronda corta fuego. Los bosques son de crecimiento natural, catalogados como
sanos en un 100%, estos datos son secundados por Velasquez, (2020) quien
define a los bosques de altura, los cuales se ubican por encima de los 3,000
msnm, poblados por los géneros Pinus, Cupresus y Alnus (pino, cipres y aliso),
area con clima frio, alta nubosidad. Con la participacién dentro de los programas
apoyados por el INAB se esta contribuyendo, evitando la degradacion de los
ecosistemas, la extincién de varias especies de flora y fauna y el calentamiento
global que provocan un crecimiento de los problemas ambientales y climaticos
proyectados en los préximos 10 afios (2020-2030). (Gonzalez, 2022)
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EL PINPEP como programa de incentivos forestales tiene el potencial de
aumentar significativamente los ingresos de los hogares rurales, dependiendo
del tamafio del proyecto, en promedio los beneficiarios en forma individual han
ingresado 3.88 hectareas en promedio percibiendo alrededor de noventa y dos
mil trescientos diecisiete 55/100 quetzales en 8.9 afios.

En comparacién con lo que indican VonHedemann & Osborne, (2016),
“Los gastos basicos anuales estimados, necesarios para apoyar a las familias de
los participantes es un promedio de Q15,000. En comparacién, el incentivo
forestal promedio anual entre los entrevistados fue de Q.10,765.79 para un
proyecto privado con un tamafio promedio de 4.19 hectireas, segin los
resultados obtenidos en el municipio de Sibinal se puede indicar que esta
equidistante.

Segun el INAB durante la dltima década dentro del programa PINPEP se
han incentivado alrededor de quince mil setecientos setenta y tres proyectos
(15,773), con un area de cuarenta y un mil quinientas veintidés hectareas
(41,522). En apoyo a la conservacion de los recursos naturales derogando la
cantidad de ciento siete millones trescientos seis mil trecientos noventa y nueve
quetzales Q.107,306,399.00 equivalente a US$13,774,890.76

Analizando y comparando los datos anteriores se puede indicar que en el
pais existe eficiencia, en México tal como lo indica Mondragdén que son
beneficiarios del pago de servicios ambientales hidrolégicos (PSAH) otorgado
por el Gobierno; a través de la Comision Nacional Forestal en 16,054 ha, por
un monto de US$ 2.199,070, divididos en 10 pagos anuales para los 2039
habitantes, en cuanto a area incentivada al realizar el analisis; Guatemala supera
en 158% con un costo de US$8,215.810.00 menos evidenciando la eficiencia.

El impacto de varios proyectos, tal es el caso de la inversién de incentivos
forestales en la provincia de los Rios en Quevedo Ecuador, tal como lo indica
Ibarra, (2016) “los beneficiarios del PIIF son 33 personas Juridicas y 69
personas naturales, con un total de 6.933,70 has reforestadas y las especies mas
plantadas son Melina con 2.824,10, teca 2.142,01, balsa 1.641,31, caucho 164,28
y eucalipto 162 hectareas” (p. 7), Guatemala no se queda atras manejando 15,773
proyectos en el programa PINPEP.

El apoyo ha llegado a los pequefios propietarios y poseedores de bosques
que estan protegiendo su bosque, quienes han utilizado los recursos para
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satisfacer necesidades basicas, adquisiciéon de bienes inmuebles, pago de mano
de obra, salud y educacién entre los mas importantes.

Cabe resaltar que el incentivo de los bosques comunitarios lo han utilizado
para obras de infraestructura como construccion de caminos y en algunos casos
para el mantenimiento de edificios comunitarios como salones comunales,
escuelas y alcaldfas comunitarias.

Su uso es muy similar en todo el territorio, tal como lo afirma
VonHedemann & Osborne, (2016): los incentivos forestales en sus distintas
modalidades dan empleo local, apoyo para el hogar y sirven de financiamiento
en proyectos comunitarios, especificamente los incentivos por parte de los
beneficiarios, van desde la reinversiéon de los costos del proyecto, compra de
comida y ropa para sus familias. Comprar un carro, un molino de nixtamal, para
pagar la educacion de sus hijos o para pagar cuentas médicas. Pago de mano de
obra para trabajar en los proyectos permite que los beneficios financieros se
difundan.

Las mujeres también son beneficiarias de los incentivos forestales, de los
106 beneficiarios del programa PINPEP reportados por el INAB en el afio
2021, 22 son mujeres (19%), del total de mujeres el 35% de ellas comparte
responsabilidades mientras que el 16% sede potestad o toma un rol pasivo par
la administracién de los fondos.

Este porcentaje lo confirma Velasquez & Camey, (2021) quienes indican
que a nivel nacional dentro de los proyectos PINFOR, PROBOSQUE Y
PINPEP, la participaciéon de las mujeres en actividades forestales ha ido en
aumento logrando un 27%; siendo este dato similar al hallado en un programa
(PINPEP) en el ano 2020 analizando el papel que juegan las mujeres dentro de
los incentivos forestales.

El rol pasivo es afirmado por VonHedemann & Osborne, (2016), quienes
indican que los incentivos forestales principalmente el PINPEP no han logrado
una distribucién uniforme y conllevan el riesgo de agravar las desigualdades
sociales, en los municipios de Totonicapan y Santa Maria Chiquimula, en 2012
figuran 8 proyectos para beneficiarias femeninas, comparado con 78 proyectos
que distribufan recursos a hombre (p. 21). Manifiestan también VonHedemann
& Osborne, (2016), que la certificacion de tenencia de la tierra requerida por
PINPEP generalmente no es dificil de obtener, pero normalmente sigue siendo
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a nombre de los hombres y sigue limitando la capacidad de las mujeres de recibir
los incentivos de manera directa siendo el mismo caso para el municipio de

Sibinal.

A nivel local al igual que a nivel nacional prevalece el mayor porcentaje con
tines de protecciéon (97%) seguido de plantaciones forestales. Es importante
diversificar las herramientas del manejo del paisaje introduciendo sistemas
agroforestales SAF pues en la actualidad existe debilidad en cuanto a la
presentacién de areas para ser incentivados.

Ademas de la flora, la fauna y el recurso suelo, se esta resguardando el
recurso hidrico en el 44% de los bosques (nacimiento, artoyos y/o pozos de
agua cristalina) utilizados para consumo humano y produccién agricola y los que
serpentean libremente dentro de los bosques protegidos.

Fueron identificadas diez especies arboreas nativas distribuidas en 7 familias
dentro de los bosques incentivados destacando las actividades ejecutadas dentro
de los bosques como limpias en el perimetro de las areas cominmente llamadas
ronda corta fuego. Los bosques son de crecimiento natural, catalogados como
sanos en un 100%.

CONCLUSIONES

EL PINPEP como programa de incentivos forestales tiene el potencial de
aumentar significativamente los ingresos de los hogares rurales.

El apoyo ha llegado a los pequefios propietarios y poseedores de bosques
que estin protegiendo su bosque, quienes han utilizado los recursos para
satisfacer necesidades basicas: adquisicién de bines inmuebles, pago de mano
de obra, salud y educacion entre los mas importantes.

Cabe resaltar que el incentivo de los bosques comunitarios lo han utilizado
para obras de infraestructura como construccion de caminos y en algunos casos
para el mantenimiento de edificios comunitarios como salones comunales,
escuelas y alcaldfas comunitarias.

Las mujeres beneficiarias de los incentivos forestales (PINPEP), juegan un
rol pasivo, los incentivos forestales principalmente el PINPEP no han logrado
una distribucion uniforme y conllevan el riesgo de agravar las desigualdades
sociales, la certificacién de tenencia de la tierra requerida por PINPEP
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generalmente no es dificil de obtener, pero normalmente sigue siendo a nombre
de los hombres, y sigue limitando la capacidad de las mujeres de recibir los
incentivos de manera directa.
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RESUMEN

El objetivo de la investigacion fue estimar la vida
util del lubricante empleado en motores que
utilizan una mezcla biocombustible. Se realizaron
pruebas en dos motores de combustion interna con
inyeccion mecinica de combustible diésel iguales
que funcionaron con mezclas de combustible al
50% y 25 % de aceite vegetal durante 400 horas y
se tomaron muestras del lubricante cada 100 horas.
El estudio se basé en la reduccion de la reserva
alcalina del lubricante TBN, bajo la influencia del
uso de biocombustible, por medio del andlisis de
aceite usado. Los resultados muestran que el TBN
se redujo, de un valor estindar de 9.3, a valores
después de 400 horas de 7.85 y 7.74, con esta
informacién y el uso de férmulas matematicas, se
estimo la vida 1til del aceite lubricante a 560 y 460
horas, antes de que el valor de TBN llegue a 4.65
que se considera ctitico.

Palabras clave: TBN; biocombustible; aceite de
motor; vida del aceite; estimacion

ABSTRACT

The objective of the research was to estimate the
useful life of the lubricant used in engines that use
a biofuel mixture. Tests were conducted on two
identical mechanically injected diesel internal
combustion engines, which ran on 50% and 25%
vegetable oil fuel blends for 400 hours with
lubricant samples taken every 100 hours. The study
was based on the reduction of the alkaline reserve
of the TBN lubricant, under the influence of the
use of biofuel, through the analysis of used oil. The
results show that the TBN was reduced, from a
standard value of 9.3, to values after 400 hours of
7.85 and 7.74, with this information and the use of
mathematical formulas, the useful life of the
lubricating oil was estimated at 560 and 460 hours.
, before the TBN wvalue reaches 4.65 which is
considered critical.

Keywords: TBN; biofuel; motor oil; oil life;
estimate
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INTRODUCCION

El biodiesel es un biocombustible renovable, biodegradable, no téxico y
respetuoso con el medio ambiente. Por ejemplo, el biodiesel puede derivarse del
aceite de palma, que es un aceite comestible (Suthisripok, y Semsamran, 2018).

Hay ventajas y desventajas en el uso de biodiesel en comparacion con el uso
de combustible diésel a base de petréleo. Las ventajas incluyen el mayor indice
de cetano del biodiesel que el D2 (combustible diésel normal) y el hecho de que
el biodiesel no contiene esencialmente compuestos aromaticos ni azufre. El
biodiesel es un combustible oxigenado con un alto contenido de oxigeno, +11
%, que reduce las emisiones de carbono elemental. También hay desventajas
para el combustible biodiesel, una densidad de combustible ligeramente mas
baja que el combustible diésel normal, por lo que se requiere mas combustible
para lograr la misma cantidad de energfa. En comparacién con el combustible
diésel normal, el biodiesel también tiene una mayor viscosidad, lo que afecta la
formacién de rocio; mayor punto de fluidez y puntos de turbidez, operacion
limitante; menor estabilidad oxidativa, acortando la vida de almacenamiento; y
mayores emisiones de carbono organico (Acevedo y Mantilla, 2011).

La aplicaciébn de estos combustibles alternativos en motores, que
ordinariamente emplean diésel fésil, conlleva también efectos directos en la
calidad y funcionamiento de las maquinas que requieren de los biocombustibles.

Las principales preocupaciones incluyen la coquizacién del inyector, el
taponamiento del filtro, la deposicién de carbén o lodo denso rico en ésteres
grasos, la autooxidacion, la naturaleza corrosiva, la reactividad de las cadenas de
hidrocarburos insaturados, entre otros. Muchos de estos problemas también
pueden influir en la friccién y el desgaste de los diferentes componentes del
motor que entran en contacto con el biodiesel en condiciones de deslizamiento
(Fazal, et al., 2013).

Debido a las condiciones descritas, uno de los efectos ditrectos del uso de
biodiesel sobre el motor, es su posibilidad de generar dcidos provenientes de su
naturaleza organica en el aceite lubricante, razén por la cual es necesario estudiar
los efectos del uso de biodiesel en la degradacion del aceite lubricante del motor,
con el fin de predecir o establecer la vida util del mismo, previo a que la reserva
alcalina TBN, no sea suficiente para neutralizar los agentes acidos. Una de las
técnicas de mantenimiento predictivo mas usadas para estos fines es el analisis
de aceite usado, el cual permite anticiparse a las fallas de las maquinas, y con ello
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programar la reparacion de los equipos, con la finalidad de corregir los
problemas, esto evita el paro imprevisto de los mismos e incrementa su
disponibilidad (Rojas, Engativda y Ramirez, 2019).

El problema radica en ¢cémo estimar la vida atil del lubricante empleado
en motores que utilizan una mezcla biocombustible?, y surgen problemas
subsecuentes como ¢cudl es la reserva alcalina TBN de dos motores que utilizan
una mezcla biocombustible diferente?, ¢cual es la cantidad maxima de aceite
vegetal que puede contener una mezcla de biocombustible, para el
funcionamiento adecuado en el motor de combustién interna seleccionado?,
¢como establecer las horas de vida util del aceite lubricante en un motor de
combustion que emplea biocombustible?

Bajo las premisas de los problemas antes planteados se exponen los
objetivos del estudio, los cuales son: estimar la vida util del lubricante empleado
en motores que utilizan una mezcla biocombustible, comparar la reserva alcalina
TBN de dos motores que utilizan una mezcla biocombustible diferente,
establecer la cantidad maxima de aceite vegetal que puede contener una mezcla
de biocombustible para el funcionamiento adecuado en el motor de combustion
interna seleccionado, con base en mezclas preestablecidas en otras
investigaciones y establecer las horas de vida util del aceite lubricante en un
motor de combustion que emplea biocombustible, a través del analisis de aceite
usado.

Para el alcance de los objetivos de la presente investigacién se propone una
experimentacion con dos motores, que funcionan de forma ordinaria con diésel
fésil, con el empleo de una mezcla combustible de aceite vegetal y diésel
(biodiesel) en dos proporciones, a 50% y 25% de aceite vegetal. Se tienen 400
horas de funcionamiento por cada motor y muestreo de aceite usado cada 100
hotas. Por medio de ecuaciones matematicas, se estima la vida util del aceite en
funcién de la perdida de la reserva alcalina (TBN).

MATERIALES Y METODOS

Los equipos empleados en el estudio fueron dos motores estacionatios de
combustion interna marca Nissan, modelo SD 22 de 2 500 centimetros ctbicos
y que utilizan diésel como combustible (Figura 1), el sistema de inyeccién de
combustible es indirecta de tipo mecanica por bomba lineal. Los motores
funcionaron durante 400 horas en jornadas de 8 horas diarias. El régimen de
carga fue a ralenti con un promedio de 850 revoluciones por minuto. El
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combustible utilizado fue de tipo “biodiesel”, que se consideré como una
mezcla de aceite vegetal y diésel fosil. Se prepararon dos mezclas en
proporciones de 50% aceite vegetal y 50% diésel fo6sil para el primero de los
motores ensayados, 25% de aceite vegetal y 75% de diésel fosil para el segundo
de los motores ensayados. El aceite vegetal utilizado fue una mezcla de aceite
de soya y palma africana que se utiliza de forma ordinaria como aceite de cocina
sin proceso de hidrogenacién o refinacién. Se realizaron las mezclas de
combustible en recipientes de 20 litros y la proporcién se hizo con base al
volumen.

Figura 1
Motores empleados en la experimentacion.

Fuente: Elaboracién propia

El lubricante empleado fue aceite para motor SAE 15W40 API CH 4/§]
TD. Ademas, filtros de aire, combustible y aceite nuevos. Para las muestras de
aceite usado se emplearon botellas de plastico con tapa rosca descartables,
manguera para la toma de muestra y una bomba de vacio especifica para la labor
de muestreo de aceite. Las muestras de aceite se enviaron a laboratorio
certificado para el analisis de los contenidos de particulas y degradacion por uso
del lubricante. Cada 100 horas se tomaron muestras del aceite lubricante usado
en ambos motores.

La toma de muestras de aceite usado requiere de cuidados especiales, ya que
cualquier contaminacién durante el proceso de llenado de las botellas plasticas,
puede ocasionar presencia de informacién falsa sobre la respuesta de los datos
obtenidos en los estudios del laboratorio, provenientes del aceite de motor
muestreado.
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Segin Perkins (2008) y Caterpillar (2008), para reducir los efectos de
posibles contaminantes en el muestreo se recomienda lo siguiente:

Asegurar que las botellas para muestreo se encuentren cerradas y libres de
humedad o polvo, las mangueras para extracciéon de muestra de aceite usado son
utiles solo una vez, después de tomada la muestra deberan descartarse y no se
pueden utilizar en otra muestra, rellenar las etiquetas de identificacion de las
muestras con la informacién del equipo que se va a monitorear, arrancar el
motor hasta alcanzar la temperatura normal de funcionamiento, apagar el
motor, medir el tubo nuevo para la toma de muestra y cortarlo del largo de la
varilla indicadora de nivel.

Figura 2
Procedimiento para la toma de muestras de aceite usado

Fuente: Elaboracién propia
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Si el compartimiento de donde se toma la muestra no tiene una varilla, se
debera cortar el tubo de modo que llegue hasta la mitad de la profundidad del
carter de aceite. Insertar el tubo por la cabeza de la bomba de vacio y apretar la
tuerca de retencion, el tubo debe sobresalir aproximadamente 4 cm (1 pulgada)
de la base de la cabeza de la bomba de vacio, abrir la botella de muestreo solo
hasta que esté listo para realizar el bombeo y extraer el aceite usado, conectar
una nueva botella de muestreo a la bomba de vacio e inserte el extremo del tubo
en el aceite, no permita que el tubo toque el fondo del compartimiento, accionar
la manija de la bomba para crear un vacio, mantenga la bomba en posiciéon
vertical, si se voltea se puede contaminar con el aceite, si le entra aceite a la
bomba, desarmela y limpiela antes de tomar la muestra, llenar tres cuartas partes
de la botella para muestras, no se debe llenar completamente, por ultimo, sacar
el tubo del compartimiento, extraer la botella de la bomba de vacio y asegurar
la tapa ala botella. Luego se coloca la botella con la etiqueta debidamente llenada
en el tubo de envio para que lo pueda recibir el laboratorio (Figura 2).

Ellaboratorio certificado (Figura 3) proyecta sus resultados en cada muestra
de aceite bajo el nimero TBN (Total Base Number), que se refiere a la reserva
alcalina o basica de los aceites para neutralizar los acidos procedentes de la
combustién y de la propia oxidaciéon del aceite debido a las temperaturas
elevadas (Martinez, 2005). Un valor de TBN a la mitad del obtenido del aceite
estandar (segtin los datos del laboratorio certificado es 4.65), se considera como
limite inferior de vida del aceite lubricante para motor (Bietresato y Friso, 2014).

Para realizar los calculos y la obtencién de las ecuaciones, se emplearon
software en linea, es.symbolab.com y desmos.com respectivamente. Los valores
de R 2 en ambas ecuaciones, muestran un ajuste adecuado de la ecuacion
matematica.

Con la informacién del TBN y las ecuaciones resultantes de las
experimentaciones, se estableci6 la vida util de cada aceite lubricante en los
motores ensayados.
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Figura 3
Ejemplo de resultados de andlisis de aceite nsado

Fuente: POLARIS laboratories
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RESULTADOS

Bajo las condiciones de funcionamiento previamente descritas, se estimaron
las vidas utiles de los aceites lubricantes (véase la Figura 4). Se ordenaron los
datos recopilados de cada anilisis de aceite usado (véase la Tabla 1), luego con
el uso del software en linea, desmos.com, se graficaron los datos y se obtuvo
una ecuacién de tendencia para cada motor (Ecuacion Uno y Dos). A partir de
esto, se utilizé el software en linea es.symbolab.com, para resolver las ecuaciones
con un valor de y=4.65, equivalente a la mitad del valor TBN de 9.3 estandar
del aceite de motor nuevo. El valor de 4.65 se consideré como un TBN critico.
Los resultados de la estimacién son, para el Motor 1 de 561 horas, y para el
Motor 2 de 460 horas.

Ecuacién Uno y = —7.7262E — 10x* + 7.0801E — 7x3 — 0.00016908x2 + 9.37879
Con R?=0.9886

Ecuacién Dos y = —1.4677E — 9x* 4+ 0.00000105732x% — 0.000198652x2 + 9.44588
Con R?=0.9319

Figura 4
Grificas de resultados en ambos motores

Fuente: elaboracion propia

Tabla 1
Resultados de los andlisis de aceite usado
Muestra TBN Motor 1 TBN Motor 2
1 (estandar) 9.3 9.3
2 8.47 8.65
3 6.93 7.4
4 7.07 8.32
5 7.85 7.74

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la empresa POLARIS S.A.
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DISCUSION

Es dificil realizar una comparacién directa de estudios previos, ya que la
mayoria de estos han empleado biodiesel como tal, es decir, un combustible
obtenido a partir del reciclaje de aceite usado de origen vegetal y no una mezcla
de combustible f6sil con aceite vegetal, ademas, las aplicaciones de los motores
y carga de trabajo fueron distintos.

La investigacién de Suthistipok, y Semsamran (2018), se enfocd en el
analisis de los efectos que tenfa el uso de biodiesel puro (B100) en las
propiedades del aceite de un motor monocilindrico de baja cilindrada. En su
estudio, los investigadores emplearon aceite SAE 40 y no se reporta la calidad
de este, el motor trabajé durante 12 horas diarias con una carga de aireacién
para un estanque de peces, la duracién fue de 1000 horas y recambios totales
del aceite cada 100 horas, tiempo en el que se tomaron las muestras de aceite
usado. Los estudios incluyeron el analisis completo del lubricante y un estudio
ferrografico para conocer con mayor profundidad el desgaste del motor.

Debido a que la investigacion se desarrollé6 en un motor monocilindrico,
con condiciones de mantenimiento continuo bajo el esquema recomendado por
el fabricante y con muestreo antes del recambio de aceite total, se dificulta
realizar una comparacion relevante, ya que solo se comparte la metodologfa de
la experimentacion de forma parcial, es decir, el uso de biodiesel y su incidencia
en la degradacion del aceite de motor.

Por su parte Kardos, S. y Pietrikova, (2016), estudiaron los cambios en la
constante dieléctrica del aceite de motor y como esto puede indicar la presencia
de contaminacién, por agua, combustible, impurezas, etc. asi como cambios en
la composicién del aceite de motor por oxidaciéon y deficiencia de aditivos. La
experimentacion se realizé en un automévil a gasolina con aceite SAE 10W30.
En esta investigacién se busco estimar la vida util del aceite lubricante, sin
embargo, fue a través de una variable distinta a la expuesta en el presente estudio
y no se comparte las mismas condiciones de aplicacién del combustible.

Bietresato y Friso (2014), desarrollaron un estudio de campo de durabilidad
del aceite de motor a 800 h, en un motor diésel normalmente utilizado en un
tractor agricola de potencia media a alta (118 kW), alimentado con biodiesel
puro (B100). Se analiz6 la composiciéon quimica del aceite lubricante, SAE
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15W40 sin especificar la calidad de este, a intervalos de tiempo establecidos y
antes de cada cambio. En esta experimentacion se obtuvieron datos de TBN a
60, 180, 440 y 630 horas de funcionamiento, el valor del aceite estandar fue de
10 y el minimo se encontré a 440 horas con 2.10. A pesar de que este estudio es
el mas similar respecto a la metodologia empleada en la investigacion planteada,
los recambios de aceite, el tipo de combustible empleado y la carga de
funcionamiento de los motores difieren.

Wei y colaboradores (2020), realizaron una comparacion entre los sistemas
independientes de monitoreo de degradacion del aceite de motor y analisis de
aceite usado con el empleo de un espectréometro infrarrojo para estudiar los
cambios en la composicion de oxidacién, nitracion, sulfatacion y zine, pruebas
de TAN y temperatura de oxidacién con un calorimetro. En la experimentacién
incluyeron tres automoviles de pasajeros con motor a gasolina, con 10, 5 y 0
afios de antigiiedad. Los aceite empleados fueron SAE 5W40 y 5W30. Con los
resultados se realizaron modelos matematicos y estadisticos para la prediccion
de la vida util del aceite de motor de una forma similar al presente estudio.

CONCLUSIONES

1. Se estim6 la vida util del aceite lubricante empleado en un motor de
combustion interna, con el uso de ecuaciones matematicas de forma similar
a otros estudios que aproximan el comportamiento de la degradacion del
aceite en el tiempo.

2. Se compararon las mediciones de la reserva alcalina total del aceite
lubricante utilizado en dos motores que emplearon biodiesel como
combustible, en dos porcentajes distintos y no se encuentran diferencias
en ambas mediciones, por lo que se puede asegurar que el aceite lubricante
empleado conté en todo momento de la experimentacion, con suficiente
cantidad de aditivos neutralizadores de los 4cidos producto de la
combustion y el empleo del biocombustible.

3. Se establecio la cantidad maxima de aceite vegetal que puede contener una
mezcla de biodiesel, para el funcionamiento adecuado en los motores de
combustion interna seleccionados, la cual fue del 100%, pero no se
utilizaron los valores maximos en la experimentacion, ya que se podrian
deteriorar piezas internas de la bomba de inyeccién e inyectores de los
sistemas de alimentacion de los motores por la carencia, en al aceite vegetal,
de agentes lubricantes adecuados.
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4. Con el uso de ecuaciones matematicas se determiné el comportamiento de
la degradacion del indice TBN del aceite lubricante utilizado en la
experimentacioén con los motores, se logré obtener tiempos estimados de
561 y 460 horas de vida util para el aceite de motor ensayado antes de que
llegue al 50% del nimero TBN estandar, sin embargo, se requiere de mas
analisis de aceite usado para validar estas predicciones y continuar con
ensayos en los motores a mayor cantidad de horas.
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RESUMEN

En el lugar de estudio, se realizé un diagnéstico de
infraestructura con el proposito de entender las
circunstancias en las que los estudiantes se
encontraban para su proceso de aprendizaje. Dicho
andlisis falta de  espacios y
desaprovechamiento de areas con las que contaba
el Centro Universitario de San Marcos. Con el
objetivo de mejorar condiciones de infraestructura,
se propuso el diseflo de edificios sismo resistentes
utilizando garantizando
servicios basicos y seguros que necesitan los
estudiantes. En la elaboracién del analisis y disefio

mostrd

marcos  estructurales

de los edificios fue necesario indagar sobre la
cantidad de estudiantes en el Centro Universitario
y principalmente obtener la optimizacién por
niveles y dreas destinadas a salones de clases. Se
determiné cémo aprovechar y reutilizar el médulo
de aulas emergentes prefabricadas con elaboracion
de tres edificios (Alas 1, 2 y 3) con dimensiones y
seguridad acorde a lo que la universidad necesita.

Palabras clave: infraestructura; anilisis; disefio;
sismo; reutilizar.

San Marcos, Guatemala

ABSTRACT

At the study site, an infrastructure diagnosis was
carried out with the purpose of understanding the
in which the students found
themselves in their learning process. This analysis
showed a lack of spaces and wasted use of areas
that the San Marcos University Center had. With
the objective of improving
conditions, the design of earthquake-resistant
buildings was proposed using structural frames
guaranteeing basic and safe services that students
need. In preparing the analysis and design of the
buildings, it was necessary to investigate the
number of students in the University Center and
mainly obtain optimization by levels and areas
intended for classrooms. It was determined how to
take advantage and the prefabricated
emerging classroom module with the creation of
three buildings (Wings 1, 2 and 3) with dimensions
and security according to what the university needs.

circumstances

infrastructure

reuse

Keywords: infrastructure;
carthquake; re-use.
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INTRODUCCION

El Centro Universitario de San Marcos de la Universidad de San Carlos de
Guatemala, cuenta con dos moédulos para albergar alrededor de 7000
estudiantes, donde en su mayoria son espacios no aptos, ya que se excede el
limite permitido por normativas de seguridad ocupacional. La falta de aulas y
laboratorios es un aspecto primordial para contrarrestar y promover el
crecimiento en infraestructura realizando un aprovechamiento en area
ocupacional. En el médulo 1, siendo este el edificio con mayor deficiencia en
infraestructura, ya que encontramos espacios restaurados y as{ también aulas
emergentes debido a la problematica ocasionada por el terremoto del afio 2012,
dicho médulo no cuenta con la planificaciéon adecuada, con medidas de
seguridad y sobre todo con el dimensionamiento a futuro que necesita un
edificio educativo. Por lo anterior, se plantea como objetivo de estudio disefiar
edificios de dos niveles sismo-resistentes distribuidos en las alas 1, 2 y 3,
utilizando la metodologia de marcos estructurales para garantizar una
infraestructura adecuada y segura, que permita el aprovechamiento vy
optimizacion de los espacios actualmente utilizados por el sistema de aulas de
material prefabricado del Centro Universitario de San Marcos.

En los criterios técnicos para el desarrollo de espacios académicos
universitarios se resalta la adecuada toma del terreno o espacio a utilizar,
lineamientos generales para el uso correcto de espacios, confort para
estudiantes, docentes y toda persona que use las instalaciones y sobre todo la
seguridad dentro y fuera de los moédulos que necesita la Universidad
(Universidad de San Carlos de Guatemala, 2020).

Debido al tipo de dificultad y en la busqueda de soluciones se implementa
el analisis y disefio de tres edificaciones utilizando marcos estructurales, siendo
estos marcos rigidos a base de losas, vigas, columnas y zapatas formando el alma
del proyecto, conociendo la distribuciéon se adaptan criterios técnicos para su
analisis referido a cargas, combinaciones y resultados detallando armado y
proceso constructivo de las edificaciones.
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En conjunto al analisis, las normativas nos brindan criterios en base al
material de cerramiento! como estructura liviana, vidrio, block, mamposteria y
particiones rigidas destinadas al sistema estructural sean estos E1, E2, E3, E4,
E5 y Eo6. El sistema E1 denominado estructura de marcos simples conformado
por el soporte entre vigas y columnas estos unidos entre si. (Asociacion
Guatemalteca de Ingenierfa Estructural y Sismica, 2020).

En el desarrollo del disefio de dichas edificaciones se consideran los
espacios que actualmente utilizan las aulas emergentes o aulas prefabricadas
siendo estas las de mayor aforo estudiantil y las Optimas para su
desmontaje/aprovechamiento en el proyecto que contribuye a la mejora de la
infraestructura del centro respetivamente con las Alas 1, 2 y 3 para albergar
alrededor de 2500 estudiantes cumpliendo con la metodologia que manda la
Asociacion Guatemalteca de Ingenierfa Estructural y Sismica (AGIES) en
conjunto al Instituto Americano del Concreto (ACI).

MATERIALES Y METODOS

La implementacién del estudio se basé en la bisqueda y analisis de los
espacios utilizados por el sistema de aulas prefabricadas siendo esta el area
utilizada para el médulo de edificios correspondientes a las Alas 1, 2 y 3. De
acuerdo a la oficina de Control Académico del Centro Universitario de San
Marcos, 10 carreras han hecho uso de las instalaciones con un total de 12830
estudiantes en el periodo del 2012 al 2022, siendo esta la etapa en la que el
sistema prefabricado ha dado servicio a la poblacién estudiantil. Posterior a
verificar datos se realiz6 la proyeccion que tendrfan las carreras del centro en un
periodo de 20 afios y obtener los parametros necesarios para el disefio de las
edificaciones.

El sistema de aulas prefabricadas fue disefiado con el propésito de prestar
servicios de una manera emergente y util, con materiales desmontables con el
fin de remodelacion o de mantenimiento, siendo detallado el proceso y el
analisis de utilidad adaptado a cerramiento en los edificios a disefiar con el fin
de promover el reciclaje y el aprovechamiento del sistema.

! Cerramiento en la construccién y en la arquitectura, se refiere a las estructuras que cierran o delimitan un
espacio, como paredes exteriores o divisiones internas en un edificio.
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Posterior a ello, fue realizada la busqueda de capacidad soporte del suelo en
donde se cimentara el proyecto, tomando como eje la toma de muestra de este
para ser analizada en un laboratorio, junto a ello, se realiz6 el levantamiento
topografico para conocer las dimensiones con las que cuenta el area destinada
para la elaboracion del proyecto. La distribucion arquitecténica en donde dio
inicio el analisis de elementos estructurales como lo son: losas, vigas, columnas
y zapatas con sus dimensiones y se corroboraron modelos matematicos en base
a cargas verticales y horizontales en busca de coeficiente sismico, cortante basal
y los datos que fueron requeridos para el disefio de marcos en el software
ETABS y comparado con metodologia Kani.

Mediante el analisis fue disefiado cada elemento estructural respectivamente
a base de los datos proporcionados por ETABS para conocer la distribucién de
armado y especificaciones que necesita cada elemento de las edificaciones,
dichos datos fueron primordiales para la elaboracion de planos, detalles y sobre
todo el presupuesto desglosado con el fin de conocer el costo total por
edificacion.

RESULTADOS

Contexto del area de investigacion
Informacion base sobre area de aulas prefabricadas.

Fase 1

La “Fase 17 de aulas emergentes contempla “Ala 17y “Ala 2” con uso de
aulas y oficinas/laboratotios:

e 7 aulas de uso general.

e Laboratorio de materiales de construccion, resistencia de
materiales, concreto armado de la carrera de Ingenieria Civil.

e Coordinacion de Planificacion

o Informacién estudiantil.

En dicha fase se incluyen aulas con dimensiones de 11.40 metros x 5.60
metros, Ala 2, se incluyen aulas con dimensiones de 11.20 metros x 5.60 metros
y espacios para oficinas, laboratorios u otros usos.
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Fase 2

La fase implementada en el periodo de 2015-2016 en donde se incluye el
Ala 3, especificamente de uso general para el centro universitario con
dimensiones de 8.15 metros x 5.62 metros con una capacidad de 42 alumnos
por aula.

Ubicacion

Figura 1
Ubicacion de sistema de anlas prefabricadas.

Fuente: Elaboracion propia, utilizando software AutoCAD.

En la figura 1 se observa la ubicacién del sistema de aulas prefabricadas
respecto a sus tres alas, estas referente al médulo 1 del Centro Universitario de
San Marcos, dicho sistema finalizo su vida util por lo que se plantea el
aprovechamiento y optimizacién de los recursos. También es importante
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mencionar que el Centro debié optimizar y consolidar de una mejor manera el

espacio con el que se cuenta para uso de los estudiantes.

Carreras que hacen uso de aulas prefabricadas

El Centro Universitario de San Marcos, registrd 10 carreras que hacen uso

del sistema de aulas prefabricadas en las que cada una de ellas contempla
horarios adecuados en jornadas matutinas, vespertinas y nocturnas, dichos datos
se observan en la tabla 1 a continuacién:

Tabla 1

Carreras que hacen uso del sistema de anlas prefabricadas.

Aulas prefabricadas en

Carreras
uso

1. Profesorado de Ensefianza Media en Pedagogia y Ciencias 1

de la Educacién PEM (01)
2. Técnico en Produccién Agricola (03). 2
3. Técnico en Administracion de Empresas (04). 2
4. Trabajador Social (05). 2
5. Licenciatura en Pedagogfa y Ciencias de la Educacién (06). 2
6. Administracién de Empresas (07). 1
7. Ingeniero Agréonomo con Orientacion en Agricultura 3

Sostenible (08). i
8. Licenciatura en Trabajo Social con Orientacién en 3

Proyectos de Desarrollo (11). )
9.  Ingenierfa Civil (14). 6
10.  Contaduria Publica y Auditorfa (15). 3

(00) Numeracién de catrera referencia Control Académico

Poblacion estudiantil futura

Fuente: Elaboracion propia, investigacion de campo, 2022.

Se verifico la proyecciéon a 1, 2, 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16, 18 y 20 afios para

conocer el total de posibles estudiantes que puedan ingresar en cada carrera que
hace uso del sistema de aulas prefabricadas, con una tasa promedio de
crecimiento poblacional del 6 %.
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Tabla 2
Poblacion futura por carrera.

1 2 4 6 8 0 12 14 16 18 20
Carrera 2023 2024 2026 2028 2030 2032 2034 2036 2038 2040 2042
1. (01). 28 29 32 34 37 40 43 46 50 54 59
2. (03). 29 30 30 31 32 32 33 34 35 35 36
3. (04). 58 60 66 73 80 88 96 106 116 128 140
4. (05). 84 93 114 140 172 211 259 317 389 477 585
5. (06). 95 94 92 90 87 85 83 82 80 78 76
6. (07). 193 185 171 157 145 133 123 113 104 96 88
7. (08). 209 229 272 324 386 459 546 651 774 922 1097
8. (11). 121 119 114 110 106 102 98 95 91 88 85
9. (14. 71 76 88 101 116 134 154 177 204 235 271
10. (15). 115 133 178 239 320 430 576 773 1037 1391 1865

(00) Numeracion de catrera referencia Control Académico
(Numeral sobre columnas) Cantidad de afios de proyeccion, ejemplo: 6 = 6 afios.
Fuente: Elaboracion propia, investigacion de campo, 2022.

En la tabla 3 se muestran la cantidad de estudiantes que cada Carrera espera
en la proyeccién anteriormente mencionada. También es importante mencionar
que este dato es primordial para la adecuacién de ambientes en las edificaciones.

Servicio técnico profesional
Descripcion del proyecto

El proyecto consiste en el analisis y disefio de edificios destinados a salones
de clase y laboratorios para el Centro Universitario de San Marcos, dentro del
cual se realiza el desmontaje del sistema de aulas prefabricadas existentes para
posteriormente ser reutilizadas como material de cerramiento en las
edificaciones.

Datos preliminares.

A continuacién, se describen los datos preliminares del servicio técnico
profesional.
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Desmontaje planta prefabricada

El sistema del Centro Universitario de San Marcos, cuenta con 237 metros
lineales de canaletas, 14 puertas, 28 ventanas de aluminio, 450 laminas de techo,
instalaciones eléctricas y 240 de costaneras tipo C 2”x 47, 180 tubos cuadrados
de 47x4”, 215 planchas de fibrocemento y 265 tubos cuadrados de 27x2”. El
desmontaje y reutilizacién prevé almacenamiento y cuidado bajo techo en

lugares ventilados y secos no solo en el proceso de colocacién si no también en
el cuidado de este, (Plycem., 2021)

Distribucién arquitecténica

Las instalaciones presentan la siguiente distribuciéon arquitecténica,
mediante el uso equitativo, uso flexible, uso simple e intuitivo, minimizando
riesgos, comodidad, eficiencia y sobre todo el adecuado uso del espacio para
movilidad de las personas. (Ministerio de Educacién, Gobierno de la Republica
de Guatemala., 2022)

Figura 2
Distribucion Arquitectinica.

Fuente: Elaboracion propia, utilizando Padlet.

La figura 2 presenta la distribuciéon arquitectonica respecto a Ala 1 que
contiene 3 aulas de uso general + cafeterfa en planta baja, en planta alta 2 aulas
de uso general + sala de estudios exterior/interior. Ala 2 contiene en planta baja
3 aulas de uso general, espacios destinados a laboratorio de la Carrera de
Ingenierfa Civil y Coordinacién de Planificacion CUSAM, en planta alta
contiene 3 aulas de uso general, sala de estudios extetior/interior y servicios
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sanitarios. Ala 3 en planta baja contiene 5 aulas de uso general y en planta alta
contiene 4 aulas de uso general y servicios sanitarios.

Estudio de suelos

En la Ingenierfa Civil el andlisis de suelo nos permite conocer propiedades
tanto fisicas como mecanicas, de igual manera nos permite saber si el lugar en
que se pretende elaborar el proyecto es apto para soportar la estructura. Con los
resultados obtenidos en el analisis de suelo se determina el tipo de cimentacion,
geometria y profundidad que tendrd la misma.

La busqueda y obtencion de estudios realizados alrededor de la zona 1, 2 y
3 de la cabecera departamental de San Marcos manifesta los siguientes rangos:

Zona 1. Rango de datos referente a zona 1 de San Marcos en donde fueron
realizadas 12 muestras con profundidades entre 0.9m a 4m, (Itzep, 2013)

Ton Ton
dr - 0=
m m

Zona 2. Rango de datos referente a zona 2 de San Marcos en donde fueron
realizadas 12 muestras con profundidades entre 0.6m a 10m, (Jerénimo, 2013)

Ton Ton
0.72—5 — 321—
m m
Zona 3. Rango de datos referente a zona 3 de San Marcos en donde fueron
realizadas 12 muestras con profundidades entre 0.9m a 3.5m, (Chavez, 2015)

Ton Ton
647 — — 25.49 —
m m

De igual manera el rango de resultados obtenidos de proyectos aledafios y
estudio propio manifestando los siguientes datos:

Ton Ton
918— — 1836—
m m
Ton Ton
2.54—2 — 5.09 —
m m

Con los datos obtenidos mediante ensayos realizados en las distintas zonas
de San Marcos, los valores de analisis sobre la resistencia del suelo o capacidad
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admisible del mismo, aledafios al Centro Universitario de San Marcos, CUSAM,
referentes a zona 3 y proyectos vecinos se concluye como valor a utilizar en el
disefio de cimentacién de las Alas 1, 2 y 3 el siguiente:

Ton

Capacidad admisible del suelo = ZOW

En conjunto a ello, se presentan caracteristicas fisicas caracterizando el tipo
de suelo como Arena Limosa, mezcla de arena y limo, en donde se debera
mejorar el suelo bajo la cimentacién con los parametros siguientes:

A. Dejar un material granular tipo A-1 (Cascajo + arena) segun la
clasificacion AASHTO + cemento proporcion 85%+15%

B. Una columna de grava a presion de un diametro de 1.20 metros
compactada a cada 10 cm/grava didmetro Y2, 1,1 Y2 a 2.5 pulgadas.

Levantamiento topografico

Se realiz6 inspeccién y reconocimiento del area destinada al disefio y
verificacién de edificaciones del Centro Universitario de San Marcos. Primero
se efecttio el recorrido para colocar estaciones correspondientes al poligono y
asi tener referencia para incorporar radiaciones? en todo el levantamiento.

Figura 3
Levantamiento topogrdfico.

Fuente: Elaboracién propia, utilizando software AutoCAD.

2 En topografia, radiacién se refiere a una técnica utilizada para medir y marcar puntos en el terreno utilizando
instrumentos de medicién, como una estacién total o un teodolito. La radiaciéon implica establecer un punto
conocido (punto base) y luego medir un dngulo horizontal y una distancia desde ese punto base hacia el punto
que se desea marcar.
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En la figura 3 se observa el poligono topografico respecto al espacio
referente a las Alas 1, 2 y 3 siendo el limite para el andlisis y disefio de las
edificaciones.

Disefio arquitectonico
Requerimiento de areas

Para la incorporacién y el requerimiento de areas en las edificaciones se
tomo en cuenta el uso que estos tendran, ambiente, mobiliario, maquinaria y el
nimero de estudiantes que utilizaran dichos edificios. En la actualidad, el
sistema de aulas prefabricadas cuenta con las siguientes areas: 250 m2, 370 m2 y
280 m2, en donde se respetaron estimaciones de disefios de aulas emergentes y
se adapté la nueva edificaciéon para satisfacer las necesidades del Centro
Universitario.

Distribucion de espacios

En la distribuciéon de espacios se tomé en cuenta que las edificaciones son
netamente de uso estudiantil y administrativo, se incorpord comunicacién con
los edificios vinculados con el centro universitario y sobre todo la importancia
que trae la incorporacioén de dicho disefio, asf mismo, incorporacién de medidas
y acciones de seguridad, salidas de emergencia, cantidades maximas por salén
de clase y anchos correspondientes, (Coordinacion Nacional para la Reduccion
de Desastres., 2019).

Analisis estructural

El analisis estructural de las edificaciones permiti6 delimitar las dimensiones
apropiadas para cada elemento que forma parte de la estructura, verificar si estos
se comportan de la manera esperada bajo cargas o situaciones gravitacionales,
de igual manera analizar su comportamiento mediante movimientos naturales
como lo son sismos o vientos.

Pre-dimensionamientos

Losas, en la tabla 4 se expresan las dimensiones y datos referentes a losas
del Ala 1, esto delimitando largo, ancho, direccién en la que trabaja y espesor de
disefio. También es importante mencionar que la misma metodologia se
implemento para Ala 2y Ala 3.
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Tabla 3
Predimensionamiento de losas Ala 1.
. . . . sz Espesor Espesor
No. Tipo. Dimensiones. m. Direccion. caleulado. de disefio.

1 11 5.6 35 0.63 2 direcciones 0.10 m 0.12 m
2 11 5.6 35 0.63 2 direcciones 0.10 m 0.12 m
3 1.2 35 2.5 0.71 2 direcciones 0.07 m 0.12 m
4 L3 5.6 5.6 1.00 2 direcciones 0.12 m 0.12 m
5 L3 5.6 5.6 1.00 2 direcciones 0.12 m 0.12 m
6 14 5.6 2.5 0.45 1 direccién 0.09 m 0.12 m
7 L3 5.6 5.6 1.00 2 direcciones 0.12 m 0.12 m
8 L3 5.6 5.6 1.00 2 direcciones 0.12 m 0.12 m
9 14 5.6 2.5 0.45 1 direccién 0.09 m 0.12 m
10 L3 5.6 5.6 1.00 2 direcciones 0.12 m 0.12 m
11 L3 5.6 5.6 1.00 2 direcciones 0.12 m 0.12 m
12 14 5.6 2.5 0.45 1 direccién 0.09 m 0.12m

Fuente: Elaboracién propia

Vigas, pre-dimensionar el elemento en donde se especifica la altura de una
viga mediante aspectos como: Extremos continuos de viga, con un extremo
continuo, simplemente apoyada y de igual manera una viga en voladizo,

(American Concrete Intitute, ACL., 2014)

En la tabla 5 se expresan las dimensiones y datos referentes a vigas del Ala
1, esto delimitando luz, peralte, altura y base de disefio. También es importante
mencionar que la misma metodologia se implement6 para Ala 2 y Ala 3.

Tabla 4

Predimensionamiento de vigas, N1-Ala 1.
No. Luz de viga. Peralte. Recubrimiento. Altura h. Base b.
V1 5.6m 0.54 m 0.06 m 0.60 m 0.30 m
V2 35m 0.44 m 0.06 m 0.50 m 0.25m
V3 25m 0.44 m 0.06 m 0.50 m 0.25m
V4 20m 0.54 m 0.06 m 0.60 m 0.30 m
V5 5.6m 0.54 m 0.06 m 0.60 m 0.40 m
Vo 5.6m 0.54 m 0.06 m 0.60 m 0.40 m

Fuente: Elaboracion propia.

Columnas, en la tabla 6 se expresan las dimensiones y datos referentes a
columnas del Ala 1, esto delimitando altura y base de disefio. También es
importante mencionar que la misma metodologfa se implement6 para Ala 2y

Ala 3.
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Tabla 5

Predimensionamiento de columnas, Ala 1.
No. Altura h. Base b.
C1 0.40 m 0.40 m
C2 0.40 m 0.40 m
C3 0.40 m 0.40 m
C4 0.35m 0.35m

Fuente: Elaboracién propia

Zapatas, en la tabla 7 se expresan las dimensiones y datos referentes a
zapatas del Ala 1, esto delimitando largo, ancho. También es importante
mencionar que la misma metodologia se implement6 para Ala 2 y Ala 3.

Tabla 6

Predimensionamiento de zapatas, Ala 1.
No. B A
Z-1 20m 20m
Z-2 2.6m 20m
Z7-3 2.5m 22m
Z7-4 20m 20m
Z-5 1.7m 1.7m

Fuente: Elaboracién propia
Modelos matematicos de marcos ductiles

Cargas verticales: Expresadas como toda carga viva y muerta que afecte la
estructura como, por ejemplo: Cargas muertas de losa, viga, acabados y de la
misma manera cargas vivas referentes a la ocupacion de la edificacion,
(Asociacion Guatemalteca de Ingenierfa Estructural y Sismica., 2020)

kg
Aulas = 200 —
m

k
Pasillos y escaleras = 500 —%
m

k
Salones de lectura de bibliotecas = 200 m—gz

Cargas horizontales: respecto de los sucesos que afectan al pais, el Centro
Universitario de San Marcos, ubicado en el departamento de San Marcos cuenta
con un indice de sismicidad de 4.1 referente al mapa de zonificacién sismica de
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Guatemala, siendo un territorio altamente sismico por lo que toda edificacion a
elaborar en dicho departamento debe y necesita las medidas que la normativa
AGIES exige, (Asociacion Guatemalteca de Ingenierfa Estructural y Sismica.,

2020)
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Coeficiente sismico, Cs.

Cs =0.161

Peso de la edificacion, Ws, en los parimetros siguientes se
contempla la sumatoria de pesos referentes a losas, vigas,
columnas, elementos interiores, fachada y 25% de cargas vivas
utilizadas en el analisis.

Ws (Ala 1) = 369138.15 kg
Ws (Ala 2) = 525575.54 kg
Ws (Ala 3) = 434923.24 kg

Constante Basal, Vb, parimetros encontrados verificando el
producto del coeficiente sismico y el peso sismico.

Vb (Ala 1) = 59431.24 kg
Vb (Ala 2) = 84617.66 kg
Vb (Ala 3) = 70022.64 kg

Combinaciones de cargas, CR1, 2, 3, 4, 5. La normativa AGIES
brinda parametros para disefio en relacién a combinaciones criticas
las cuales se completan con el resultado del coeficiente sismico y
las distintas cargas de disefio.
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Tabla 7
Combinaciones de carga. (Carga de gravedad, carga de sismo).
Combinacioén. Férmula.

CR1 1.4M

CR2 1.2M + 1.6V + 0.5(Vt o Pl o Ar)

CR3 12M + V + 1.6(Vt o Pl o Ar)
CR4-1 1.46M + V + Sx + 0.30Sy
CR4-2 1.46M + V + Sx - 0.30Sy
CR4-3 1.46M + V + Sy + 0.308x
CR4-4 1.46M + V + Sy - 0.30Sx
CR4-5 1.46M + V - Sx + 0.30Sy
CR4-6 1.46M + V - Sx - 0.30Sy
CR4-7 1.46M + V - Sy + 0.308x
CR4-8 1.46M + V - Sy - 0.30Sx
CR5-1 0.64M + Sx + 0.30Sy
CR5-2 0.64M + Sx - 0.30Sy
CR5-3 0.64M + Sy + 0.30Sx
CR5-4 0.64M + Sy - 0.30Sx
CR5-5 0.64M - Sx + 0.30Sy
CR5-6 0.64M - Sx - 0.30Sy
CR5-7 0.64M - Sy + 0.30Sx
CR5-8 0.64M - Sy - 0.30Sx

Fuente: Elaboracién propia.

En la tabla 8 se observan las férmulas relacionadas a combinaciones de
carga con los datos extraidos del coeficiente sismico para poder realizar el
analisis estructural y disefiar cada elemento como lo especifican las normativas
guatemaltecas.

Analisis por medio de software, ETABS

Segtn criterios normados e ingenieriles en la figura 4 se conoce la
edificacién estructural elaborada por medio del software ETABS? referente al
Ala 2 del Centro Universitario de San Marcos.

3 ETABS (Extended Three Dimensional Analysis of Building Systems) es un software destinado al analisis y
disefio estructural el cual nos permite modelar la edificacién con todos los parametros necesatios,
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Figura 4
Modelo 3D ETABS, Ala 2.

Fuente: Elaboracion propia, utilizando software ETABS.
Disefio estructural
Losas

Las losas a utilizar en las edificaciones corresponden a las denominadas
losas rigidas siendo estas una estructura plana y resistente diseflada para soportar
cargas y distribuir el peso de manera eficiente, en las edificaciones se usard un
espesor en general de t = 0.12m y armado con s = 0.15m para facilidad
de construccién.

Vigas

Las vigas construidas de concreto se refuerzan de acero para soportar en
conjunto los esfuerzos de flexién como lo es la tensién y la compresion, de igual
manera en zonas cercanas a los apoyos se producen esfuerzos cortantes los
cuales son contrarrestados por el refuerzo transversal lo que cumple con
parametros minimos y maximos que rige el cddigo de disefio, (Nilson, 2001).

En el proyecto se utilizaran 15 tipos de viga distribuidas en las Alas 1,2y 3
detallando el acero de refuerzo en cama superior como cama inferior, asi mismo,
el refuerzo de estribos confinados como se detalla en la figura 5, siendo este el
detalle estructural de la viga V-1.
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Figura 5
Armado de Viga 1 a flexion.

Fuente: Elaboracion propia, utilizando software AutoCAD.

Columnas

En el proyecto se utilizaran 7 tipos de columnas rectangulares distribuidas
en las Alas 1, 2 y 3 detallando el acero de refuerzo longitudinal, asi mismo, el
refuerzo de estribos confinados como se detalla en la figura 6, siendo este el
detalle estructural de la columna C-1.

Figura 6
Armado Columna 1.

Fuente: Elaboracion propia, utilizando software AutoCAD.
Zapatas

La cimentacién de una edificacion es el elemento estructural destinado para
recibir toda carga aplicada a la estructura como también el peso propio de ella y
asi trasmitirlas al suelo, (Das, 2022). En el proyecto se utilizaran 5 tipos de
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zapatas concéntricast distribuidas en las Alas 1, 2 y 3 detallando el acero de
refuerzo que estas tendran, dicho refuerzo se detalla en la figura 6, siendo este
el detalle estructural de la zapata Z-1.

Figura 7
Aprmado zapata 1.

Fuente: Elaboracién propia, utilizando software AutoCAD.
PROPUESTA
Ala1l

Enla figura 8 se representa la propuesta para de edificacion correspondiente
al Ala 1, detallando acabados de vigas, losas, acceso de gradas, barandas, puertas,
ventanas y jardinizacién que esta tendra.

Figura 8
Render, propuesta Ala 1

Fuente: Elaboracion propia, utilizando Lumion.

4 Zapata concéntrica, tipo de cimentacién utilizada para soportar cargas concentradas en el punto central del
elemento.
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Ala 2.

En la figura 9 se representa la propuesta para edificacion correspondiente
al Ala 2, detallando acabados de vigas, losas, acceso de gradas, barandas, puertas,
ventanas y jardinizacién que esta tendra.

Figura 9
Render, propuesta Ala 2.

Fuente: Elaboracion propia, utilizando Lumion.
Ala 3

En la figura 10 se representa la propuesta para de edificacién
correspondiente al Ala 3, detallando acabados de vigas, losas, acceso de gradas,
barandas, puertas, ventanas y jardinizacion que esta tendra.

Figura 10
Render, propuesta Ala 3.

Fuente: Elaboracion propia, utilizando Lumion.
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DISCUSION

La Universidad de San Carlos de Guatemala por medio de los Criterios
Técnicos para el Desarrollo de Espacios Académicos Universitarios nos brindan
los parametros necesarios de ambiente, iluminacién y sobre todo caracteristicas
para la incorporaciéon de aulas y laboratorios académicos, debido a ello, los
espacios destinados a salones de clases para las edificaciones de las Alas 1,2y 3
contienen dimensiones de 11.4 metros por 5.60 metros cubriendo los criterios
ocupacionales y la seguridad estudiantil.

En conjunto a la distribuciéon de espacios, la Asociacién Guatemalteca de
Ingenierfa Estructural y Sismica nos brinda parametros minimos a seguir para el
analisis y diseflo mediante cargas de uso para aulas, pasillos y laboratorios que
tendran las edificaciones, dicho proyecto cuenta con dichos parametros en la
busqueda de coeficiente sismico, pesos sismicos y la distribucién del cortante
basal distribuido no solo en los niveles de las edificaciones si no también en los
distintos marcos que cada una de ellas tendra.

Por otro lado, la proyeccion y el aspecto ingenieril que caracteriza a un
Ingeniero Civil cumpliendo parametros de disefio de losas, vigas, columnas y
zapatas, efectuando los minimos permitidos para secciones de concreto y acero
de refuerzo como se menciona en la normativa ACI (American Concrete
Institute) dando como resultado elementos correctamente diseflados,
funcionales y adecuando el costo beneficio de la Universidad de San Carlos de
Guatemala.

CONCLUSIONES

En la actualidad el Centro Universitario promueve el uso de 12 aulas que
tiene a su disposicion en el sistema prefabricado, dichas aulas han finalizado su
vida util, sin embargo, implementando el proceso de desmontaje con las
medidas necesarias estas pueden ser reutilizadas como proceso de cerramiento
a modo mencionado en el sistema estructural E1 para marcos estructurales con
particiones livianas correspondientes a las edificaciones de Ala 1, 2 y 3
adaptando un proceso de bajo costo, beneficio a la universidad, reciclaje de
material y sobre todo el aprovechamiento de espacios en uso legal del Centro
Universitario de San Marcos

El disefio de las edificaciones del proyecto correspondientes al Ala 1,2y 3
desarrolladas con analisis técnico que involucra el aprovechamiento de espacios
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y ambientes Optimos, beneficiara al crecimiento en infraestructura y el
incremento en seguridad estructural necesaria para la Universidad.

San Marcos como cabecera departamental se encuentra ubicado en zonas
con baja capacidad admisible del suelo, esto afecta en la incorporaciéon de
edificios y al crecimiento en infraestructura y sobre todo al factor econémico,
las edificaciones del Ala 1, 2 y 3 se planificaron a dos plantas con poca
posibilidad de incremento, debido al aumento que necesita el suelo en su
capacidad portante.
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RESUMEN

El principal objetivo de la investigaciéon fue la
evaluacién de los peligros fisicos, quimicos y
biolégicos del transporte, sacrificio y destace de
bovinos, porcinos y aves, en los municipios de
Palin y Amatitlin, para esto se visitaron cinco
rastros, donde se evidencié el transporte de los
animales hasta las plantas faenadoras, métodos de
aturdimiento previo al sacrificio y forma de realizar
el destace de estos. Se determiné que los riesgos
del transporte para los animales de las tres especies
son en la estructura del vehiculo, que ocasionan
lastimaduras, golpes o asfixia, en el lugar del
sacrificio dentro del canal y por aplicaciéon
incorrecta del método de aturdimiento. Los
peligros quimicos son por el uso de desinfectantes
o detergentes de limpieza y los  biolégicos son
unicamente para el consumidor de la carne animal
port, bacterias, virus, hongos, levaduras o parasitos.
Estos peligros afectan la estructura y calidad de la
carne.

animal;

Palabras clave:

sacrificio; destace.

riesgo; transporte;

Escuintla, Guatemala

ABSTRACT

The main objective of the research was the
evaluation of the physical, chemical and biological
hazards of transport, slaughter and slaughter of
cattle, pigs and birds, in the municipalities of Palin
and Amatitlin, for these five trails were visited,
where the transport of the animals to the slaughter
plants was evidenced, methods of stunning prior to
slaughter and how to make the removal of the
same. It was determined that the risks of transport
for the animals of the three species are in the
structure of the vehicle, causing injuries, blows or
suffocation, at the place of slaughter within the
channel and by incorrect application of the
stunning method. Chemical hazards are by the use
of disinfectants or cleaning detergents and
biological ones are only for the consumer of animal
meat by bacteria, viruses, fungi, yeasts or parasites.
These dangers affect the structure and quality of
meat.
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INTRODUCCION

Al considerar que se trata de un producto de consumo humano, es necesaria
la investigacion de los peligros en la industria carnica desde su transporte,
sacrificio y destace de animales.

Durante la realizacién de los procesos para obtener carne de animales
bovinos, porcinos y aves, se involucran tres actividades importantes: el
transporte, métodos de aturdimiento pre sacrificio, sacrificio y el destace. En
estos procedimientos existe una gran posibilidad de peligros fisicos, quimicos y
biolégicos que afectan la calidad final de la carne.

El transporte adecuado de animales al lugar de sacrificio debe realizarse bajo
ciertos cuidados para evitar los golpes entre animales o por el vehiculo de
transporte, muerte por asfixia y que el animal se estrese previo al sacrificio, ya
que esto afecta de manera considerable la calidad de la carne al final del proceso.

Con relaciéon al método de aturdimiento, que sin lugar a duda debe existir,
se debe aplicar el adecuado, segin la especie animal y con las indicaciones
apropiadas para que no sufra previo a su sacrificio. El destace final debe hacerse
en un lugar apropiado con las medidas de inocuidad pertinentes, se evita con
ello la contaminacién bacteriana, asi como la existencia de una contaminacion
cruzada con los quimicos utilizados para la limpieza, tanto del area del lugar de
destace del animal, como del equipo a utilizar y de las personas encargadas de
realizar esta labor.

Los objetivos de esta investigacién consisten en identificar los peligros
fisicos, quimicos y biolégicos que se pueden considerar en el transporte,
sacrificio y destace de animales bovinos, porcinos y aves, analizar sus
caracteristicas y metodologia e indicar la manera en que afectan estos
procedimientos a la calidad del producto final carnico.

MATERIALES Y METODOS

Para la realizacion del estudio se visitaron cinco rastros, tanto aprobados
legalmente, como clandestinos, en donde se quiere evidenciar la manera de
realizar el transporte de los animales desde su lugar de crianza, los métodos de
aturdimiento previo al sacrificio, el lugar y forma de realizar el destace de estos
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y con ello determinar los peligros fisicos, quimicos y biol6gicos. Se realizaron
tres lineas de investigacion:

Primera linea, se investiga el transporte de animales desde los centros
reproductivos hasta las plantas faenadoras, se considera que este es un evento
inevitablemente estresante para los animales y de gran impacto en la cadena
carnica.

Segunda linea, sacrificio de animales, es importante verificar sila realizacion
del proceso se lleva a cabo de manera compasiva desde el ingreso de los animales
al matadero, asf como la aplicacién de un método de aturdimiento apropiado
segun la especie.

Tercera linea, destace de animales, el lugar donde se realiza el destace del
animal debe reunir las condiciones, fisicas, quimicas y bioldgicas adecuadas para
asegurar la calidad de carne a obtener.

El método utilizado en la investigaciéon de campo fue la recopilacion de
datos de rastros de los municipios de Amatitlan del departamento de Guatemala
y de Palin departamento de Escuintla, y con ello la recolecciéon de datos
cualitativos, observar e interactuar con las personas involucradas en los procesos
de obtencién de carne bovina, porcina y aves.

RESULTADOS

Los peligros fisicos para los bovinos, porcinos y aves en relaciéon al
transporte presentan para cada especie riesgos solamente para el animal, en un
mal transporte donde los animales se pueden lastimar con estructura del
vehiculo en mal estado, o golpearse entre ellos por el poco espacio disponible e
incluso llegar a morir por asfixia.

El peligro fisico en el procedimiento de sacrificio para el animal consiste
en una mala aplicacién de la técnica de aturdimiento y, por ende, el animal sufrira
y estara consciente durante su muerte, esto afecta de manera muy directa a causa
del estrés al que estarfa sometido, las caracteristicas del tejido carnico por la
liberacion de acido lactico.

El peligro quimico para las tres especies de animales es el mismo, por la
exposicion no controlada a agentes quimicos como desinfectantes, detergentes
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y plaguicidas, asf también, a las toxinas naturales de compuestos derivados de
plantas y microorganismos.

El riesgo bioldgico en el procedimiento del destace de bovinos, porcinos y
aves representa un riesgo inicamente para el consumidor de la carne, este puede
ser por contaminacién por bacterias, virus, hongos, levaduras o parasitos,
durante los vehiculos de transporte, en los tineles de sacrificio y, en el lugar y
equipo utilizado para el destace de estos, sobre todo por E. coli O157:H7.

Para la tabulacion de los resultados se crea la siguiente escala de valor: x=
poco riesgo, xx= riesgo aceptable, xxx= riesgo para el animal, xxxx= alto riesgo
para el animal y xxxxx= alto riesgo para el consumidor.

Tabla 1
Peligros fisicos, quimicos y bioldgicos
Animal Fisico Quimico  Bioldgico
Bovino XXX XX XX
Transporte  Porcino XXX XX XX
Aves XXX XX XX
Bovino XXX XX XXXX
Sacrificio Porcino XXX XX XXXX
Aves XXX XX XXXX
Bovino XXXXX XXXXX XXXXX
Destace Porcino XXXXX XXXXX XXXXX
Aves XXXXX XXXXX XXXXX

Fuente: elaboracion propia
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Figura 1
Rastro clandestino, destace al aire libre bovinos

Fuente: Archivo fotografico de la investigacion, 2023

Figura 2
Rastro clandestino, destace al aire libre de porcinos

Fuente: Archivo fotografico de la investigacion, 2023
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DISCUSION

Romero, M. H., y otros. (2011), mencionan que los conductores no vigilan
las condiciones fisicas de los animales durante el transporte, y los manejan con
métodos como la picana eléctrica, torciendo la cola u otros métodos que
generan dolor. En la presente investigacion se determina que los animales sufren
peligros fisicos sobre todo durante el transporte al lugar de sacrificio.

Segtuin Miranda-de la Lama (2013) la logistica y el transporte de los animales
tienen una importancia vital para el bienestar animal, la calidad de los productos
y la eficiencia productiva. De igual manera menciona Irrefio, F.J. y
colaboradores (2022), que el estrés en la etapa de pre-facnado es un periodo
critico, puede provocar pérdidas en el peso vivo del animal, en el rendimiento y
pérdida del bienestar animal por la exposicion a situaciones estresantes.

En esta investigacion se determiné que los animales destinados al sacrificio,
sufren estrés, tanto en el transporte, como una mala aplicacién de los métodos
de aturdimiento y su traslado por el canal del sacrificio, lo que afecta las
caracteristicas finales de la carne. Cunzolo, S. (2022), dice que un mayor nivel
de estrés previo al sacrificio incrementa los niveles sanguineos de glucosa,
lactato y proteinas; y disminuye el enrojecimiento del tejido adiposo.

En otra publicacién también de Irrefio, F.J. y colaboradores (2022)
mencionan los indicadores para identificar si los métodos de insensibilizacion
aplicados sean aplicados correctamente al animal a sacrificar, en los cinco rastros
de nuestro estudio se pudo evidenciar que el método aplicado para insensibilizar
a bovinos y porcinos es un golpe en su cabeza, sin embargo, para el caso de los
aviares, no se aplica ningun método previo al sacrificio.

Dentro del manejo animal en los canales de las cinco plantas utilizadas para
el destace que se estudiaron para esta investigacién, existe un peligro de
contaminacion biolégica con E. Coli, y con ello se afectarian las condiciones de
sanitizacion de la carne, como lo menciona Calvo, J. C., y colaboradores (2011)
donde menciona a la E. coli O157:H7 como patégeno que puede causar
adversidades para la salud del consumidor debido a su presencia en productos
de carne fresca.
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CONCLUSIONES

Se identificaron los factores de peligros fisicos, quimicos y biolégicos en el
transporte, sacrificio y destace de animales bovinos, porcinos y aves.

Los métodos de transporte, sacrificio y destace de animales no se realizan
de forma indicada en los cinco rastros estudiados, ya que no se toma en
cuenta el riesgo de golpes, lastimaduras, asfixia y estrés al que se someten
los animales durante estos procesos.

Los procedimientos de obtencién de carne bovina, porcina y aviar en los
cinco rastros de las regiones estudiadas, son rudimentarias ya que son
artesanales y clandestinos.

El transporte, sacrificio y destace de animales, influye de manera directa en
la calidad de carne como producto final, asi como, cambios en la estructura
del tejido carnico ocasionadas por el estrés.
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RESUMEN

El 20% de los pacientes con ciancer de mama
presentarin metastasis axilar, lo que contribuye a los
indices de morbimortalidad en cincer de mama. El
presente articulo tiene como objetivo dar a conocer el
método de Biopsia Selectiva de Ganglio Centinela en
pacientes con ciancer de mama y los beneficios del
Trazador verde de Indocianina. Se ha realizado una
investigacién tipo documental, considerando como
base articulos cientificos desde el afio 2019 al afio 2023
en Idioma Inglés y Espafiol. Se encontré que el método
de deteccion es novedoso y accesible. La tasa de falsos
negativos es del 6 al 8%. La tasa de deteccién con
verde de Indocianina es 97% y como método de doble
trazador 98%. La recurrencia axilar es del 1%. Se
concluye que ha mejorado el abordaje terapéutico de
las pacientes con cincer de mama, promoviendo
tratamientos conservadores que se enfocan en el
control regional del cincer de mama, mejorando la
calidad de vida de los pacientes.
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ABSTRACT

This article aims to present the method of Selective
Sentinel Node Biopsy in patients with breast cancer
and the benefits of Indocyanine Green Tracer.
Documentary type research has been carried out,
considering as a basis scientific article from 2019 to
2023 in English and Spanish. It is a novel,
accessible method. Axillary recurrence is 1%,
which guarantees excellent regional control. The
false negative rate is 6 to 8%. The detection rate
with Indocyanine green is 97% and as a double
tracer method 98%. axillary recurrence rate is 1%.
It is concluded that the therapeutic approach of
patients with breast cancer has improved,
promoting consetvative treatments that focus on
the regional control of breast cancer, improving the
quality of life of patients.

Keywords: sentinel node biopsy, breast cancer
treatments, tracers, metastasis
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INTRODUCCION

La técnica de biopsia de ganglio centinela, permite el abordaje terapéutico
de pacientes con cancer de mama, favoreciendo a la disminucion de la incidencia
de las motbilidades asociadas a la disecciéon axilar radical como: linfedema,
lesiones neuroldgicas y limitacién de la movilidad del brazo (Magnoni, y otros,
2020). Este método ha permitido el declive de la linfadenectomia y con ello las
morbilidades asociadas, donde una de las situaciones clinicas que mas afecta la
calidad de vida de las pacientes de cancer de mama es la linfedema (Garcia-
Novoa, y otros, 2019). En la actualidad existen diferentes trazadores como:
tientes azules, radiocoloides y fluorescencia que facilitan la deteccién de ganglio
centinela, sin embargo, se hara referencia en los beneficios que permite la
fluorescencia con la implementaciéon del colorante verde de Indocianina.

MATERIALES Y METODOS

Este estudio ha sido elaborado considerando articulos cientificos con
términos tales como: técnica adecuada de biopsia de ganglio centinela, gufas de
practica clinica de biopsia de ganglio centinela en estadios iniciales de cancer de
mama, trazadores utilizados para la identificacion de ganglio centinela. La
investigaciéon se basa en investigaciones de paginas como La Asociacién
Americana del Cancer, Asociacién Espafola de Oncologfa Médica, Instituto
Nacional del Cancer Estados Unidos, Escuela Latinoamérica de Oncologia,
Sociedad Americana de Oncologfa Clinica, Instituto Americano para la
Investigacion del Cancer, Sociedad China de Cirugia del Cancer de Mama,
Consenso Mexicano Sobre el Diagnostico y Tratamiento del Cancer de Mama.
Todo ello tomando datos de 5 afios para atras, puntualmente del 2019 al 2023.

RESULTADOS

En la literatura se describen varios acontecimientos que marcaron el inicio
del estudio de los ganglios linfaticos axilares hasta el desarrollo del manejo de
axila y con ello la cirugfa axilar, destacando la implementacién de la técnica de
Biopsia selectiva de Ganglio Centinela. A continuacién, se describen los
principales sucesos:

Desde Galeno en los anos 129-201 d.C. hasta el siglo XIX con la
denominada “Teoria humoral” mencionada por Hipécrates, quién sustento la
creencia que el cancer de mama era una enfermedad con afectacion a nivel
sistémico, por lo que el tratamiento quirdrgico tomarfa un papel importante
(Magnoni, y otros, 2020). En el afio de 1757 el Médico Frances Henry Le Dran
fue uno de los cirujanos que apoyo la implementacién de la diseccion axilar
como uno de los métodos de tratamiento quirdrgico axilar.
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En 1966 el patélogo Aleman Rudolf Virchow mediante la realizacién de
autopsias postulé que los ganglios linfaticos axilares representaban el punto
inicial de propagacion a través de los ganglios linfaticos localizados distalmente.
En este contexto William Halsted le dio paso al abordaje quirargico de cancer
de mama de una forma agresiva, promoviendo la mastectomia radical, la cual
inclufa la extirpacién en bloque de la glandula mamaria, los musculos pectorales
y los ganglios linfaticos ipsilaterales (Magnoni, y otros, 2020).

Durante el siglo XX se realizaron cambios que modificaron la técnica,
indicando disminucién de la extensién del procedimiento quirdrgico, lo que
reducia la desfiguracién que presentaban las pacientes, lo que dio origen a la
mastectomfa radical modificada. El termino ganglio centinela surgi6 en el afio
de 1960 cuando Gould describi6 la posicion anatémica de ganglios al realizar
una disecciéon radical de cuello durante una parotidectomia, Kett en 1970
administro un medio de contraste con colorante azul en ganglios linfaticos de la
glandula mamaria, evidenciando flujo hacia un ganglio linfatico aislado, el cual
fue tefiido con esta sustancia, ganglio que recibi6 el nombre de “Ganglio de
Sorgius” (Mesa Salas, 2020).

El estudio de los ganglios linfaticos permitié el desarrollo de estrategias de
deteccion de metastasis axilar. Posteriormente en el afio de 1980 iniciaron los
ensayos clinicos en los que asignaron al azar a los pacientes con ganglios
clinicamente negativos a un tratamiento axilar temprano o tard{o que con el paso
del tiempo dio origen al declive. Estos eventos marcaron el desarrollo del
manejo axilar y con ello nuevas técnicas de deteccién que permiten el abordaje
terapéutico de una forma conservadora.

En la actualidad tomando como base la medicina basada en la evidencia,
existen multiples estudios o ensayos aleatorios que respaldan la toma de
decisiones del tratamiento indicado en los pacientes con cancer de mama.

En la tltima década, el tratamiento del cancer de mama se ha enfocado en
3 puntos clave: promoviendo opciones que permitan un adecuado control
sistémico de la enfermedad, un enfoque quirtdrgico de caricter conservador y
mejorar la calidad de vida de las pacientes. En este contexto se han modificado
los métodos de estadificacién y tratamiento axilar, se hace énfasis en los cambios
de la indicacion de la linfadenectomia o diseccién axilar, 1a cual ha sido sustituida
por un procedimiento accesible y reproducible con menor indice de morbilidad,
como lo es la biopsia selectiva de ganglio centinela.
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Técnica de biopsia selectiva de ganglio centinela

Es reconocida como punto de inflexién en la cirugfa axilar, es un
procedimiento minimamente invasivo y es el gold estandar como método de
estadificacién de cancer de mama en axila clinicamente negativa. Permite la
deteccién del ganglio centinela mediante la administracién de trazadores o
medios de contraste que faciliten la identificacion del ganglio.

En la actualidad existen varios tipos de trazadores como los colorantes
azules, radiocoloides y fluorescentes como el colorante verde de indocianina.
Todos los trazadores pueden ser utilizados, sin embargo, hay algunos que
presentan altas tasas de reacciones adversas y que no permiten la administracién
en situaciones especiales como el embarazo.

En la literatura se menciona que la técnica con uso de verde de indocianina
ha tenido realce por su accesibilidad, costos, tasas de deteccion y eliminacion
del colorante (Kumar Agrawal, y otros, 2020). Uno de los aspectos importantes
es que no expone a los profesionales de la salud a la radiaciéon. Por lo cual su
uso ha sido ampliamente recomendado en cirugifas minimamente invasivas y
cirugfa robética por lo que en el presente documento se describira este método.
Ademas, es un colorante seguro durante el embarazo.

La técnica con uso de doble colorante ha mejorado los indices de deteccion,
incluso en pacientes que han recibido terapia neoadyuvante y se quiera
corroborar la existencia de metastasis axilar. Se considera actualmente que el uso
de tecnecio 99 mas azul metileno es el estandar de oro en paises desarrollados y
el uso de verde de indocianina mas colorante azul de metileno no presenta
mayor variabilidad con respecto a los indices de deteccion.

Indicaciones

Las indicaciones de la biopsia de ganglio centinela son: (1) pacientes con
carcinomas infiltrantes T'1, T2 Y T3 personalizado cuando los ganglios axilares
sean clinica, ecografica y si procede histolégicamente negativos; (2) carcinoma
intraductal: con indicacién de mastectomia, tumores de localizacion anatémica
que puedan dificultar una biopsia de ganglio centinela posteriormente.

Esta técnica es utilizada en cancer de mama temprano y también en
pacientes post neodyuvancia. Son excepciones a estas normas, tumores tipo
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carcinoma ductal In Situ si es programado a mastectomia en el cual se
recomienda la realizacion de biopsia de ganglio centinela.

Existen recomendaciones descritas segin la condicién clinica de cada
paciente. Por ejemplo, si el paciente tiene comorbilidades, mayor de 70 afios,
receptores hormonales positivos, ki67 Bajo, son pacientes con bajo riesgo de
afectacion ganglionar axilar, por lo que no se recomienda la realizacién de una
biopsia de ganglio centinela, ya que no cambiara las opciones terapéuticas.

En el caso de pacientes que han recibido tratamiento sistémico primario
(Quimioterapia o Radioterapia) la biopsia de ganglio centinela es util cuando
hayan menos de 3 ganglios afectados, su implementacion permitird asegurar la
estadificacion y realizar un rescate axilar. Para mejorar las tasas de deteccion la
literatura indica uso de doble colorante.

Para casos especiales como el tumor phyllodes solo se recomienda escision
amplia de bordes, debido a la naturaleza del tumor no es necesaria la
estadificacion axilar. En tumores de Paget se puede realizar la técnica, solo si se
demuestra histolégicamente la existencia de un tumor infiltrante.

Contraindicaciones

Carcinoma inflamatorio, pacientes con afectaciéon de ganglios axilares en
ausencia de tratamiento sistémico, pacientes con hipersensibilidad al trazador
utilizado, también se incluyen los relacionados con los principios generales para
la evaluacién preoperatoria, como pacientes con trastornos severos de la
coagulacién, trastornos mentales o su incapacidad para cooperar.

Tipos de trazadores

Para la realizacién de la técnica es necesario un método de contraste o
trazador que pueda viajar en el sistema linfatico y permita la visualizacién de los
ganglios centinelas. Existen maltiples trazadores como: tintes azules (azul de
metileno, azul isosulfan, azul patente), radiocoloides (Tecnecio 99,
fluorodesoxiglucosa) y la fluorescencia (Verde de indocianina) las cuales han
sido aprobadas para su implementacion.

Los tintes azules se han empleado desde los inicios de la técnica, es util en
varias dreas de medicina. El azul de metileno fue el primer colorante creado en
1876, en el area oncoldgica es ampliamente utilizado para identificar ganglio
centinela en varios tipos de cancer, en otras areas médicas es util como
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tratamiento de la metahemoglobinemia, malaria, envenenamiento por cianuro,
debido a propiedades reductoras. Util en el manejo de hemodinamia en choque
hipovolémico.

Es accesible y no necesita equipos adicionales para la deteccién del
colorante, se han reportado alrededor del 2% de reacciones adversas, lo que
aumenta la seguridad de su uso. La administracién del colorante azul debe ser
antes del procedimiento quirurgico peritumoralmente, debido a que si se
administra intratumoral produce alta intensidad con efecto de brillo que
enmascara el ganglio y dificulta su deteccién. El ganglio centinela puede
encontrarse a los 5 minutos de su administracion, posteriormente el colorante
seguira viajando en el sistema linfatico y marcara ganglios secundarios.

Los tintes azules faciles de utilizar no necesitan equipos adicionales ya que
la deteccién del ganglio centinela es visual. Las reacciones adversas con tasas del
0.7 al 1.9% pueden ser desde tatuaje temporal del area necrosis del tejido,
reacciones de hipersensibilidad que se clasifican en 3 grupos: 1. Urticaria,
prurito 6 erupcién cutanea generalizada 2. Hipotension transitoria (Presion
sistélica menor a 70mmHg) que no requiere vasopresores 3. Hipotensiéon que
requiere vasopresores e ingreso a unidad de cuidados intensivos. Los tintes
causan decoloracion de la orina y pueden afectar transitoriamente la lectura de
la oximetria. Estos sucesos pueden ser mas comunes con el uso de azul patente
o azul isosulfan.

Los radiocoloides son excelentes trazadores, debido a que la identificacion
del ganglio centinela es mas precisa por el empleo de sistemas especiales como
gama camaras y la utilizacion de medicina nuclear. Estos radiocoloides
contienen radiois6topos unidos a nanoparticulas, el cual emite fotones gama,
los que a medida que se descomponen chocan con los cristales que se
encuentran dentro de la camara, excitan a los atomos de yoduro y de esta manera
se libera un destello de luz, el cual sera captado por la cimara. El radiotrazador
mas utilizado es tecnecio 99, el cual permite mejor resolucién de las estructuras.

Vida media de 6 horas, tiempo apropiado para que el paciente no sea
expuesto a periodos mas largos de radiacién. El uso del radiocoloide mds tinte
azul como método de doble colorante es el método gold estandar de deteccion
ganglio centinela en paises desarrollados y util en la técnica de pacientes que han
recibido terapia neoadyuvante. Tasas de deteccidn del 98% (Kumar Agrawal, y
otros, 2020). Sin embargo, tiene desventajas de altos costos, disponibilidad de

2% 148




ripc | revista de investigacion Proyeccion Cientifica
vol. 5 e 2023 e ISSN: 2957-8582

un ambiente radio protegido. Las tasas de reacciones alérgicas documentadas
son del 0.001-0.006%.

La fluorescencia es una de las técnicas mas innovadoras en la deteccion de
los ganglios centinela, es una forma de luminiscencia que detecta la energia
absorbida en forma de radiacion electromagnética y luego emite esa energfa en
forma de radiacién, pero a una a longitud de onda diferente. Estas sefiales son
captadas mediante camaras especificas que envian las imagenes especificas a un
monitor para su visualizacion. Debido a que es una técnica que estd siendo
ampliamente utilizada debido a los beneficios que brinda, a continuacién, sera
descrita:

Método de fluorescencia: colorante verde indocianina

El colorante de verde indocianina es un tinte soluble en agua con
propiedades fluorescentes. Es un compuesto tricarbocianina creado por Kodak
en 1950.

Tuvo su aprobacién por la FDA en 1956, por lo que su uso en medicina se
ha hecho popular siendo util en oftalmologfa, endocrinologfa, cardiologia y area
oncologica tasas de deteccion del 97% (Cabezas Palacios, 2021). Para su
administracién se indica disolver 1-2 ml de verde de indocianina con 10 ml de
agua estéril o albumina lo que facilita la unién a proteinas y con ello la afinidad
del colorante hacia los ganglios linfaticos axilares, aumentando su capacidad de
detenerse en el primer ganglio drenante o ganglio centinela para su
identificacion. Es importante mencionar que este colorante no puede ser diluido
con soluciones salinas, ya que favoreceria a la precipitacioén de este.

Figura 1
Presentacion de verde de indocianina.

Fuente: Lopez Robles. LE. 2023
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Se administra via subcutinea o intradérmica en regién peri tumoral o peri
areolar, ya que son zonas con mas flujo linfatico. Se cubre la zona donde se
administré el colorante con un medio aislante como un apésito autoadhesivo para
evitar la contaminacién del campo quirdrgico con este colorante. Se realiza un suave
masaje por 2 a 5 minutos y se procede a realizar la incision lineal axilar. A las 2 horas
se presenta en ganglios regionales son considerados como secundarios.

Figura 2
Administracion de VVerde indocianina

” . ., - - o via subcuts .,
Nota: Administraciéon de colorante verde de indocianina via subcutinea en region
periareolar de las 12 a las 6 horas en cuadrantes superiores externos.

Es necesatio tener a la disposicién un sistema de fluorescencia para identificar
el ganglio centinela marcado. Esto es debido a los sistemas 6pticos que detectan las
ondas emitidas por los fotones del verde de indocianina. Este trazador emitird
fluorescencia de coloracién verde cuando es excitado con la fuente de luz infrarroja
cercana con longitudes de onda de 800 nm aproximadamente detectable en tiempo
real.

Figura 3
Equipo de flnorescencia

Nota: Sistema de Fluorescencia KARL STORS para evaluacion e identificacién en
tiempo real de Ganglio centinela.
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Figura 4
Ldentificacion de Ganglio centinela marcado con 1 erde de Indocianina.

Nota: Localizaciéon de ganglio centinela en nivel i, se puede observar en
diferentes modalidades, en la fotografia modo mapeo de intensidad.

Al ser identificado el o los ganglios centinela se procede a su extirpacién
acompafiados de tejido adiposo adyacente, luego son enviados para evaluacion
en patologfa. Se recomienda la extirpacién de al menos 3 ganglios.

Figura 5
Extirpaciin de Ganglio centinela.

Nota: Procedimiento quirdrgico de extirpacion de ganglio centinela y tejido
adiposo adyacente, para su posterior evaluacién en unidad de patologia.
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Beneficios del uso de verde de indocianina en biopsia de ganglio
centinela

Este colorante posee caracteristicas que aumentan su perfil de seguridad
en la practica clinica, con menor incidencia de efectos adversos, a continuacion,
se mencionan los beneficios que actualmente se conocen (Cabezas Palacios,
2021): (1) Debido a su afinidad con la albumina, no existen fugas presentes en
el tejido circundante; (2) El higado es el encargado de absorber y excretar el
verde indocianina, pero no metaboliza el colorante, lo cual no lo expone a
subproductos que sean téxicos; (3) Segiin modelos en animales la cantidad de
verde de indocianina utilizada para la deteccién del ganglio centinela estd muy
por debajo del umbral de toxicidad; (4) Las reacciones alérgicas severas se
presentan con poca frecuencia en aproximadamente 0.5% de los pacientes.

Estas propiedades incluso han permitido que sea utilizado para la
detecciéon de estructuras anatémicas como uréter, para evaluaciéon de
anastomosis de intestinos, util en area oncoldgica en cancer de cuello, cancer de
cérvix, cancer de piel.

Evaluacién patolégica

Los estudios de patologia pueden ser mediante estudios transoperatorios
como la impronta citolégica y secciones congeladas permiten evaluar mediante
citologfa la presencia de células metastisicas. E1 Método OSNA (One Step
Nucleic Acid Amplification) es la técnica que mejor evalia los ganglios linfaticos
y permite conocer el estado histopatolégico por medio de reacciéon de
polimerasa en cadena para detectar citoqueratina 19 presente en metastasis,
posee una sensibilidad del 89% vy especificidad del 98%, entre sus ventajas
destacan la emisién de diagnéstico definitivo en un solo acto, ahorro de recursos
humanos y tiempo. Una desventaja es la accesibilidad y costos (Estudio
Histopatoldgico, 2023).

Los estudios postoperatorios como la inmunohistoquimica pueden
obtenerse después del procedimiento y permiten la terapia definitiva. Rango de
deteccién del 89.6% con un solo corte y que aumenta a 96% con 8 niveles. La
informacién obtenida permite la toma de decisiones para el abordaje terapéutico
de las pacientes, este debe incluir la descripcion, si existe rotura capsular del
ganglio, o extension al tejido adiposo.
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Los resultados obtenidos pueden ser los siguientes: Ganglios negativos,
Ganglios positivos (micrometastasis 0 macrometastasis).

Abordaje terapéutico

Figura 7
Ganglios clinicamente negativos y cirugia Primaria

Nota: Flujograma sobre abordaje terapéutico de pacientes con cancer de mama
en etapa temprana, RT=Radioterapia. Extraido de Cardenas et al. 2023.
Consenso Mexicano sobre Diagndstico y tratamiento de Cancer de mama.
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Figura 8
Consideraciones para pacientes post neoadyuvancia.

Nota: Flujograma de pacientes que han recibido terapia sistémica primaria y
posteriormente son sometidos a biopsia selectiva de ganglio centinela. Extraido
de Cardenas et al. Consenso Mexicano sobre Diagnéstico y Tratamiento de
Cancer de Mama.

Ganglios negativos

Las pacientes con ganglios centinela negativos no deben recibir terapia
para los ganglios axilares, quedan exoneradas de la diseccion axilar radical. En
la actualidad esta decision ha sido respaldad por varios estudios que evaluaron
a grupos de pacientes por un periodo de tiempo, evidenciando que no habia
cambios significativos con respecto al periodo libre de enfermedad si se
realizaba la diseccién axilar, evitando la morbilidad asociada y mejorando la
calidad de vida. Este término es valido en la cirugia conservadora y mastectomia
con posterior radiacién de la mama. Este método es preciso y confiable, tiene
tasas de recurrencia menor al 1% y falsos negativos del 6 al 8%.
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Tabla 1
Estudios en ganglio centinela negativo
Estudio Disefio Resultados Comentarios
NSABPB-32 5,611 pacientes con Seguimiento de 8 BSGC no perjudico la
C 6n d Cancer de mama afios supervivencia ni
BSOGméDiiiCX)ENE invasiVIO asignados Supervivencia aumento ?1 riesgo de
aleatoriamente: recurrencia.
Global
1999-2004 Grupo 1: R on
po 1 csecclo Grupo 1: 91.8% No hubo diferencias
Krag et al. de ganglio linfatico estadisticamente

centinela + ALND

Grupo 2: Reseccion
de ganglio linfaticos
centinela y ALND
solo si los Ganglios
centinela fueron
positivos.

Grupo 2: 90.3%

Supervivencia libre
de enfermedad.

Grupo 1: 82.4%
Grupo 2: 81.5%

significativas entre los
pacientes a los que se
les realizo ALDN y
BSGC en términos de
supervivencia global,
supervivencia libre de
enfermedad y control
regional.

En pacientes con
ganglios clinicos
negativos a quienes se
les realiza BSGC, es
seguro no realizar

ALND.

Instituto Europeo
de Oncologia

1998-1999

con
mama

516 pacientes
cancer de
primario hasta 2 cm
de diametro
patoldgico asignados
al azar.

Grupo Brazo
ALND:

BSGC+ALND

Grupo Brazo BSGC:
BSGC con ALND

solo si el ganglio
centinela  contenia
metastasis.

Recurrencia de
Nodos  regionales
como primeros
eventos.

Grupo 1: 8

Grupo 2: 14

8 pacientes en el
brazo ALND
tuvieron falsos
negativos de

Ganglios centinela.

Solo 2 de 8 casos

esperados de
metastasis axilar
manifiesta
ocurrieron en el
brazo BSGC.

23 Eventos

relacionados con el
cancer de mama en
el brazo BSGC y 26
en el brazo ALND.

No se demostraron
diferencias en cuanto
a recurrencias axilares
0 metastasis a
distancia.

Los ganglios
centinelas deben ser
evaluados antes de
ALND ya que su
preservacion puede
ser beneficiosa en
algunos pacientes.

Nota: BSGC: Biopsia selectiva de ganglio centinela. ALND: Linfadenectomia axilar
radical. Extraido de Elsevier 2021.
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Carcinoma ductal in situ:

También conocido como neoplasia ductal intraepitelial, antes de la
implementacién de la biopsia de ganglio centinela, se realizaba la
linfadenectomia axilar radical mas la cirugfa mamaria. Sin embargo, actualmente
se considera un procedimiento innecesario, ya que por definicién el carcinoma
ductal insitu es una enfermedad no invasiva, por lo tanto, no tiene la capacidad
de diseminarse a los ganglios linfaticos axilares. Adicionalmente, solo en casos
especiales en los cuales se tenga sospecha de afectacion ganglionar se indicara,
por ejemplo: tumores mayores a 5 centimetros o cuando este indicada la

mastectomia.

Tabla 2
BSGC en Carcinoma Ductal in Situ
Estudio Disefio Resultados Comentarios
Instituto 854  pacientes Metastasis Ganglio La ALND de rutina se
Europeo de con CDIS puro centinela detectadas puede evitar en
Oncologia Italia  se sometieron a en 12 pacientes. 1.4%  pacientes con CDIS
2008 Intraetal. BSGC en el puro con un SLND
Instituto Micrometastasis Metastasico.
Europeo de (menora 2mm)en 7.
Oncologia Italia Debido a la baja
Macrometastasis en  prevalencia de
5. afectacion la BSGC no
debe considerarse
Células tumorales  como un
aisladas ~ (menor a  procedimiento
O.2rpm) en 4 estandar en CDIS.
pacientes.
) El tnico criterio para
11 pacientes  se  nrononer BSGC es
sometieron a ALND  ,ando se tenga
ninguno tenfa  jpcertidumbre de focos
gagglios hnfé@cos invasivos en la
axilares  positivos  hiseologia definitiva.
adicionales.
Estudio de Base 15,422 pacientes ILa tasa del uso de Un nimero
de datos con CDIS BSGC fue del 18% y  considerable de
Nacional de la tasa de ganglios pacientes con CDIS
Cancer de

|||. |'
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EEUU 2015 sometidas a  centinela positivo fue tenfan una BSGC
James et al. BSGC. baja 0.9%. redundante.
La asociacion  Se demosttd que la
significativa de identificacién de este

Ganglios  centinela  subgrupo se puede
positivo y CDIS fue omitir con segutidad la
en pacientes de 60-69  BSGC.

afios, CDIS de grado

nuclear superior.

Jota: BSGC, Biopsia selectiva de Ganglio centinela. CDIS: Carcinoma Ductal in situ. Extraido de
Elsevier. 2020.

Ganglios positivos
Micrometastasis

En los casos con evidencia de micrometastasis existen 2 estudios: El
estudio multicéntrico de fase 3 del grupo internacional del estudio del cancer de
mama IBCSG 23-01 que se realizé en el Instituto Europeo del Cancer de mama.
Indicando que la diseccion axilar radical no ofrece beneficios o ninguna ventaja
en pacientes sometidos a mastectomia o cirugia conservadora de mama.
Resultados que son similares a los que se recaudaron en el estudio de AATRM
048/13, donde se concluye que la diseccién axilar no esta indicada en pacientes
con ganglio con compromiso limitado, siempre y cuando las pacientes puedan
recibir radioterapia como tratamiento adyuvante.

Tabla 3
Ganglios centinela con micrometdastasis
Estudio Disefio Resultados Comentarios
IBCSG 23-01 Ensayo 464 ALND, 467 La ALND puede
Galimberti et al.  aleatorizado. sin ALND. evitarse en Cancer
Pacientes elegibles: Mediana de de mama t.empfano
Ganglios linfiticos seguimiento de 5 €0 parnc1pac1og
axilares afios. hrmtlada de ganglio
clinicamente N0 EFyentos c§nQnela, lo que
palpables. relacionados con E]éiml?caciones de
Tumor primario el cancer de mama P
menor a 5cms. 48 en el grupo
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Micrometastasis en
ganglio centinela
sin extension
extracapsular.

Pacientes asignados

ALND vy 47 sin
ALND.
Supervivencia
Libre de
enfermedad a 5
anos:

ALND sin impacto
en la supervivencia.

al azar 11 para 84.4% en el grupo

ALND vy 87.8 en
someterse a ALND .
o 16 ALND. grupo sin ALND.

Eventos

quirargicos a

largo plazo mas

altos en grupo con

ALND.

AATRM Ensayo clinico 112 en el grupo En pacientes con
048/13/2000 Prospectivo ALND y 121 cincer de mama
Soli et al. aleatorizado de seguimiento temprano con
cancer de mama en clinico. micrometastasis en
etapa temprana  En Jos pacientes ganglio centinela, la
recién completaron linfadenectomia
diagnosticado. ALND se detecte  selectiva del
(Tumores menor a {30, de ganglio centinela es
3.5 CMS, metistasis, con suficiente para
Clinicamente NO Y ;0 carga tumoral controlar la
MO) que S baja. enfermedad
sometieron a . locorregional y a
escision  quirdrgica Recurrencia  de distancia, sin
. enfermedad

como tratamiento 1%del arupo efecFos .
primario. significativos en la

ALND y 25% . .
Los 247 pacientes  (hservacion supcervivencia
que tenfan  jipica. global.
micrometastasis.
Fueron  asignados

aleatoriamente para
completar ALND o
seguimiento.

Nota: BSGC: Biopsia selectiva de ganglio centinela. ALND: Linfadenectomia Axilar
Radical GC: Ganglio centinela. Extraido de Elsevier 2020
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Macrometastasis

Con respecto a la toma de decisiones para el tratamiento de pacientes que
sean afectados con macrometastasis, se indica omitir la diseccion axilar radical
en casos de 1 o 2 ganglios que presenten macrometastasis, sin embargo, si se
detectan mas de 3 ganglios o se identifica un ganglio macroscépico de forma
transoperatoria se realizara diseccion axilar radical.

Existen 2 ensayos clinicos que respaldan esta informacion, como lo es el
Ensayo ACOSOG Z0011 realizado por American Collegue of surgens
Oncology group, evaluando a 2 grupos de pacientes con compromiso limitado
de los ganglios linfaticos. Los que recibieron radioterapia posterior a la biopsia
de ganglio centinela y el otro grupo a quien se le realizo diseccion axilar radical.
El ensayo no revelo diferencias significativas en las tasas de recurrencia axilar
1.5% y 0.5%, las tasas de supervivencia libre de enfermedad a distancia de 80.2%
y 78% respectivamente. El estudio de AMAROS evalué a un grupo de mujeres
con cancer de mama en estadio T1-2 comparando el uso de diseccién axilar
radical vrs radioterapia, evidenciando que ambos proporcionan un control
similar, ademas que la radioterapia se asocia a disminucién de la morbilidad. Un
aspecto importante es que la tasa de recurrencia axilar a los 5 afios fue de 0.43%
en pacientes a quienes se les realizo la diseccion axilar y un 1.19% para pacientes
con uso de radioterapia, evidenciando mejor control con la diseccién axilar a
pesar de las morbilidades asociadas como la linfedema.

En la actualidad las gufas de practica clinica recomiendan el uso de
radioterapia en grupos de alto riesgo: 1. Tumor > 3 cms 2. Tumor con invasioén
linfovascular 3. Extension extracapsular microscopica de metastasis
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Tabla 4
Ganglios Centinela con Macrometastasis
Estudio Disefio Resultados Comentarios
Ensayo American ~ Ensayo aleatorizado ~ Con una mediana de  Los hallazgos no
College of surgeons 446 pacientes en seguimiento de respaldan el uso
Oncology Group grupo BSGC y 445 9.3% rutinario de ALND en
en el grupo ALND. mujeres con Cancer de
Supervivencia mama invasivo
Para determinar si  Global a los 10 afios  primatio T1/T2 Sin
ACOSOG Z0011 los resultados de 86.3% en BSGC adenopatia axilar
pacientes con solo y 83.6% en el palpabley 162
Comparacion de metastasis de grupo ALND. ganglios linfaticos con
pacientes con ganglio centinela metastasis.

Cancer mama

tratados con cirugfa

Supervivencia Libre

temprano conservadora de de enfermedad a 10 En esta poblacién de
mama y BSGC vrs afios  80.2% en pacientes la ALND no
ALND Vrs las que se les realizo  BSGC solo y 78.2%  confitié una ventaja,
Observacion ALND. en el grupo ALND.  siempre que las
Giuliano et al. mujeres irradiacion de
Recurrencia la mama o
Regional 3.6% en  quimioterapia
BSGC Y 0.5% en adyuvante.
ALND.
Ensayo EORTC Asignadas al azar Seguimiento de 6.1 ILaALNDyla
10981-22023 1425 mujeres con  aflos. radioterapia después
AMAROS Cancer de mama un ganglio centinela

Comparacion de
Radioterapia axilar
Vrs Tratamiento
Quirudrgico ALND
Donker et al.

primario T1-2 sin
ganglios palpable y
ganglio centinela
positivo para
realizar ALND.

Criterios de
valoracion

Recurrencia  axilar
0.43% con ALND Y
1.19% con

radioterapia axilar.

Linfedema en el
brazo ipsilateral 3
afios ALND Y 5
afos en
Radioterapia.

positivo brindan un
control axilar
excelente.

La radioterapia axilar
produce una
morbilidad
significativamente
menot.

Nota: ALND: Linfadenectomfa axilar Radical BSGC: Biopsia selectiva de ganglio centinela.
Extraido de Elsevier 2020

@ %% 160



ripc | revista de investigacion Proyeccion Cientifica
vol. 5 e 2023 e ISSN: 2957-8582

Quimioterapia neoadyuvante

La implementacién de la quimioterapia neoadyuvante en pacientes con
cancer de mama es reconocida debido a que es una herramienta que favorece el
control de la enfermedad mamaria y axilar. En la literatura se menciona su
validez, debido a que pacientes que inicialmente tenfan compromiso de ganglios
axilares pueden tener una respuesta patologica completa en el 40% de los casos,
incluso se ha evidenciado que pacientes con tumores positivos para receptores
Her2 pueden tener una respuesta del 60-70%.

Un aspecto que preocupa a los profesionales es la tasa de falsos negativos
que inicialmente oscilaba de 10-30% lo que era inaceptable, posteriormente se
desarrollaron estudios como NSABBP B27, SENTINA, ACOSOG Z1071 y
Estudio Canadiense SN FNAC, que mejoraron las tasas de falsos negativos
10.7%, 14.2% 12.6% y 8.4% respectivamente.

Se evidencia que la tasa disminuia si se evaluaban al menos 3 ganglios
linfaticos, el uso de técnica con doble colorante (Radiotrazador mas tinte),
realizar marcaje de ganglios afectados con semilla radioactiva para su evaluacion
después de finalizada la quimioterapia, la linfocentellografia es un
procedimiento factible para la identificacion del ganglio centinela en
neoadyuvancia. La tasa de deteccioén es del 96.9%. Por lo que actualmente la
omisién de la linfadenectomia es segura cuando los ganglios evaluados sean
negativos. En la conferencia St Gallen en 2019 se indic6 que si la axila persiste
con ganglios linfaticos positivos o con macrometastasis debe realizarse
linfadenectomia axilar. En el caso de micrometastasis se recomienda diseccion
axilar a menos que el paciente reciba irradiacién ganglionar.

DISCUSION

En la dltima década la evaluacion de la region axilar y especificamente los
ganglios linfaticos en cancer de mama ha tenido un papel muy importante,
debido a que en la antigiiedad durante el siglo XIX la teorfa humoral descrita
por Galeno evidencio que el cancer de mama tenia el potencial de afectacién a
nivel sistémico, Rudolf Virchow realizo estudios postulando que los ganglios
linfaticos axilares son los puntos de propagacion a través del sistema linfatico
hacia puntos distantes, surgié asi la necesidad de encontrar una técnica que
contribuyera al control regional del cancer para evitar la diseminacién , ya que
se evidencio que la afectaciéon de metastasis axilar aumentaban los indices de
mortalidad en las pacientes con cancer de mama.
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William Halsted dio origen al abordaje quirtrgico del cancer de mama,
promovié procedimientos agresivos para el manejo del cancer de mama, con la
mastectomia radical donde a las pacientes se les extirpaba la glandula mamaria,
los musculos pectorales y los ganglios linfaticos ipsilaterales. Posteriormente a
esa técnica debido a la extensién anatomica de las estructuras retiradas, las
pacientes quedaban desfiguradas, los que causo preocupacién y la necesidad de
desescalar el abordaje quirdrgico en cancer de mama. A partir de esa fecha han
surgido multiples estudios que se han enfocado en la premisa de desescalar el
tratamiento quirdrgico del cincer de mama, en el afio de 1970 la mastectomia
radical modificada y a mediados de los 80 la diseccién de ganglios linfaticos
axilares. (ALND).

El dilema que se creo es que la diseccion de ganglios linfaticos axilares
aseguraba un control regional, pero se asocia a morbilidades que afectan la
calidad de vida de las pacientes como neuropatias, linfedema y limitacion de la
movilidad de los brazos. Situacién que dio origen a la técnica de biopsia de
ganglio centinela, es un procedimiento minimamente invasivo, reconocido
como el gold estandar para la estadificacion axilar en pacientes con ganglios
clinicamente negativos, a la vez técnica popular entre pacientes que han recibido
tratamiento adyuvante. Ampliamente respaldada por estudios como ACOSOG
20011, AMAROS entre otros, que han modificado la indicacién de la
diseccion axilar de los ganglios linfaticos con seguridad para el control del cancer
de mama. La afectacién ganglionar es el factor pronostico mas importante en el
cancer de mama y es un elemento que permite la planificacién del abordaje
terapéutico de las pacientes con cancer de mama. Para la realizacion de la técnica
es necesaria la administracion de un método de contraste que permita la
identificacion del ganglio centinela, se han implementado multiples trazadores
que han aumentan los indices de deteccion, los mas accesibles son los tintes
azules, sin embargo, aunque nos son tan comunes las reacciones adversas
pueden afectar a las pacientes desde algo leve hasta reacciones de
hipersensibilidad severas que necesiten monitoreo en unidad de cuidados
intensivos.

El colorante que mas beneficios ofrece a los pacientes es el colorante de
fluorescencia, verde de indocianina, el cual es accesible con menor indice de
reacciones adversas y la eliminacién sin ser metabolizado a nivel hepatico y no
hay riesgo radiobiolégico para las pacientes y en el caso de la identificacién de
metdstasis en pacientes post adyuvancia el método de doble trazador ha
demostrado ser eficiente. En la actualidad, hay estudios que contintan
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desarrollandose y que involucran a pacientes con cancer de mama y un plan
quirargico conservador que seran publicados en 2024 como Alliance A011202,
SENOMAC, POSNOC.

CONCLUSIONES

En conclusion, el estudio de la técnica de biopsia de ganglio centinela esta
cambiando el abordaje quirdrgico del manejo axilar en cancer de mama,
desescalando procedimientos quirdrgicos innecesarios y promoviendo un
control regional seguro y conservador, sin secuelas molestas de la diseccién
axilar radical, lo que genera tratamientos dirigidos, enfocados en mejorar la
calidad de vida de las pacientes con cancer de mama.

Esta técnica en la actualidad es reconocida como el gold estandar para la
estadificacion axilar para pacientes con cancer de mama con ganglios axilares
clinicamente negativos y se ha implementado en pacientes que han recibido
terapia sistémica primaria, para asegurar la estadificacion y brindar opciones
terapéuticas. La recurrencia axilar es del 1% lo que garantiza un excelente
control regional del cancer de mama. La tasa de falsos negativos informada es
del 6 al 8%.

El uso de florescencia ha innovado la técnica de biopsia de ganglio centinela ya
que el colorante verde de indocianina ha demostrado la tasa de deteccion del
97% solo y si se utiliza como método de doble trazador aumenta a 98% en
comparacién con el 89% de azul de metileno. El método de patologia mas
recomendado es 1 método OSNA ya que permite la evaluacion de la totalidad
del ganglio centinela, con tasas de detecciéon con sensibilidad de 89% vy
especificidad de 98%. Es importante destacar que los profesionales que realicen
esta técnica deben estar capacitados y demostrar un dominio adecuado de la
misma.
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RESUMEN

La Diabetes Mellitus tipo 2 constituye el subtipo
mas diagnosticado a nivel mundial de diabetes
representando un 90-95% de todos los casos, es
una condicién clinica debilitante, degenerativa y
multifacética que supone un importante
impacto sobre la salud de las personas que la
padecen, constituyendo un enorme reto clinico,
econémico y social. Es preocupante que a pesar
del gran armamento de medicamentos con los
que se cuenta hoy en dia para el tratamiento de
estos pacientes, en un 50% no se alcanzan las
metas de control definidas por la Asociacion
Americana de Diabetes. Se realizé una revision
documental sobre la evidencia de la cirugfa
metabdlica como tratamiento de la diabetes
mellitus con el objetivo de determinar el
impacto que puede tener en estos pacientes ya
que en las dltimas décadas ha demostrado
disminuir considerablemente los valotes de
glicemia en las primeras horas posoperatorias
constituyendo una llamativa alternativa para el
tratamiento de estos pacientes.

Palabras clave: Cirugia metabdlica, efecto
incretina, cirugfa de diabetes, eje entero insular,
diabetes mellitus 2.

San Marcos, Guatemala

ABSTRACT

Diabetes Mellitus type 2 is the most diagnosed
subtype of diabetes worldwide, representing 90-
95% of all cases, it is a debilitating, degenerative
and multifaceted clinical condition that has a
significant impact on the health of people who
suffer from it. constituting an enormous clinical,
economic and social challenge. It is worrisome
that despite the large armament of drugs
available today for the treatment of these
patients, 50% do not reach the control goals
defined by the American Diabetes Association.
A documentary review was carried out on the
evidence of metabolic surgery as a treatment for
diabetes mellitus with the aim of determining
the impact it may have on these patients, since
in recent decades it has been shown to
considerably decrease glycemia values in the
first postoperative hours. constituting a striking
alternative for the treatment of these patients.

Keywords: Metabolic surgery, incretin effect,
diabetes surgery, enteroinsular axis, diabetes
mellitus 2.
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INTRODUCCION

La diabetes mellitus (DM) es considerada actualmente una enfermedad
cronica, progresiva y de dificil manejo, requiriendo cuidados médicos continuos
y ocasionando asi una limitacién en la esperanza y calidad de vida para las
personas que cursan con dicha patologfa. En muchos pacientes el control de la
enfermedad evidenciado por valores de hemoglobina glicosilada, se torna dificil
debido a la hiperglicemia persistente, la cual es de diversa etiologfa, involucrando
tanto al paciente, al médico y a las terapias utilizadas para conseguir los valores
objetivo de glicemia y hemoglobina glucosilada, esto a la larga trae
complicaciones propias de la DM.

Para el afio 2018, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) indica que las
tasas de diabetes han aumentado duplicandose cada 5 a 10 y segtin datos de 1975
hasta la fecha se han triplicado. Actualmente, aunque existen diversos tipos de
tratamiento, las intervenciones en el estilo de vida, en la dieta, en la actividad
fisica e incluso el uso de distintos farmacos han demostrado no ser suficientes
y muchas veces son ineficaces, por lo que ha surgido la necesidad de la busqueda
de nuevas opciones terapéuticas.

La cirugfa metabdlica ha demostrado que puede contribuir al tratamiento
de la DM 2 mejorando el funcionamiento de las células beta y disminuyendo la
resistencia a la insulina en pacientes controlando asi la dislipidemia y otras
enfermedades metabdlicas. En diversos estudios se ha constatado que la
efectividad de la cirugfa metabdlica junto al tratamiento farmacolégico y las
modificaciones en el estilo de vida han tenido resultados superiores e incluso se
ha logrado la remisiéon de la enfermedad versus el tratamiento sin la cirugfa
metabolica.

Tomando en consideracién lo anterior, se llevd a cabo una revisién
documental sobre la evidencia cientifica que ha mostrado el uso de esta cirugfa
en los pacientes diabéticos con el objetivo de definir el impacto que pueden
tener estos procedimientos en este tipo de pacientes, evidenciar tasas de
remisiéon comparada con los tratamientos convencionales a la fecha y asf generar
evidencia para incluir mas este tipo de procedimiento en el protocolo de manejo
de los diabéticos y as{ disminuir las complicaciones macro y microvasculares que
les puedan ocasionar el mal control de la enfermedad.
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METODO

Con la finalidad de analizar el rol que tiene la cirugia metabdlica en el
tratamiento de la DM 2, identificar los beneficios de su aplicacion, y evaluar el
impacto de la implementacion de esta cirugfa en los protocolos de manejo de
pacientes diabéticos se realiz6 una revision documental utilizando el analisis de
la evidencia cientifica sobre los resultados de la cirugia metabélica, para ello se
procedio a utilizar motores de busqueda especializados en el area de ciencias de
la salud con bases de datos electronicos como PubMed, Elsevier, Scielo,
Cochrane Library, Google Scholar, seleccionando articulos en los idiomas inglés
y espafiol que cumplieran con los criterios de inclusién como aportar
informacién reciente viendo fechas de publicacién no mayores a 5 afios de la
actualidad, y que tuvieran palabras clave como diabetes mellitus 2, cirugia
metabolica, cirugfa de diabetes, efecto incretina, enteroplasticidad.

Se recolectd toda la informacién basada en los criterios de inclusion antes
mencionados y seguidamente se procedio a analizar la misma mediante lectura,
observacion e interpretacion realizando resimenes y anotando los datos mas
importantes en fichas bibliograficas para organizar de una mejor manera la
informacién al momento de realizar la sintesis del estado del arte.

RESULTADOS

En una revision de informes (Torres, M. 2019) fundamentada por la
recoleccién de resultados acerca de procedimientos de cirugia metabdlica,
donde practicamente se utilizaron tres técnicas quirdrgicas como son: la
derivacion biliopancreatica (DBP), el bypass gastrico en Y de Roux (BGYR) y
la banda gastrica (BG) consideradas como técnicas malabsortiva, mixta y
restrictiva respectivamente, se observaron los siguientes resultados acorde al
porcentaje de resolucion de diabetes DM 2 dependiendo la técnica utilizada:
98% para la DBP, 84% para el BGYR y 72% para la BG. Se llego a la conclusion
de que la CM va a enlentecer y/o prevenir la evolucién natural de la enfermedad
especificamente la intolerancia a la glucosa en un 97.9% de los pacientes con
DM 2 tratados con estas técnicas quirurgicas.

Haciendo comparacion entre pacientes que recibieron tratamiento médico

farmacolégico intensivo y cambios en el estilo de vida versus este tratamiento
mas terapia quirdrgica, incluyendo BGYR y Gastrectomia en manga (GM), a un
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periodo de 5 aflos de asignacion aleatoria del tipo de terapia se observé que en
el grupo sin terapia quirtrgica solo se obtuvieron metas de control en 5% de los
pacientes a diferencia de los pacientes que fueron sometidos a terapia medica
mas BGYR o GM que lograron 38% y 24% respectivamente en cuanto a metas
de control de diabetes evaluadas por hemoglobina glicosilada (Torres, M. 2019).

De acuerdo con un estudio observacional descriptivo retrospectivo (Caifia,
D. 2018) donde se seleccionaron a 123 pacientes los cuales fueron sometidos a
BGYR, DBP y GM, se observé una tasa de 74.2% de remision de DM 2
inmediatamente al afio siguiente de someterse al procedimiento de CM, de las
tres técnicas utilizadas fue la DBP la que demostrd mejores resultados en cuanto
a la remision.

Segin una revision de ensayos clinicos (Rubio-Almanza, M. 2018) se
clasificaron las técnicas de cirugia metabdlica segin su efectividad en términos
de mejora del control metabdlico en DM 2 obteniendo asi el orden de mayor a
menor seria en primer lugar la DBP seguida del BGYR, la GM y por ultimo la
BG ajustable laparoscépica. De la misma forma se clasifico en cuanto a la
seguridad de cada técnica quirurgica teniendo como resultado el orden inverso
al orden de efectividad.

Mediante una revision de 10 ensayos clinicos (Cresci, B. 2020) donde los
pacientes fueron sometidos a 4 tipos distintos de técnicas de cirugia metabdlica
asignados aleatoriamente los cuales son: BG ajustable laparoscopica, BGYR,
GM y DBP, se obtuvieron comparaciones entre procedimientos para evaluar
efectividad y cuyos resultados se muestran en la Tabla 1.

Por dltimo, segin un ensayo controlado aleatorio de tres grupos (De
Gaetano, A. 2021) donde se dio seguimiento a los pacientes por 10 afios después
de haberse sometido a procedimientos como BGYR o DBP y algunos que
continuaron con variaciéon en el estlo de vida asociados a la terapia
farmacoldgica, se obtuvo remision de la DM 2 en una tasa de 5,5% para el grupo
de terapia farmacoldgica, y de 50% y 25% para los grupos de DBP y BGYR
respectivamente. A largo plazo los pacientes que fueron pertenecientes al grupo
de terapia medica convencional necesitaron iniciar terapia con insulina en un
porcentaje de 53,3% a diferencia del 2,5% de pacientes sometidos a CM. De
esta forma se evidencia que lo largo de 10 afios posterior al procedimiento
algunos pacientes dejan de utilizar medicamentos antidiabéticos.
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Tabla 1

Comparacion de resultados segin distintas técnicas de cirngia metabdlica
Comparacion Resultado
BGYR versus No hubo una diferencia significativa en valores de
gastrectomia en HbATlc al finalizar el estudio, no obstante, el RYGB
manga indujo mayor porcentaje en materia de pérdida de

peso que la GM.

BG ajustable No fue posible detectar alguna diferencia significativa
laparoscopica versus  entre las dos técnicas quirdrgicas en cuanto a pérdida
GM de peso, sin embargo, la BG ajustable laparoscopica

tuvo una mayor tasa de remisiéon de DM 2 la cual fue
relativamente mayor en comparacion con la GM.

BGYR versus BPD  Esta comparacién es la tnica que se ha realizado
directamente con 5 afios de seguimiento donde la
BPD demostré mayor reduccion de los valores de
HbA1lc y una mejor tasa de remisién de DM 2
comparada con el BGYR. Es importante resaltar que
el BGYR se asoci6 a largo plazo con una mejor
calidad de vida que la BPD.

Nota: Comparaciéon de los resultados obtenidos con el uso de diferentes
técnicas quirdrgicas en términos de mejora y remisién de diabetes mellitus tipo
2.

DISCUSION

La Diabetes Mellitus es un término colectivo que se utiliza para nombrar a
los trastornos metabdlicos heterogéneos donde el principal hallazgo es la
hiperglucemia crénica. Son muchas las literaturas que existen acerca del tema y
del cual se concluye que las causas primordiales de este conjunto de trastornos
es una alteracion a nivel de la secrecién de insulina o también un efecto de
insulina reducido o alterado, incluso se han considerado ambos. Cuando se
habla de DM se refiere a una entidad multifactorial en la que se evidencia tanto
una destrucciéon autoinmune de las células B pancreaticas lo que provoca una
produccién insuficiente de insulina, asi como también se habla de una
resistencia endbgena de todas las células del cuerpo a la accién de esta hormona
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que se concluye, son las causas principales de la hiperglucemia crénica asociada
a la diabetes mellitus (Petersmann A.; 2019).

En la actualidad, 1a forma de clasificar la diabetes mellitus estd basada en
criterios etiolégicos. Se sigue un modelo de clasificacion de la diabetes mellitus
que gira al rededor en las células B, reconociendo la alteraciéon de esta célula
pancreatica como el defecto principal de la DM y se reconoce la interaccién de
la genética, la resistencia a la insulina, los factores ambientales y la inflamacién
o el sistema inmunolégico sobre la funcion y la masa de las células 3. En base a
esta clasificacién se identifican las vias mediadoras de la hiperglucemia para
poder dirigir el tratamiento a esas disfunciones especificas. Por lo anterior, se
distinguen entonces cuatro grupos principales: diabetes mellitus tipo 1 y 2,
diabetes mellitus gestacional y formas MODY. (American Diabetes Association
[ADA]., 2023)

De acuerdo con un estudio realizado en Guatemala (Cerén, A., 2021) en el
pais tanto la prevalencia como la mortalidad por diabetes esta aumentando.
Utilizando la base de datos del Departamento de Epidemiologia del Ministerio
de Salud Publica y Asistencia Social (MSPAS) se evidenci6 que la prevalencia ha
aumentado de 347 casos por 100,000 habitantes en 2008 a casi 780 casos por
100,000 habitantes en 2019 teniendo una razén mujeres: hombres que ha ido de
2:1a3:1.

A a nivel mundial, la mortalidad por diabetes ha aumentado constituyendo
un 70% desde el ano 2000, por ello, la enfermedad se ubica dentro de las 10
principales causas de muerte a nivel mundial. En el continente de América, se
tienen datos que reflejan como 284,049 personas fallecieron a causa de la
diabetes en 2019, lo que sugiere una tasa de mortalidad estandarizada por edad
de 20,9 por cada 100,000 habitantes. (Organizacién Panamericana de la Salud
[OPS]., 2023)

El hecho de diagnosticar a alguien con DM tiene repercusiones profundas
para el individuo atendiendo al punto de vista médico y financiero. Por tanto,
debe hacerse un correcto andlisis y deben persistir las anomalfas indicadoras de
diabetes en estudios repetidos antes de diagnosticar definitivamente la
enfermedad, por lo que constituye un reto para la comunidad médica sobre
todo para evitar errores diagnodsticos. Es asi como nacen los criterios
diagnosticos que se enumeran en el cuadro 1. (ADA, 2023)
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Cuadro 1
Criterios diagndsticos para Diabetes Mellitus

Nota: Se hace mencion a los criterios basicos utilizados para realizar el
diagnostico de pacientes con diabetes mellitus tipo 2. Cuadro adaptado de
ADA 2023.

Hablando especificamente de la DM 2, esta es una enfermedad progresiva
y habitualmente inicia con resistencia periférica a la insulina lo cual provoca un
aumento de la actividad beta celular del pancreas para producir mas hormona,
sin embargo, al seguir su curso natural, se llega a la pérdida de la capacidad de
secrecion de insulina a lo largo del tiempo, lo que al final va a provocar la
necesidad de intensificar el tratamiento ademas de ir afiadiendo mds farmacos
para lograr un buen control. Esto ademas de las implicaciones econémicas para
el paciente también tiene su importancia referente al control glucémico ya que
llega un punto en el que se agotan las posibilidades terapéuticas, sin llegar a las
metas de control. (Pacheco, D., 2019)

Debido a los beneficios que se pueden obtener gracias a un buen control
glicémico y en algunos factores de riesgo cardiovascular, el tratamiento de la
diabetes mellitus inicia con cambios en el estilo de vida que se dirigen a la
pérdida de peso y el aumento de la actividad fisica. No solo se inicia con esas
medidas nutricionales y de actividad fisica, progresivamente y dependiendo la
evolucion de la enfermedad, también suele ser necesaria la incorporacion de
tratamiento farmacolégico, todo eso para conseguir un buen control metabélico
con la maxima seguridad posible, tratando de obtener los beneficios de un
control mas estricto, sin llegar al riesgo de hipoglucemia. (ADA, 2023)

La forma de tratar la diabetes tiene su fundamento, al igual que la mayorfa
de las enfermedades, en el conocimiento de su fisiopatologia, la cual es hasta
cierto punto compleja por lo que el tratamiento se vuelve muchas veces dificil
ya sea porque se produce una deficiencia de la secrecién como de la accién de
la insulina. Para decidir la terapia a utilizar se debe profundizar en el estadio de
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la patologfa y de las caracteristicas individuales de cada paciente. Sin embargo,
al final, para todos los pacientes en conjunto las metas son: evitar las
descompensaciones agudas, prevenir o retrasar la aparicion de las
complicaciones tardias de la enfermedad, disminuir la mortalidad y mantener
una buena calidad de vida en los pacientes (OPS, 2023)

Durante el paso de los afios la diabetes mellitus se ha conocido como una
enfermedad progresiva, y que hasta la fecha no ha logrado crear una terapia que
pueda detener su curso natural. Pocos afios después de que los cientificos
descubrieran la insulina se comenzaron a exponer la gran cantidad de
dificultades para la consecucién de un adecuado control glucémico en los
pacientes diabéticos. En la actualidad, cada médico que tiene la oportunidad de
manejar a un paciente con DM, cuenta con un gran armamento de
medicamentos con mecanismos de accién diferentes para el tratamiento de
dicha enfermedad por lo que generan experiencia con grupos concretos de
pacientes en los que resulta muy dificil conseguir un adecuado control
glucémico. Se ha llegado a la conclusién que unicamente se logra reducir la
velocidad con la que progresa la enfermedad, mas no detiene su evolucién.
(Gabetta, J., 2018)

Al mantener niveles normales de glucosa en sangre en los pacientes
diabéticos se logran innumerables beneficios para su salud, disminuyendo un
gran nimero de complicaciones propias de la enfermedad, reduciendo de igual
forma la mortalidad, lo cual mejora la calidad de vida de los pacientes ya que la
diabetes mellitus tiene una marcada influencia en la vida de sus portadores.
Consecuentemente, por afios, el manejo que se da a esa enfermedad a largo
plazo continda siendo un reto sumamente importante tanto para el paciente
como para su familia y los médicos tratantes, debido a que, a pesar de conocer
los beneficios de un adecuado control, son muy pocos los pacientes que logran
llegar a la meta de control con el tratamiento actual, por lo que el resto de los

pacientes que constituye la mayorfa esta exento de los beneficios de este control
(Gabetta, J., 2018).

La cirugia metabdlica (CM) trata de procedimientos quirdrgicos enfocados
en modificar la anatomia normal del tracto gastrointestinal, provocando de esta
manera cambios en sus funciones fisiologicas que van dirigidos al tratamiento
de la DM tipo 2 y de otros factores de riesgo cardiometabolicos que puedan ser
susceptibles de mejorar con las técnicas quirdrgicas como la dislipemia, la
hipertensién arterial, la hipertrigliceridemia y/o  disminuir el riesgo
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cardiovascular del paciente. Estas técnicas quirirgicas nacen aproximadamente
en el afio 1950 con los inicios de la cirugfa baridtrica, ya que se lograron observar
cambios a nivel metabdlico posterior a que los pacientes se sometieran a estos
procedimientos, es por ello por lo que nacié el término de cirugfa metabodlica
especialmente para hacer referencia a los procedimientos bariatricos que se
practican con el objetivo de conseguir las mejoras a nivel metabdlico y no
destinadas a la reduccién de peso. (Illescas, C., 2018)

Después del descubrimiento de la cirugfa bariatrica y con el desarrollo de
nuevas técnicas quirurgicas con diferentes cambios anatémicos, con el paso de
los afios, se cred una clasificaciéon en base al mecanismo de accion a través del
cual se lograba conseguir los resultados con dichos procedimientos, quedando
de la siguiente manera y ejemplificados en las figuras 1 y 2: Primero se definieron
los procedimientos restrictivos que como su nombre indica reducen el tamafio
del estomago lo que a su vez genera una saciedad temprana y secundariamente
una disminucién de la ingesta caldrica por parte de los pacientes. Seguidamente
se menciona a los procedimientos que van enfocados en lograr disminuir la
capacidad absortiva del intestino delgado con su consiguiente reduccion de la
absorcion de nutrimientos. Por dltimo, estan las técnicas quirdrgicas que
combinan ambas caracteristicas, y que son considerados procedimientos mixtos.
(Arana Reyes, J., 2021)

Figura 1
Técnicas restrictivas simples de cirngia metabilica

Nota: En la imagen se observan las siguientes técnicas: a) gastroplastia vertical
con anillo, b) banda gistrica ajustable, ¢) gastrectomia vertical. Imagen tomada
de Arana Reyes, J., 2021.
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Frecuentemente los pacientes que padecen de DM2 presentan como
principal comorbilidad la obesidad, que en este caso se piensa es la que inicia la
resistencia a la insulina, por lo que siempre el inicio del tratamiento es el cambio
en el estilo de vida, ya que con el aumento de la actividad fisica y la mejora de la
dieta se lograrfa disminuir la obesidad y la inflamacién crénica que esta misma
genera con la consiguiente mejora de la sensibilidad a la insulina y por lo mismo
una mejora evidente en el control glucémico y metabdlico. Sin embargo, ya que
tanto estas medidas como los tratamientos médicos actuales no suelen ser
efectivos a largo plazo por la propia evolucién de la enfermedad, y dados los
efectos metabdlicos que se consiguen con la diminucién de peso, fue como se
pudo incluir a la cirugfa bariatrica y su secundaria reduccién de peso como una
alternativa de tratamiento de DM2 asociada a la obesidad, refiriéndose a ella
como cirugfa metabdlica que poco a poco se ha ido incluyendo en la mayoria de
las gufas y recomendaciones de sociedades internacionales, aunque aun falta que
se popularice un poco mas. (Shinguango, N., 2021)

Figura 2
Técnicas mixtas y malabsortivas de cirngia metabilica

Nota: En la imagen se observan las técnicas consideradas mas eficaces en
cuanto a remision de cirugia metabdlica, se puede observar como el paso de los
alimentos evita una parte del intestino. Imagen tomada de Arana Reyes, J., 2021.
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La naturaleza y notoriedad de los cambios se logran observar de forma
inmediata posterior a una CM se explican por varios mecanismos y no solo por
la pérdida de peso, pues como ya se indicd, la mejora del metabolismo de la
glucosa se observa en las primeras horas posoperatorias cuando atn no ha
transcurrido el tiempo necesario para que se produzca la pérdida de peso.
Existen estudios (Zubiaga, L., 2019) que refieren como la CM produce un
rapido e importante descenso de la resistencia a la insulina, que no es
proporcional a la disminucién del IMC. Y mejor adn, con el paso del tiempo y
con la reduccién de un 10 % del IMC, se obtiene un 50% de mejora en base a
la sensibilidad de los tejidos a la insulina, por lo que los resultados tanto a corto,
mediano y largo plazo son evidentes, situacién que cuando se utiliza una técnica
mixta, puede condicionar la resolucién de la resistencia a la insulina en la
mayoria de los pacientes intervenidos.

Para saber que tan eficaz y favorable es un tratamiento para la diabetes
mellitus y para lograr estadificar a los pacientes se ha creado una clasificaciéon
hablando en términos de control y remision de la enfermedad como se observa
en la figura 3.

Figura 3
Criterios de remision parcial y remision completa de DM

Nota: Imagen adaptada de Hernandez, J., 2018.

Los determinantes del éxito de la cirugfa metabdlica son producto de los
cambios inducidos por la propia cirugia; entre estos cambios estan la restriccion
del total de calorias ingeridas, disminucién de los carbohidratos consumidos en
la dieta, exclusién del paso de los alimentos a través de segmentos de intestino
que son hormonalmente activos y la disminuciéon del tiempo de transito de la
comida desde el estémago hasta el intestino delgado. Es gracias a estos cambios
drasticos que una correccion de la diabetes tipo 2 se observa después de unos
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pocos dias de la intervencion quirtrgica; poco tiempo después se observa una
significativa pérdida de peso y, finalmente, una considerable reduccién de masa
de adipocitos. (Shinguao, N., 2021)

Una ventaja llamativa es que se ha observado que se tiene una resolucién
constante de la diabetes tipo 2, atn si los pacientes permanecen obesos, ya que
la cirugfa metabdlica implica diversas vias para la mejora de la enfermedad. En
un estudio, Torres (2019), afirma que existen factores predictores de buenos
resultados evidenciando que la correccién de la diabetes tipo 2 se da en menor
cantidad de pacientes cuando estos son de mayor edad y han padecido la
enfermedad mas afios, por lo que la misma ha evolucionado en lapsos muy
extensos entonces se concluye que puede ser secundario a una disminucién de
la reserva celular de insulina.

La cirugifa metabolica ha venido a incluir al intestino como un constituyente
fundamental en el progreso y evolucién de la diabetes mellitus, pues se ha visto
que por cambios en su estructura se consiguen mejoras en estos pacientes. En
la comunidad médica es esencial conocer el octeto ominoso como base en la
fisiopatologia de la diabetes y es aqui donde podemos evidenciar que de los 8
factores incluidos, la cirugia metabdlica tiene efecto en varios, los cuales se
describen a continuaciéon y se esquematizan en la figura 4.

En primer lugar, el efecto incretinico relacionado con el intestino distal, es
uno de los mecanismos mas relacionados con la CM. Se refiere a la pronta
llegada de los alimentos a la porcion final del intestino los cuales no estaran bien
digeridos promoviendo asi la secrecién de hormonas intestinales llamadas
incretinas como el péptido similar al glucagén tipo 1 y el polipéptido YY que se
ven involucrados en la sintesis de insulina y glucagdn involucrandose hasta
cierto punto en el metabolismo hepatico de la glucosa. Durante muchos afios
se enfocaron en este efecto creyendo que era el Gnico asociado a la mejora de la
diabetes en estos procedimientos hasta que nueva evidencia demostrd que este
efecto es solo un eslabon en la resolucion de dicha enfermedad (Zubiaga, L.,
2019).
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Figura 4
Efectos de la cirngia metabilica en el organismo

Nota: Se describen los principales efectos que provoca en el organismo los
cambios inducidos por la cirugfa metabdlica. Imagen adaptada de Hernandez,
J., 2018.

Otra teorfa muy aceptada es la del intestino proximal observada en técnicas
con exclusion duodenal, este efecto es también reconocido como efecto anti-
incretina pues se basa en la hipotesis de las sefiales de retroalimentacién entre el
intestino y el higado, sobre todo porque se ha demostrado la activacion de la
gluconeogénesis en el momento en que los alimentos se encuentran en el
duodeno, entonces es asi como, evitando el paso de carbohidratos por esta parte
del intestino se altera la secrecién del polipéptido insulinotrépico glucosa
dependiente con sus consiguientes efectos sobre la secrecién de insulina.
(Hernandez, J., 2018)

La microbiota también juega un papel muy importante al momento de
hablar de la inflamacién crénica que da lugar al desarrollo del sindrome
metabolico, esto debido a que la alteraciéon de las bacterias que viven en el
intestino afecta el metabolismo de los nutrientes en su llegada a este y también
su absorcién. Por tdltimo, es importante mencionar el papel que juegan los
acidos biliares y la concentracién de sodio en el desarrollo de los buenos
resultados de la CM. Al alterar el transito normal de los alimentos por el
intestino se cambia la circulacién normal de la bilis y por tanto se modifica la
reabsorcién de acidos biliares por la circulacién enterohepatica los cuales son
capaces de suprimir la gluconeogénesis hepatica y secundariamente bajar la
glicemia. La bilis no actia unicamente aca, pues también se ha relacionado con
el aumento de secrecion de incretinas en el intestino distal. Pero la bilis no es
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importante solo por los acidos biliares sino también por su concentracién de
sodio. La bilis es un fluido con una gran concentracién de este electrolito y al
realizar un procedimiento que limite el paso de la bilis rica en sodio por un
segmento de intestino alterara la absorciéon de glucosa por el cotransportador
de sodio-glucosa tipo 1. (Zubiaga, L., 2019)

Figura 5
Mecanismos que explican el control de la glucemia en las distintas técnicas de cirugia
metabdlica

Nota: Se muestran las diferentes técnicas quirurgicas utilizadas en cirugfa
metabdlica y los efectos que pueden ejercer en el control metabdlico de los
pacientes segtin sea la técnica utilizada. Imagen tomada de Zubiada, L., 2018

La cirugia metabdlica se ha convertido en un procedimiento muy frecuente
ya que se ha visto como en diversos paises su practica ha aumentado en la tltima
década convirtiéndose en uno de los procedimientos que mas se realizan a nivel
mundial. Una de las ventajas que muestra ademas de sus excelentes beneficios
al metabolismo es su perfil de seguridad con una mortalidad en centros de
excelencia en torno al 0,012% por lo que la decisién de su utilizacién no deberia
detenerse por su seguridad. Desde sus inicios han surgido diversas técnicas que
se muestran con sus efectos en la figura 5, las cuales se han ido perfeccionando
o modificando para obtener mejores resultados, por lo que ha habido técnicas
que han quedado en desuso y actualmente la manga gastrica y el Bypass gastrico
en Y de Roux, ambos, especialmente con la nueva tecnologia que permite el
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abordaje laparoscopico son, por este orden, las dos técnicas mas utilizadas,
ambas son muy similares en términos de resultados y seguridad. (Pacheco, D.,
2019)

CONCLUSIONES

La diabetes mellitus dos se ha posicionado como uno de los principales
problemas de salud publica a nivel internacional. Se asocia en gran medida al
sobrepeso y obesidad, por lo que al aumentar esta epidemia aumenta también la
incidencia de DM 2. En Guatemala, la diabetes se ha convertido en una
enfermedad con altos indices de mortalidad, ademas de representar altos costos
econémicos para las personas que la padecen.

Ante este panorama, la cirugia metabdlica se convierte en un procedimiento
que en la dltima década ha aumentado su seguridad con tasas de mortalidad muy
bajas siendo una excelente opcion para el tratamiento de la diabetes mellitus 2 y
demostrando evidencia bioquimica y clinica de su efectividad.

Con la cirugfa metabdlica se alcanzan los objetivos de glicemia
inmediatamente después del procedimiento mejorando el control metabélico
del paciente con la consiguiente disminucién de la progresion de las
complicaciones macro y microvasculares de la enfermedad. Incluso puede
decirse que esta opcion terapéutica sobrepasa por mucho al tratamiento médico
convencional con los cambios en el estilo de vida incluidos para lograr las metas
de control definidas por la hemoglobina glucosilada hablandose incluso de
remision con esta alternativa de tratamiento, mejorando con ello la calidad de
vida de las personas.

Todos los beneficios de la cirugfa metabdlica en la Diabetes Mellitus 2 son
secundarios a la mejora del eje enteroinsular, y a las alteraciones en el transito
intestinal que provocan cambios de tipo hormonal que favorecen la mejora de
la resistencia a la insulina y un mejor funcionamiento de la célula beta.
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RESUMEN

El objeto principal del articulo es visualizar y
revalorar la participacién de personajes marquenses
en la organizacién y desarrollo de la Revolucién de
Occidente, suceso histérico popular y militar, que
tuvo lugar en esta regién de Guatemala entre
septiembre y octubre de 1897 y julio y agosto de
1898, contra el general presidente marquense José
Maria Reyna Barrios y su sucesor Manuel Estrada
Cabrera.  Analizamos  brevemente  aspectos
biogrificos, asi como su gestién constitucional, su
relacién con los habitantes de San Marcos y por
ultimo su transformacién en dictador, lo que
desencadend los hechos armados antes descritos.
Por dltimo damos a conocer documentos de la
coleccion documental del Archivo Histérico
Municipal de San Marcos sobre aspectos de las
consecuencias de este movimiento y también
compartimos una serie fotogrifica que en
conmemoracién a este hecho importante, pero
olvidado de la historia local, organizé el Consejo
del Archivo Municipal para reactivar su memoria.
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ABSTRACT

The main purpose of the article is to visualize and
reassess the participation of characters from San
Marcos in the organization and development of the
Western Revolution, a popular and military
historical event that happens in this region of
Guatemala between September and October 1897
and July and August 1898, against the Marquis
President General José Maria Reyna Barrios and his
successor Manuel Estrada Cabrera. We will do a
quick analyze biographical aspects, as well as his
constitutional management, his relationship with
the inhabitants of San Marcos and finally his
transformation into a dictator, which triggered the
armed events desctibed above. Finally, we present
documents from the documentaty collection of the
San Marcos Municipal Historical Archive on
aspects of the consequences of this movement and
we also share a photographic series that in
commemoration of this important event, but
forgotten in local history, organized by the Council
of the Municipal Archive to reactivate his memory.
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INTRODUCCION

El general marquense José Marfa de Jesis Reyna Barrios, inicié su vida
publica uniéndose a su padre, el capitan y artesano don Joaquin Reyna y su tio
el general Justo Rufino Barrios en la campafia militar de 1871; posteriormente
realiz6 estudios y viajes a Francia y a Estados Unidos, representando al gobierno
liberal de Guatemala en sus sucesivos viajes y asi mismo investigando y
aprendiendo las formas de gobierno y vida politica y social de los habitantes de
aquellos paises de primer mundo.

En 1891, es solicitado por una faccién del partido liberal a retornar a
Guatemala e iniciar su candidatura a la Presidencia de la Republica por el
departamento de San Marcos, gana las elecciones generales y tomé posesion el
15 de marzo de 1892. En los primeros afios de su gestién, segin los estudios de
los especialistas objetivos, fue de libertad, progreso e iniciativa. Las obras
publicas con magnifica estética (Paseo 30 de junio, la plaza Reyna Barrios, el
Palacio de la Reforma, etc.), la continuacién del ferrocarril hacia el norte, la
tolerancia religiosa, el fomento a la cultura y a la academia (fundacién del
Instituto Indigenista de Guatemala y 14 bibliotecas publicas, por ejemplo). En
esos primeros aflos de su gestién, también se mostré condescendiente con su
ciudad natal construyendo el Hospital Nacional, la Biblioteca Popular, la
Escuela Nacional con edificio propio y el monumento a Justo Rufino Barrios,
la mayorfa aun vigentes y al servicio del ornato y utilidad publicos.

Su periodo constitucional debfa concluir el 15 de marzo de 1898, pues se
tenfa contemplado para un sexenio el mandato constitucional del Presidente de
la Republica. Pero, segiin los mismos autores contemporaneos, el presidente
Reyna Barrios, ampli6 ilegalmente su perfodo presidencial por cuatro afios mas,
algunos autores afirman que con obsesiéon y ansia de poder, otros, mas
prudentes piensan que para dejar a Guatemala sin deudas, después de las
contraidas en la fracasada Exposicion Centroamericana.

Ante esta prérroga inconstitucional, los mayores afectados con tal medida,
fueron los tres candidatos al podio presidencial mas populares, los cuales eran
dos marquenses: el coronel y licenciado Préspero Morales Reyna (pariente del
general Reyna Barrios por la via materna) y el general e ingeniero Daniel
Fuentes Barrios (cufado del mismo presidente Reyna Barrios), asi como el
ciudadano capitin José Leén Castillo, que para alejatlos de la vida publica de la
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capital de Guatemala, fueron enviados a los departamentos de San Marcos, el
Quiché y Chiquimula, respectivamente.

Lo que afios atras fuera amistad, familiaridad, compafierismo, admiracion y
agradecimiento, se convirtié en odio y resentimiento por parte de los habitantes
de San Marcos, quienes, el mismo dia que recibieron el decreto de la Asamblea
Constituyente, de ampliacion del mandato presidencial, o sea el 07 de
septiembre, de la mano de su alcalde primero Coronel Salvador Ochoa y de los
candidatos presidenciales exiliados Préspero Morales Reyna y Daniel Fuentes
Barrios, con la duda de la lealtad de este tltimo, desconocieron el gobierno de
José Maria de Jesus Reyna Barrios e iniciaron una lucha armada, que levanto
otros pueblos de occidente y culminé con el fusilamiento y derrota de muchos
de ellos entre septiembre de 1897 y agosto de 1898, cuando ya gobernaba el
licenciado Manuel Estrada Cabrera, a este movimiento militar, politico y civil se
le denominé “Revolucién de Occidente”, cuyas consecuencias fueron entre
otras el fusilamiento y exilio de casi todos los habitantes varones mayores de
edad de San Marcos, el cambio de la cabecera departamental al municipio de
San Pedro Sacatepéquez, a nivel local y en el plano nacional el fusilamiento de
los patricios quetzaltecos don Juan Aparicio (hijo) y don Sinforoso Aguilar,
financistas de la campana de Daniel Fuentes Barrios y de Préospero Morales,
respectivamente. Finalmente, el asesinato del presidente de la Republica general
José Marfa Reyna Barrios, de parte del hombre de confianza de Juan Aparicio,
el extranjero Edgar Zollinger.

En este articulo daremos a conocer aspectos de la vida del General Reyna
Barrios y su vinculacién con San Marcos y las accidentadas relaciones que al
final de su vida tuvo con sus familiares y paisanos, debido a la llamada
“Revolucion de Occidente” que él mismo con sus acciones propicid, también la
evidencia documental existente y la breve resefia de la conmemoracién de los
CXXV afios de dicho movimiento, por parte del Archivo Histérico Municipal
de San Marcos “Hugo Armando del Valle Rodriguez”.

1. El general José Maria de Jesus Reyna Barrios
1.1 Datos biograficos

El general de division José Marfa de Jesus Reyna Barrios, naci6 en la ciudad
de San Marcos el 24 de diciembre de 1854, fecha en que la Iglesia Catdlica
celebra la Nochebuena de la Navidad, por ello el nombre con el que fuera
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bautizado; hijo del artesano marquense y posteriormente capitan del ejército,
Joaquin Reyna y de Celia Barrios de Reyna, sobrina del general Justo Rufino
Barrios Auyon, siendo el mayor de nueve hermanos.

Figura 1.
Margen de la partida de Bautismo de Reyna Barrios

Nota: Una mano posterior coloco la leyenda “Actual Presidente de la Repriblica
1894”. Fotogratia del libro respectivo de Bautismos, Archivo Histérico de la
Catedral de San Marcos. Fotografia del autor.

“Reynita”, como solfan llamatle, por la costumbre marquense de denominar
en diminutivo y también debido a su baja estatura, estudi6 la primaria en San
Marcos, en wuna escuela publica, durante el periodo conservador,
posteriormente, en abril de 1871, se uni6 al ejército de Justo Rufino Barrios,
huyendo de su casa materna.

Ingresé al ejército como aprendiz, junto a su primo (y posteriormente
cufiado) Daniel Fuentes Barrios, personaje de suma importancia mas adelante.
En 1875 inici6 sus estudios en la Escuela Politécnica y los suspendié en abril
del afo siguiente, por participar en la campafia contra El Salvador, al concretarse
la paz continué sus estudios. Después de la carrera politécnica, inicié a ocupar
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puestos de interés y de gestion para el gobierno de Justo Rufino Barrios, inicié
en ese tiempo carrera diplomatica en el extranjero.

En el mes de junio de 1881, fue nombrado comandante de Brigada de
Artillerfa. En 1885, Reyna Barrios tomé parte activa en la campafia de Unién
Centroamericana, que comandaba el General Barrios Auyén, campafa que
terminé con la vida de este dltimo el 02 de abril del afio antes indicado, Reyna
Barrios escribié una crénica de esta gesta militar denominada “Campafia de
Unién Centroamericana, sucesos de nueve dfas”, bajo el seudénimo de Rosario
Yérjabens. E1 25 de mayo de 1885 recibi6 los despachos militares de General de
Division, el mas alto grado de la escala militar en Guatemala.

Figura 2.
Pintura del velatorio de Justo Rufino Barrios

Nota: Pintura de Rafael Ayau, fechada y autografiada en 1892. Se puede
observar al General Reyna Barrios en actitud de contemplacion del cadaver de
Justo Rufino Barrios. Pintura a resguardo del Consejo del Archivo Histérico
Municipal. Fotograffa del autor.
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Posterior a la campafia fallida de la unién centroamericana y a la eleccion
de Lisandro Barillas como presidente de Guatemala, Reyna continud su carrera
diplomatica en el extranjero, contrajo matrimonio en Nueva York, el 17 de mayo
de 1886 con Algeria Benton, nacida en Alabama hacia 1868.

En 1891 Reyna Barrios se encontraba en San Francisco California, Estados
Unidos, cuando fue llamado por el general Lisandro Barillas, para ocupar el
cargo de candidato a la presidencia de Guatemala por el departamento de San
Marcos, gano las elecciones generales y tomé posesion el 15 de marzo de 1892,
como curiosidad, fue la primera vez desde 1847, que un presidente de
Guatemala entregd el cargo a su sucesor y ademas electo popularmente.

1.2 Gestién presidencial (1892-1898)

Segin varios autores contemporaneos a su perfodo constitucional, la
administracién presidencial del general José Marfa Reyna Barrios fue, en sus
primeros cuatro afios de gestion “de libertad y de progreso” afirma el periédico
liberal marquense ‘Palingenesia” y su administracién, presagiaba para
Guatemala una nueva era de “progreso y bienestar”, segun Lizardo Dfaz. En
todo caso, fue en esos cuatro afios, coherente con el programa de gobierno
proclamado en sus discursos y planes impresos en los diarios de la época:
proteccion a la clase indigena, pues cre6 el Instituto Indigenista de Guatemala,
elimino el tributo antiguo y el mandato de trabajo obligatorio. Con respecto a la
tolerancia religiosa, que también manifesté en sus discursos como candidato,
promovié el retorno del arzobispo de Guatemala monsefior Ricardo Casanova
y Estrada y se comprometi6 a no agredir ni perseguir cualquier denominacién
religiosa instalada en Guatemala.

Embellecimiento artistico y estético de la capital de Guatemala con la
construccién del paseo “30 de Junio” decorado con hermosas estatuas, hoy
paseo de la Reforma y el Palacio de la Reforma. As{ mismo la construccion de
varios edificios publicos de buen gusto estético en el interior de la Republica.
Dentro de su gestion presidencial también apoyé la creaciéon de sociedades
mutualistas, con el fin de promover el progreso de varios sectores de la sociedad
en ese sistema.

La creacién de catorce bibliotecas populares dotandolas de gran cantidad
de libros, disponibles a consulta de todo el pueblo, dos en la capital (la Biblioteca
Nacional y la de la Sociedad El Porvenir de los Obreros, hoy extinta) y las otras
doce a las cabeceras departamentales, todas dotadas de libros por el mismo
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presidente Reyna Barrios, a excepcion de la de Quetzaltenango, que solicité el
presupuesto en dinero, para poder adquirir libremente los libros que las
autoridades quetzaltecas considerasen pertinentes.

El ferrocarril del norte cuyo disefio y habilitaciéon desde Puerto Barrios,
I1zabal, hacia la capital estuvo a cargo del Secretario de Guerra, coronel Préspero
Morales Reyna, quien también fue secretario de Fomento, de Instruccién
Publica y Primer Designado a la Presidencia, dentro de la misma administracién.
Dicho sea de paso, los festejos por el IV Centenario del Descubrimiento de
América, el monumento a Cristoébal Col6n y a Miguel Garcia Granados, también
inaugurados dentro de esta administracion, a cargo del diseflo y ejecucion de
Préspero Morales Reyna.

El deseo de prosperidad econémica del presidente Reyna Barrios lo hizo
idear la Exposicion Centroamericana, una feria industrial, cultural y comercial
donde los paises centroamericanos pudieran ofrecer lo mejor de su industria,
comercio y cultura ante el resto de la humanidad. Fue aprobado en 1894 y se
realizé en 1897, lamentablemente no tuvo el alcance y las ganancias econémicas
deseadas y endeudé al pafs, solicité entonces el presidente Reyna Barrios un
nuevo empréstito en 1897, a lo que se opuso la Asamblea Nacional Legislativa,
fue el mas férreo opositor el diputado marquense don Rutilo F. Maldonado,
nuevamente los marquenses en la palestra publica nacional.

Figura 3
Arco de triunfo de la inanguracion de la Excposicion Centroamericana.

Nota: Bienvenida a la marina americana en la capital de Guatemala, para la
Exposicién Centroamericana. Coleccién de Casa Cultural de la Novena, sede
“El Carmen”. Fotografia Miguel Morales.
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Los tnicos asistentes extranjeros que en masa asistieron a la inauguracién
de la Exposicion Centroamericana, fueron los miembros de la Marina
Americana, varados accidentalmente en una borrasca de agua, en el Puerto de
San José, los cuales se aprovecharon para llevarlos a la ciudad capital de
Guatemala y hacer la visita a la exposicion centroamericana.

La coyuntura provocada por el fracaso econémico de la Exposicién
Centroamericana y su consecuente endeudamiento, asi como la negativa de la
Asamblea Legislativa de aprobar el empréstito solicitado por el general José
Marfa Reyna Barrios, hizo que este iniciara tretas politicas para la persecucién
de los diputados popularmente electos, as{ como la disolucién de la Asamblea
Legislativa, que en 1897 inici6 su periodo legal de sesiones, mas no lo concluyd.
Apegado a las antiguas (y modernas) estrategias de los presidentes
hispanoamericanos para prolongar su mandato legal o promover su reeleccién
presidencial, Reyna Barrios inicié la conformaciéon de una Asamblea
Constituyente, con el fin expuesto lineas atras. Como medida adicional envié a
departamentos lejanos a los tres ciudadanos con mayor popularidad para
sucederlo en la presidencia, los cuales fueron el licenciado y coronel Prospero
Morales Reyna, enviado a San Marcos, general e ingeniero Daniel Fuentes
Barrios a Quiché, estos dos oriundos de San Marcos y familiares del presidente
Reyna, como ya fue apuntado. Asi mismo al capitin José Le6n Castillo a
Chiquimula.

El descontento de estos tres candidatos a la presidencia de la Republica, no
se hizo esperar, asi como el de los diputados de la disuelta Asamblea Nacional
Legislativa.

La ilegal Asamblea Constituyente convocada por el general Reyna Barrios,
el 18 de junio de 1897, afin a sus intereses, emiti6 un decreto el 30 de agosto del
mismo aflo, el cual desaté las llamadas revoluciones de oriente y de occidente,
el articulo sexto, a la letra dice:

“Arttenlo 6°- El periodo constitucional del seiior General don José Maria Reyna Barrios
terminard el 15 DE MARZO DE MIL. NOVECIENTOS DOS y en consecuencia
queda derogado ¢l decreto Niimero 350 del 10 de marzo del presente ario, expedido por la
Asamblea 1 egislativa”
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1.3 El presidente Reyna Barrios y su relacion con el departamento de San
Marcos

Antes de proseguir con el relato de los acontecimientos armados surgidos a
raiz de la fementida Asamblea Constituyente convocada por el presidente y las
disposiciones que de ella emanaron, hay que detenerse a dejar constancia de la
relacién de Reyna Barrios con su departamento y los habitantes de este, asi
como su legado al mismo.

Durante los primeros aflos de administracién publica presidencial, el
general Reyna Barrios tuvo algunas deferencias o atenciones especiales hacia su
departamento natal, San Marcos. Tanto en el aspecto académico, de salud, de
ornato e incluso para promover la unidad territorial de los poblados de San
Marcos y San Pedro Sacatepéquez, para aumentar su economia e influencia en
la regién, asi como dirimir sus antiguos conflictos territoriales y étnicos.
Mediante el decreto 477 del 27 de noviembre de 1893 el general Reyna Barrios
intent6 realizar esta unificacién territorial, esperaba el entendimiento para el
progreso de los vecinos, cosa que no fue posible y dos afios después el decreto
fue derogado.

También destaco estos primeros afios por favorecer a familias conocidas de
su infancia, para agilizar sus procesos legales ante las distintas instancias del
gobierno, como se verifica en el de las familias Barrios y Joachin de San Pedro
Sacatepéquez.

Figuras 4,5y 6
Solicitudes al presidente Reyna Barrios y su respuesta
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Nota. Proceso civil que seguian las familias Barrios y Joachin en San Pedro
Sacatepéquez, San Marcos, donde elevan solicitud de apoyo al presidente Reyna
Barrios y la respuesta solicita de este, hoy en dia podtia ser acusado de abuso de
autoridad y otras figuras penales. Archivo de la Casa Cultural de la Novena, sede
“San Francisco de Paula”. Fotografia José Campollo Mejicanos.

En deseo de conformar el municipio de La Unidn, con la unién territorial
y econémica de San Pedro Sacatepéquez y San Marcos, doné un elemento
artistico y decorativo que hoy es emblema del municipio de San Marcos, el
kiosco del parque central, originalmente ubicado en el Jardin Bolivar, donde
hizo la Escuela Nacional y lo embellecié con la alameda de cipreses, en 1894.
Dicho kiosco ubicado inicialmente donde hoy se encuentra el Palacio Maya,
construido durante del régimen del general Jorge Ubico.

También la donacién de la Biblioteca Popular, Administracién Reyna
Barrios, cuya donacién original a finales de 1896 e inicios de 1897 con
volimenes bibliograficos de los siglos XVIII y XIX, contados en un total de
1987 libros, segin el inventario inicial.

La construcciéon del Hospital Nacional en el cantén San Antonio y del
monumento a Justo Rufino Barrios en la plazuela de El Calvario de San Marcos,
iniciaron durante la gestiéon presidencial de Reyna Barrios, concluidos durante
el régimen de Manuel Estrada Cabrera.

Todas estas obras dan cuenta de la buena fe y carifio del general Reyna
Barrios profesé a su natal San Marcos, asi mismo en la eleccién de marquenses
en los puestos clave de su gabinete presidencial, administracién publica,
direccion tributaria y profesores de escuelas, entre los que se cuenta al licenciado
y coronel Préspero Morales Reyna, coronel Manuel Morales Tobar, general e
ingeniero Daniel Fuentes Barrios, coronel Salvador Ochoa, coronel y musico
Angel Esteban Lopez, coronel Rutilo F. Maldonado, licenciado Eustorgio
Maldonado, entre otros.
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2. La revolucion de occidente y los marquenses implicados

Figuras 7y 8
Decreto de la Asamblea Constituyente del 30 de agosto de 1897 y su cédula de recepcion en
San Marrcos.

Nota. Fueron pocas horas las que mediaron entre la cédula de recepciéon del
decreto ilegal de la constituyente y el estallido de la Revolucién de Occidente, el
07 de septiembre de 1897. Coleccién Archivo Histérico Municipal de San
Marcos. Fotogratia Hugo Armando del Valle.

2.1 El inicio de la Revolucion

E107 de septiembre de 1897 fue recibido el correo en San Marcos, a las diez
horas, sobre el decreto de la Asamblea Constituyente de Reyna Barrios en la
cual se informaba de la extensién de su mandato constitucional hasta el 15 de
marzo de 1897, quiza era la gota que derramaba el vaso de la indignacién de
todos los marquenses que ya para esa fecha se encontraban presentes en la
cabecera departamental de San Marcos, habfan renunciado a la jefatura politica
de Quiché y San Marcos, Daniel Fuentes Barrios, primo y cufiado de Reyna
Barrios y Prospero Morales Reyna, primo también del presidente, asi mismo
cohabitaba con ellos un depuesto y humillado diputado de la Asamblea Nacional
Legislativa Rutilo F. Maldonado, que no pudo concluir su periodo de reuniones
de 1897 debido al hostigamiento y posterior disolucién de la Asamblea.
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Presidia la alcaldia de San Marcos, el capitain Salvador Ochoa, alcalde
primero y el tnico militar de carrera, junto a Fuentes Barrios que dirigieron el
grupo armado. Después de la recepcion del correo, fue el desconocimiento por
parte de la Municipalidad de San Marcos de dicha disposicién y asi mismo el
desconocimiento del general Reyna Barrios como presidente de la Republica.

A las quince horas, al grito de ‘tRindanse, viva la revolucion!” se tomé el cuartel
militar en el centro de la ciudad, se liber6 a los reos y se les doté de armas, asi
como se tomaron las oficinas de aduanas, correos y telégrafos. Son reclutados
voluntariamente en este improvisado ejército todos los hombres mayores de
edad de la ciudad de San Marcos, segin el cronista, coronel y doctor José Ignacio
Alfaro Sanchez.

Figura 9
Los revolucionarios de 1897

Nota. En la fotograffa se reconocen, sentado al centro, al general Daniel
Fuentes Barrios, de pafiuelo blanco y bigotes, de pie, al general Salvador Ochoa,
a la sazon alcalde primero de San Marcos y a la unica mujer participante activa
del movimiento armado, Manuela Rodriguez Ochoa “la Nelona”, de pie al
centro. Coleccion de la familia Barrios Aguilar. Fotografia de José Campollo
Mejicanos.

Esa misma tarde del 7 de septiembre, se toma la municipalidad de San Pedro
Sacatepéquez, por los jovenes Francisco Martinez Barrios y Mariano Barrios
Escobar, de forma pacifica y se les unen voluntarios.
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Al dfa siguiente el ejército comandado por los marquenses Préspero
Morales Reyna, Daniel Fuentes Barrios, Salvador Ochoa, José Victor Lopez
Rodriguez y el hombre de edad avanzada Timoteo Molina, sali6 rumbo a
Quetzaltenango.

En este ejército, como el que organizé Prospero Morales Reyna en 1898,
hubo la destacada presencia femenina de dofia Manuela Rodriguez Ochoa,
conocida popularmente como “La Nelona”, coplera, curandera y soldada
armada, con pistola al cinto, a quien de palabra y por leyenda popular se le
otorgd el grado militar de coronela. La sefiora Rodriguez Ochoa era partera y
curandera que desvivio sus servicios entre la ciudad de San Marcos y San Rafael
Pie de la Cuesta, donde fallecié entre 1926 y 1930.

El coronel y depuesto diputado Rutilo F. Maldonado, junto a sus hijos
Rutilo y Lorenzo Maldonado Lopez, asi como el licenciado Marcelo de Ledn,
también marquense, viajaron a Huehuetenango, para reclutar mas voluntarios a
la causa armada contra la dictadura de Reyna Barrios, el resto de los marquenses
enfilaron hacia Ostuncalco y luego de una revuelta tomaron la plaza, avanzando
a Quetzaltenango.

Los dirigentes del movimiento, con noticias recibidas que un grupo de
simpatizantes del ejército revolucionario se dirigfa a San Marcos los cuales se
necesitaban para poder ocupar Quetzaltenango que ya habia sido reforzado,
luego de una intentona de otro grupo de asaltar el cuartel de artilleria, el
grupo rebelde regres6 a San Marcos, integrandose con quinientos
hombres que procedian de Sija. El movimiento cobré mas fuerza ain,
disponiéndose a ganar para la revolucion la segunda ciudad del pais. En
donde también se hacian preparativos para recibitlos.

2.2 La revoluciéon en Quetzaltenango y el fracaso de esta primera
intentona

La lucha en Quetzaltenango fue verdaderamente cruenta, constituy6 uno de
los episodios mas encarnizados para la historia de la ciudad altense, segtin relatos
de testigos del momento. Al cabo de 25 horas de lucha sin cuartel, donde el
heroismo de los revolucionarios marquenses, del pueblo quetzalteco y los
gobernistas (afines al gobierno del dictador) se puso de manifiesto, los
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defensores cedieron, rindiendo sus armas ante los alzados. Esto ocurti6 entre el
13 y el 14 de septiembre de 1897.

Pero el 13 de septiembre ocurrié el lamentable suceso de los patricios
quetzaltecos fusilados frente a la Iglesia de San Nicolas (cerca de donde hoy
esta el INVO). El jefe politico Roque Morales cumpli6 asi su promesa, que al
primer disparo de la revolucién serfan pasados por las armas el alcalde primero
de Quetzaltenango, licenciado Sinforoso Aguilar, financista de la campafa de
Préspero Morales Reyna y también don Juan Aparicio (hijo) financista afin a la
candidatura de Daniel Fuentes Barrios. Prominentes quetzaltecos.

Después de esta conquista, los revolucionarios ya no tomaron la plaza de
Totonicapan, achacando la demora en hacerlo al general Daniel Fuentes Barrios,
sefialado de traicién por parte de algunos analistas y relatores vivenciales, se dice
que antes del estallido de la revoluciéon, Fuentes Barrios habfa enviado una carta
de advertencia sobre la misma al dictador Reyna Barrios. Asi mismo indican la
llegada de bailarinas francesas al general Fuentes Barrios que llevaban, aparte de
sus encantos, un cheque por varios miles de pesos, para que desistiera del
movimiento. Otro grave error fue el pago a las tropas por adelantado,
quedandose sin presupuesto la revolucion para posteriores batallas. Como fuere,
la revolucién fracasé a costa del fusilamiento de muchos marquenses,
quetzaltecos y demas pobladores descontentos. El exilio del resto como
segunda medida, quedando San Marcos sin la provision de los padres de
familia a sus hogares. Como tercera medida, en represalia a la misma
revuelta organizada y protagonizada por los marquenses la cabecera
departamental fue trasladada al municipio de San Pedro Sacatepéquez del
22 de octubre de 1897 al 16 de febrero de 1898.

3. Sucesos posteriores a la revolucion de 1897 a la luz de documentos del
Archivo Histérico Municipal

AHMSM UI28-LEGAJO 29-EXPEDIENTE 963

En San Marcos la represalia presidencial fue también hacia la cabecera
departamental de la ciudad, el 22 de octubre se trasladé a la villa de San Pedro
Sacatepéquez.
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E108 de febrero de 1898 el extranjero Edgar Zollinger, asesiné al presidente
Reina Barrios y las represalias hacia la revolucién, los revolucionarios
marquenses y su ciudad de origen terminaron, como se verificara en las
siguientes paleografias, la primera sobre la muerte del general presidente
Reina Barrios, la segunda sobre la amnistia a los alzados y la tercera como
notificacién que la cabecera departamental volvia a la ciudad de San
Marcos, todos testimonios de los bandos municipales.

Figuras 10 y 11
Notificacion oficial del asesinato de Reyna Barrios a la Municipalidad de San Marcos

Nota: Notificacién de la Muerte de Reina Barrios y de Estrada Cabrera como presidente
provisorio, el 09 de febrero de 1898. Archivo Histérico Municipal de San Matcos.
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AHMSM UI28-LEGAJO 29-EXPEDIENTE 963

“Matias J. Lopez, Alcalde 1° Municipal de esta Ciudad 4 los habitantes hace
saber el oficio que dice:

San Pedro S. y febrero 9 de 1898
St. Alcalde 1° Municipal.
San Marcos

En estos momentos acabo de recibir el telegrama que dice “Casa Presidencial
Febrero 9 de 1898.= A Comandante de Armas=

Habiendo sido asesinado alevosamente anoche en esta Capital el Sefior General
Presidente Constitucional de la Republica; el Consejo de Ministros por decreto
de la misma fecha llamé al Ejercicio de aquel Alto Puesto de conformidad con
el articulo 69 de la Constitucién el Sefior Licenciado don Manuel Estrada
Cabrera, primer designado a la Presidencia de la Republica electo por la
Asamblea Nacional Legislativa= Publique usted inmediatamente lo expuesto
poniéndose en inmediata comunicaciéon Telegrafica con el Sefior Presidente de
la Republica y este Ministerio no duda del patriotismo y lealtad de usted y fuerza
de su mando milicianos y vecinos de su jurisdiccién que saben estar 4 la altura
de esta desgracia Nacional y mantener el orden publico como cumple en
semejantes circunstancias al Cuerpo Militar y 4 los buenos Ciudadanos de la
Republica= Libertad y Constitucion= El Ministro de la Guerra Gregorio
Solares= Dh.

Lo que comunico a usted para su inteligencia y efectos conocimientos.
Owalle (rubrica)

Por tanto 4 todo vecino guarde y haga guardar el orden individual y general para
conservar asi la tranquilidad general del vecindario

Dado en la Sala Municipal, San Marcos febrero 9 de 1898”

“Matias ]. Lopez Alcalde 1° Municipal de esta Ciudad a sus habitantes hace
saber:
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Que el Sefior Presidente Provisorio de la Republica ha concedido amnistia para
todos los emigrados guatemaltecos que tomaron parte en la revolucion
levantada en esta en el mes de Setiembre del afio pasado.

I para que llegue 4 noticia de todas las familias de los emigrados se publica el
presente 4 los catorce dias de febrero de mil ochocientos noventa y ocho.

M.J.Lopez (rdbrica)”

Figura 12.
Ammnistia de parte del Estado de Guatemala a los alzados en septiembre de 1897.

Nota: Amnistfa del gobierno de Manuel Estrada Cabrera para los alzados en la
revolucién de septiembre de 1897. Archivo Histérico Municipal de San Marcos.

“Matias J. Lopez, Alcalde 1° Municipal de esta ciudad, hace saber el telegrama
que dice:

A Jefe Politico= Por acuerdo de esta fecha que oportunamente se le transcribira
se ha dispuesto que la ciudad de San Marcos vuelva a ser la Cabecera del Depto.
Del mismo nombre concediéndose ocho dias de plazo para el arreglo de los
locales de las oficinas publicas en la nueva Cabecera.- (ilegible)

Para conocimiento del publico se manda publicar. Dado en el salén Municipal
de San Marcos a 17 de febrero 898.-

M.]. Lépez (ribrica)”
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Figura 13.
Notificacion de que la cabecera departamental volvia a la ciudad de San Marcos.

Nota: Notificaciéon del 16 de febrero de 1,898, sobre que la cabecera del
departamento de San Marcos, volverfa a la ciudad de San Marcos, después de
algunos meses, debido a la represion del General José Marfa de Jesus Reina
Barrios, por la revolucion de septiembre de 1,897. Archivo Histérico Municipal
de San Marcos.

Figura 14.
E/ asesinato de Reyna Barrios, grabado del siglo XIX.

Nota: Grabado del asesinato del presidente José Maria de Jesus Reina Barrios,
el 08 de febrero de 1898, en la ciudad de Guatemala. Contenido en un diatio
estadounidense de 13 de marzo de 1898, coleccion de Luis Escobar Cocinero.
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4. La revolucion de 1898, llamada también “de don Préspero”

Por su parte, el coronel Préspero Morales Reyna se retird del escenario
politico durante un tiempo, planeando en el exilio una nueva incursién, pero
esta vez contra el licenciado Manuel Estrada Cabrera, recién ascendido a la
Presidencia de la Republica, la que se dio en el mes de julio de 1898, teniendo
como accién culminante la toma de la plaza de San Marcos y otros municipios
de la boca costa de este departamento de San Marcos. La ciudad de San Marcos
se tomo el 25 de julio, pero las tropas del gobierno iniciaron una contraofensiva
y esta segunda revolucion occidental de 1898 fue derrotada muriendo en
combate Morales Reyna, el 17 de agosto de 1898.

Acompafiaron a Préspero Morales Reyna en esta nueva incursion el coronel
Julio Estrada Bleuler, General Rosalio Reyna y el General ecuatoriano, héroe de
la Republica de Ecuador Plutarco Bowen. A la muerte de Prospero Morales, los
alzados fueron juzgados y perdonados, fue su abogado el licenciado José Marfa
de los Santos Reyna Andrade.

Cabe destacar que en este nuevo movimiento armado por la misma causa,
dieron muerte al hermano menor del recién fallecido general José Marfa Reyna
Barrios, en este caso el general Manuel Marfa de Jestus Reyna Barrios.

Figura 15.
Fotografia del General Rosalio Reyna

Nota: junto al ecuatoriano Plutarco Bowen y
Julio Estrada Bleuler fueron de los pocos que
no se rindieron en la revolucién de 1898.
Fotografia José Campollo Mejicanos.
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En 1899, el régimen cabrerista, timorato de otra incursién guerrillera por
parte del general Plutarco Bowen, exiliado en Tapachula, engafiado, lo trasladé
a Guatemala, fusilado en San Marcos el 26 de junio de 1899, sepultado en tumba
anonima de la familia Scheel Aguilar, recuperada su memoria hasta el afio 2022
durante la conmemoracién del CXXV aniversario del inicio de la Revolucién,
por parte del Archivo Histérico Municipal, Concejo Municipal de San Marcos
y el sefior Ewald Scheel Aguilar, actual propietario del mausoleo.

5. Sintesis fotografica de los actos programados para celebrar el CXXV
Aniversario de la Revolucion de 1897 y 1898, a cargo del Consejo del
Archivo Historico Municipal de San Marcos “Hugo Armando del Valle
Rodriguez”

5.1 07 de septiembre de 2022. Exhumacion de los restos del licenciado y
coronel Préospero Morales Reyna y reconstruccion de su mausoleo

Debido a la venta del predio original donde estuvo el mausoleo del
licenciado y coronel Préospero Morales Reyna, fueron recuperados sus restos y
en un homenaje en ese dia el Concejo Municipal de San Marcos y los delegados
de la Municipalidad de Morales, Izabal, municipio que toma su nombre del
sefior Morales Reyna homenajearon sus restos depositados en nuevo mausoleo,
replicindose la lapida original y asi mismo haciendo lapida funeraria para
identificar los restos del general Plutarco Bowen. Acto coordinado por el
Consejo del Archivo Histérico Municipal.
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Figuras 15 y 16
Exchumacion y homenaje al licenciado y coronel Prospero Morales Reyna.

Nota: Foto del Consejo del Archivo Histérico Municipal “Hugo Armando del
Valle Rodriguez”
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Figura 17
Colocacion de lapida conmemorativa al general Plutarco Bowen.

Nota: Fotografia coleccién del Consejo del Archivo Histérico Municipal de
San Marcos.

5.2 del 08 al 10 de septiembre de 2022. Exposicion documental,
fotografica y museografica de documentos, retratos y objetos
relacionados con la revolucion y los revolucionarios.

Con la coordinacién del Consejo del Archivo Histérico Municipal de San
Marcos fueron expuestos en el pasillo principal del segundo nivel del Palacio
Maya, los documentos, retratos y objetos relacionados con los personajes del
petiodo liberal de San Marcos y de la revolucién de occidente, asi mismo
documentos, retratos y espadas pertenecientes al acervo de los licenciados José
Campollo Mejicanos y del licenciado Hugo Armando del Valle Rodriguez.
Exposicién abierta al publico y estudiantes durante tres dias seguidos.
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Figuras 18 y 19
Excposicion documental, fotografica y museografica de la Revolucion de Occidente de 1897 y
1898, en el Palacio Maya.

Nota: Fotograffas de la coleccién del Archivo Histérico Municipal de San
Marcos.
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5.3 10 de septiembre de 2022. Visita historica de dofia Julia Stella Aparicio,
marquesa de Vistabella y conversatorio académico en el Palacio Maya.

Con la participaciéon de los profesionales Luis Alfonso Ortega Aparicio (actual
marqués de Vistabella), Roberto Gutiérrez, Luis Escobar Cocinero y José
Campollo Mejicanos, se diserté sobre los hechos acontecidos y motivaron la
Revolucion de Occidente, el moderador fue el maestro Erick de Ledn y se contd
con la histérica visita de la sefiora Julia Stella Aparicio viuda de Ortega,
marquesa de Vistabella y bisnieta de don Juan Aparicio (hijo).

Figura 20

Desarrollo del conversatorio en el Palacio Maya, sobre la Revolucion de Occidente

Nota: Fotografia coleccion del Consejo del Archivo Histérico Municipal de San
Marcos.
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Figura 21
Visita de la Marguesa de 1 istabella.

Nota: la sefiora Julia Stella Aparicio de Ortega, marquesa de Vistabella, recibe
el acuerdo municipal donde se le declara “Visitante Distinguida”. Fotografia
coleccién del Consejo del Archivo Histérico Municipal de San Marcos.

Un agradecimiento a los miembros que integran el Consejo del Archivo
Histérico Municipal que son los asesores académicos en la construccién de este
articulo.

CONCLUSIONES

1. El general José Marfa de Jesis Reyna Barrios, oriundo de San Marcos,
goberné del 15 de marzo de 1892 al 08 de febrero de 1898, siendo sus
primeros afios en los que destacé por apegarse a la ley y a los objetivos
trazados a su plan de gobierno, apegados a su ideologfa histérica, politico
partidista en que se desarroll6.

2. El General Reyna Barrios tuvo muchos colaboradores cercanos, todos
marquenses, familiares y conocidos todos entre si.
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3. El general Reyna Barrios de ser presidente democritico, se transformé en
dictador por la Asamblea Constituyente que convocd.

4. La mal llamada “Revoluciéon Quetzalteca” no debe denominarse asi, pues
su inicio y sus principales protagonistas fueron de San Marcos, en memoria
de tantos involucrados y martires de todo el occidente debe ser denominada
mas bien “Revolucién de Occidente de 1897 y 1898”

5. El Consejo del Archivo Histérico Municipal jugé un papel importante en la
recuperacién de la memoria histérica de esta revolucion y sigue formando
un papel importante para la recuperacién y difusiéon de la historia de San
Marcos y Guatemala en general.

Figura 23
Retrato del General Reyna Barrios

Nota: Pintura sobre lienzo, del siglo XIX, sin autor identificado por el
momento, coleccion de los personajes ilustres de San Marcos, de la
Municipalidad, ahora bajo resguardo del Consejo del Archivo Historico
Municipal de San Marcos. Fotografia de José Campollo Mejicanos.
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RESUMEN
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ABSTRACT

The Guatemalan farm tokens are a great
document to understand the relationship
of  exploitation  of  Guatemalan
agricultural workers, especially
associated with the cultivation of coffee
during the period from 1864 to 1924.
The study of these is part of the field of
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INTRODUCCION

Es inevitable asociar el cultivo del café cuando se investiga o se escribe
sobre las “fichas de finca”, objetos estudiados por la exonumia o
paranumismatical, que se pueden considerar un fenémeno monetario no solo
de Guatemala sino de muchos paises de América Latina y del Caribe. Asociatlas
al cultivo del café de manera exclusiva es obviar los distintos usos que tuvieron
y, del mismo modo, llamarles “fichas de finca” es dejarles sin elementos clave
para su analisis como objeto histérico.

En el occidente de Guatemala, en especial después del triunfo de la
Revoluciéon Liberal, el 30 de junio de 1871, se inicia una carrera por la
implantacién de un modelo de desarrollo que incluye al café como motor
econdmico en sustitucién de otros cultivos que en décadas anteriores fueron la
base de la riqueza del pafs. Las “fichas de finca”, asociadas también a la
explotacion de la grana o cochinilla, minas, salinas, comercios de maquinaria,
almacenes, puertos, ferrocarriles, hoteles y un largo etcétera, se constituyen
desde entonces en una forma de control, pago y compra venta de servicios y
articulos, todo esto fuera del marco legal y normativo de la circulacién monetaria
oficial del pais.

1. Las “Fichas de finca”: un intento de definiciéon y de esbozo de su
historia

En Guatemala, pais que ya entrada la segunda década del siglo XXI todavia
no despierta del largo capitulo histérico del conflicto armado interno y de las
causas que lo provocaron, es dificil hablar y discutir el tema de la explotacién de
la mano de obra agricola, por tanto, es dificil también y a la vez polémico, hablar
de la historia de las fichas de finca, tema que se ha polarizado.

Lo que sf es cierto es que no hay un consenso sobre su primera aparicién y, en
general se les adjudica un tiempo de circulacion de aproximadamente 60 afios,
esto entre 1864 a 1924. Ese lapso tiene relacién con la implantacién del cultivo
del café en Guatemala el cual, de manera errénea, se ha dado en adjudicar de

I Rama de la numismatica dedicada a estudiar los objetos monetiformes o con forma de moneda,
el término fue inventado en Estados Unidos. Para Inglaterra el término es “paranumismatica” y
fue introducido por Brian Edge en 1973 y popularizado por una obra del mismo autor en 1991

(Edge, 1991).
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manera exclusiva a los gobiernos liberales cuando, es ahora ya conocido que
durante los ultimos cinco afios de los gobiernos conservadores de Rafael Carrera
y de Vicente Cerna, de 1865 a 1870, se dio un primer ensayo al cultivo del grano
(Pérez Longo A., 2012, pag. 71).

Una prueba de ello es lo anotado en un estudio que se publica en la
coleccién de Memorias Sociedad Econémica de Guatemala en 1866, cuya
autorfa se adjudica al barén Oscar Du Teil y a su hermano Xavier, franceses
radicados en Guatemala que ya eran duefios de la finca Concepcién, ubicada en
Escuintla, quienes durante varios afios se dedicaron al cultivo del café y, a
peticion de la Sociedad Econdmica, escriben un pequefio manual sobre ese tema
(Wagner, Historia del café en Guatemala, 2001, pag. 44).

Lo publicado por los hermanos Du Teil no abunda en procesos técnicos,
pero contiene, entre otros datos, un parrafo donde se hace referencia a la mano
de obra necesaria y al pago y control que se debe tener al hacer uso de sus
servicios:

A causa de la dificultad de escribir tantos nombres y apellidos muchas veces
debajo del agua, y para simplificar el trabajo, es conveniente pagar las tareas en
el acto que se reciben con fichas uniformes, de latén, cobre &c., y de un valor
nominal que después se cambian el dia de pago general por moneda efectiva.
De este modo se evitan alegatos y pérdida de dinero, habiendo surtido tan
buen efecto la providencia entre los que la han adoptado, que las fichas selladas
de un cuarto, medio o un real, corren entre los jornaleros sin embarazo y aun
son recibidas como moneda efectiva en algunas tiendas de las poblaciones
inmediatas a las fincas (Du Teil, 1866, pags. 97-98).

Esta mencién de las “fichas uniformes” y del material con que se
fabricaban, concuerdan con las fichas de finca conocidas y es una de las
menciones mas tempranas sobre su existencia de la que se tiene registro, esto
sucede ya durante el gobierno de Vicente Cerna, ultimo de los que se anotan
como “gobiernos conservadores” para su clasificacion historica.

Los hermanos Du Teil asumen que el uso de las fichas se asocia a un fin
practico en el que es casi imposible tener control sobre los jornaleros que
trabajan en la cosecha del café. La mencién sobre la recepcién de estas en
“tiendas de las poblaciones inmediatas a las fincas” se puede tomar como una
visién sesgada de parte del finquero quien, a través de ese enunciado justifica el
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pago con especies monetarias no oficiales. Los mismos hermanos Du Teil
utilizaron fichas en su finca Concepcién, como se constata en la Figura 1; la
finca se puede considerar la locaciéon pionera del cultivo para exportacion de
café, dado que el volumen de produccién fue muy alto y la calidad también se
hizo cada vez mejor. Esta finca, como muchas otras, pasard a manos alemanas,
la Concepcién Plantagen Gesellschaft, al final de la década de 1890.

Figura 1
Ficha de Finca Concepeion, Hermanos Du Teil, Ca. 1880.

Nota: Foto Edgar Quisquinay, Coleccién ex Manfred Morales Osterberg.

La relaciéon que los Du Teil tienen con la Sociedad Econémica de
Guatemala, institucion desde la cual los gobiernos conservadores fomentan la
investigacion, tiene su origen en la preocupacién por la caida del precio de la
grana, tinte rojo producto de la explotacién de la cochinilla, que para ese tiempo
era el cultivo principal de exportacion de Guatemala y que estaba ya en
competencia desigual contra los tintes artificiales o anilinas, productos de la
investigacion relacionada a la revolucién industrial en Europa.

Figura 2
Ficha de finca no identificada, propiedad de la familia Mathen.

Nota: Foto coleccion Edgar Quisquinay.
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Para ese tiempo, otros emprendimientos empiezan a utilizar especies
monetarias no oficiales para el intercambio o compra venta, esto esta
relacionado también a la crénica escases de moneda oficial en el pais y del uso
de esta para procesos de exportacion y de acumulacion. Algunas fichas estan
asociadas a los comercios conocidos como “de ultramarinos”, es decir, aquellos
que ponian a la venta productos que provenian de otros paises y que llegaban
por importacion via maritima. Un ejemplo es el almacén de la compafifa Furrer
& Hastedt, con sucursales en Guatemala y Quetzaltenango, quienes emiten
fichas particulares a su nombre y copian el disefio de las malogradas monedas
de cobre 1 centavo puestas a circular en 1871.

Figura 3
Comparacion de anversos de la ficha de Furrer Hastedt y la moneda de 1 centavo de
Guatemala de 1871.

Nota: Fotos coleccion Edgar Quisquinay.

La ficha de Furrer Hastedt, aunque aparezca fechada en 1854, como se
puede observar en la Figura 3, no puede ser tomada como emitida en ese afio,
esto ha sido discutido en el medio numismatico de Guatemala con el argumento
de que esta es la ficha de emisiéon mas temprana de Guatemala, sin embargo, su
parecido con el disefio de la moneda de 1 centavo, indica que esta tuvo que ser
puesta en circulaciéon en 1871 o mas tarde.

En contraposicién, fichas como la identificada como Cafetal de la Virgen
Petapa, que muestra una fecha anterior a la Revolucion Liberal, 1867, si pueden
ser adjudicadas a esa misma fecha, eso dado a la existencia de registros que
anotan que los duefios de la finca, los ingenieros Andrés Pedreti y Juan Tonel,
para ese tiempo también participaban en la construccién de las torres de
campanarios de la Catedral Metropolitana.

217 %%



ripc | revista de investigacion Proyeccion Cientifica
vol. 5 e 2023 e ISSN: 2957-8582

Figura 4
Ficha de finca Cafetal de la 1 irgen.

Nota: Foto coleccién Edgar Quisquinay.
2. Larevolucion de 1871

Uno de los grandes cambios en el tejido social de Guatemala sucede luego
de la entrada de las tropas liberales a la ciudad de Guatemala el 30 de junio de
1871. Este cambio, como se sabe y se anota en muchos textos de historia, esta
relacionado de manera muy cercana a la promocién del cultivo del café, en
especial con la venta de las llamadas tierras baldias cuya fertilidad de suelo
permitiera cosechas de grandes cantidades de quintales de café.

La mayorfa de estas tierras se ubicaban en la llamada boca costa o “costa
cuca” del occidente de Guatemala, en los actuales territorios del sur de los
departamentos de San Marcos, Quetzaltenango, el norte de Suchitepéquez,
Retalhuleu y Escuintla, ademas del sur de Solola y Chimaltenango. Otras
regiones para el cultivo del café estuvieron en Alta Verapaz, Huehuetenango,
Chiquimula, el departamento de Guatemala, Santa Rosa y Jalapa.

El mayor promotor de estos cambios fue Justo Rufino Barrios, quien desde
que asume el poder en 1873, propone cambios en la legislaciéon del pais
relacionados a la explotacion de la tierra. Barrios, junto a otros liberales, también
era terrateniente y entre sus propiedades se cuenta la finca El Malacate, ubicada
en Malacatan, San Marcos, que también fue dedicada al cultivo del café. Otra de
las propiedades de Barrios, la finca Porvenir, San Pablo, San Marcos, fue
también propiedad de su esposa y estd mencionado el documento mortual de
Barrios con un valor de 800,000 pesos. (Hacienda Publica, 1885, pag. 5)
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fechada 1886, primer afio de su gobierno, ademas de los simbolos del laurel de
gloria y palma de la victoria.

Figura 7
Ficha de finca La Soledad, Manuel L. Barillas.

Nota: Foto coleccion Edgar Quisquinay.

Es durante esos gobiernos que se da también una clara lucha de
propaganda alrededor del tema del cultivo del café. José Marti, escritor y procer
de la independencia de Cuba, visita Guatemala durante la presidencia de Miguel
Garcfa Granados, de ahi surge su libro titulado “Guatemala” (1878), donde
incluye parrafos que hablan sobre la distribucién de la tierra para el cultivo del
café, uno en especial que, analizado a la luz del tiempo, parece apologia a la
explotacion y al estereotipo de los pueblos originarios ignorantes y holgazanes:

Y ya el terreno falta para los que lo quisieran poseer. Bien hacen los que hoy
rigen la vida guatemalteca. La raza indigena, habituada, por imperdonable y
barbara ensefianza, a la pereza y a la egoista posesion, ni siembra, ni deja
sembrar, y enérgico y patridtico, el Gobierno a sembrar lo obliga o a permitir
que siembren. Y lo que ellos perezosos, no utilizan, el ansioso de vida para la
patria, quiebra en lotes y lo da (Marti, 1953, pags. 37-38).

3. Lalegalidad de las fichas de finca

Pese a las evidentes ilegalidades que estaban detras de la circulacion de las
fichas de finca y a las constantes denuncias para que estas fueran retiradas, la ya
mencionada carencia de circulante menor fue un aliciente para que estas se
mantuvieran en uso durante mucho tiempo. En 1894, dentro de una gran crisis
producto de la caida de los precios del café a nivel internacional, se autoriza a la
ya empobrecida Casa de Moneda de Guatemala a acufiar fichas de finca. Esta
sera una muestra de lo inviable que era para ese momento retirarlas.
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El descontento por el cultivo del café queda patente en un texto de 1919
donde se habla de la animadversion de parte del pueblo a ese tipo de
plantaciones:

El odio al café se vio manifiesto el afio 1909 cuando al trazar la calzada hacia
el punto donde debia ser levantado el Templo de Minerva, nuestros pobres
indios destrozaron sementeras y arboles frutales con dolor en el corazén; pero
cuando tropezaron con un cafetal, fue grande la alegria, el jabilo y el contento,
y entre gritos de gozo, cantos y silbidos cafan los arboles al recio golpe del
hacha, y nuestros pobres indigenas se festinaron en aquella obra {y hubieran
querido seguir derribando y derribando arboles de café!

Y es que ellos palpan y siente los versos del dulce cantor de nuestra patria
amada, de J. Joaquin Palma, el ruisefior de Cuba:

‘Cada hacienda es un calvario
cada cafeto una cruz!” (Eduardo Portocarrero, 1919, pag. 20).

Lo que si es mas claro es que el uso de las fichas como medio de pago
directo termina o disminuye de manera paulatina con la Reforma Monetaria de
noviembre de 1924. Se conocen ejemplares de fichas que circularon después de
ese aflo, pero su tipologfa y uso difiere del patrén inicial, es decir, ya no
funcionan como pago directo sino, sobre todo, como contrasefia de labores
realizadas.

CONCLUSIONES

Lejos del afan confrontativo es evidente que el uso de las fichas de finca o
fichas particulares, elementos de pago sin ningin tipo de respaldo legal, fueron
usadas como medio de explotacion y de atar al campesino casi de manera esclava
a las plantaciones de café (Najera M., 1998, pag. 32).

Sobre esto mismo, y compartimos su criterio, anota Castellanos Cambranes
(1996):

Segun el caficultor privado, las ganancias obtenidas en su cosecha de café
anual eran el producto de su laboriosidad, la recompensa por su contribucion al
desarrollo de la agricultura y del pais. Elhecho de que el cultivo de café vulnerara
los intereses del campesinado le tuvo sin cuidado: era el precio que habia que
pagar por el progreso (Castellanos Cambranes, 1996, pag. 297).
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RESUMEN

Este articulo busca reflexionar, tedricamente,
acerca del tema de las migraciones ¢ identidades
en el pasado precolombino a partir de la
evidencia arqueolégica de la bahia Culebra
asociada al Perfodo Sapoa (800-1350 d.C.). De
tal modo, se correlacionan distintos indicadores
materiales  para  determinar  cambios y
continuidades en el registro arqueolégico que
pudieran derivarse de la insercion de poblaciones
mesoamericanas al noroeste de Costa Rica. La
complejidad de la tematica en cuestiéon hace
necesario desarrollar una discusion conceptual,
misma inspirada en las teorfas de agencia y la
practica social, para impulsar el analisis de la
identidad étnica desde la arqueologia en
contextos de contacto cultural. Los datos
obtenidos soportan la propuesta de que en la
bahia Culebra pudieron convivir dos identidades
étnicas durante el Perfodo Sapoa, las cuales
desarrollaron varias practicas diferenciadas que
les permitia identificarse como/con grupos
étnicos particulares.
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ABSTRACT

This article seeks to reflect, theoretically, on the
issue of migrations and identities in the pre-
Columbian past from the archaeological
evidence of the Culebra Bay associated with the
Sapoa Period (800-1350 AD). In this way,
different material indicators are correlated to
determine changes and continuities in the
archaeological record that could derive from the
insertion of Mesoamerican populations to the
northwest of Costa Rica. The complexity of the
issue in question makes it necessary to develop
a conceptual discussion, inspired by agency and
social practice theories, to promote the analysis
of ethnic identity from archeology in contexts
of cultural contact. The data obtained support
the proposal that in Culebra Bay, at least, two
ethnic identities could coexist during the Sapoa
Period which developed several differentiated
practices that allowed them to identify as / with
patticular ethnic groups.
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INTRODUCCION

La metodologfa aplicada en este escrito y las reflexiones teéricas plasmadas
aqui se fundamentan en la triangulacion de diferentes lineas de evidencia, por
ejemplo, datos etnohistéricos que apuntan hacia diversos elementos ligados a
las migraciones de mesoamericanos al noroeste de Costa Rica, ello a partir del
800 d.C.; asi como todo el cumulo de informacién producto de las distintas
investigaciones arqueolégicas llevadas a cabo en el sector sur de la Region
Arqueoldgica Gran Nicoya, incorporando datos biofisicos y de diferentes tipos
de cultura material.

Partiendo de un escenario de encuentros culturales y la avenida de migrantes
en la Antigliedad, estamos ante un complejo panorama de interrelaciones
culturales entre los recién llegados (foraneos) y los habitantes precolombinos
locales de lo que hoy se conoce como Guanacaste (noroeste de Costa Rica); los
cuales —de acuerdo con lo evidenciado en el registro arqueolégico— convivieron
durante varios siglos en la localidad de bahia Culebra.

En ese marco de interaccién nos preguntamos ¢qué implicaciones
socioculturales tuvieron lugar en el diario vivir, en sus practicas sociales, asi
como en la propia corporalidad y en el tratamiento de los fallecidos de dos
grupos étnicos en contacto?

1. Migraciones, cambios culturales y etnicidad en la Gran Nicoya a
partir del Periodo Sapoa (800-1350 d.C.)

De acuerdo con la evidencia disponible, la Regiéon Arqueolégica conocida
como Gran Nicoya, la cual abarca el pacifico de Nicaragua y el noroeste de
Costa Rica (Figura 1), fue ocupada desde tiempos del Paleoindio (cerca del
10.000 a.C.). En periodos mas recientes, los pobladores del noroeste de Costa
Rica pertenecieron, a nivel lingtifstico y cultural, a la estirpe chibchense del sur
de América Central. No obstante, a partir del 800 d.C. se dio el arribo de
migrantes —de origen mesoamericano— que se asentaron en varias partes de
dicha Region Arqueoldgica (Fernandez de Oviedo, 1976; Torquemada, 1975;
Vazquez et al., 1994).
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Figura 1.
Mapa de la Gran Nicoya.

Investigaciones realizadas en el noroeste de Costa Rica han permitido
contar con informacién esencial para conocer acerca de como las migraciones
antiguas promovieron ciertos cambios sociales precolombinos en el espacio de
interés. Como muestra se ha deducido que, durante el Perfodo Sapoa (y luego
del arribo de las poblaciones mesoamericanas a la Gran Nicoya), perduraron las
mismas estrategias para la obtencién de los recursos alimenticios que se venfan
dando en lapsos anteriores. Sin embargo y a este respecto se incrementd, tanto
en cantidad como en variedad, el consumo de moluscos en las zonas costeras
del noroeste de Costa Rica; lo que se ha atribuido al ingreso de grupos
mesoamericanos (Vazquez ez al., 1994, p. 267).

Una estrategia efectiva para la obtencién de fauna marina, en auge —segtin
el registro zooarqueolégico— durante el Perfodo Sapoa, fue el uso de estanques
o trampas de pesca, mismos que permitieron capturar muchos peces, junto a
moluscos y crusticeos; posibilitando asi satisfacer una mayor demanda de
alimentos. Dichas trampas se hallan en varias playas de la bahfa Culebra
asociadas a varios sitios arqueoldgicos (p.e. Nacascolo, Puerto Culebra, Jicaro y
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Manzanillo) y algunas alcanzan casi 60 m de largo (Figura 2). Su ubicacién
cronolégica exacta resulta dificil, no obstante, estas estructuras han sido
relacionadas mas al Periodo Sapoa (800-1350 d.C.) debido a la alta presencia de
ictiofauna asociada a los basureros de ese lapso (Gutiérrez, 1993; Solis y Herrera,
2011; Vazquez et al., 2019).

Figura 2.
Trampa de pesca ubicada en el sitio arqueoldgico Nacascolo, babia Culebra.

Nota: Fuente, Archivo de investigacion, Departamento de Antropologia e
Historia, Museo Nacional de Costa Rica.

Por su parte, la ceramica policroma comienza a elaborarse en el noroeste de
Costa Rica cerca del 500 d.C., pero es alrededor del 800 d.C. que se da un claro
aumento en el uso de la policromia sobre engobes anaranjados o color salmén
en la alfarerfa. A la vez, los tipos policromos crecen en cantidad e, incluso, se
han identificado algunos centros locales de manufactura; siendo la bahia Culebra
uno de ellos (Figura 3). Asimismo, en este lapso es clave el incremento en las
decoraciones de afiliacibn mesoamericana en la cerdmica como serfan: la
serpiente emplumada, el jaguar, Tlaloc, la cruz kan y “el hombre de rodillas”
(Bishop, 1994; Vazquez ez al., 1994, pp. 268-269). Por su parte, el estilo ceramico
de algunos de los tipos locales asociados al Perfodo Sapoa muestra muchas
similitudes con el estilo foraneo Mixteca-Puebla; lo cual setria un indicador del
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impacto de poblaciones foraneas en la manufactura de la ceramica policroma
del Guanacaste antiguo.

Figura 3.

Horno de coccidn cerdmica hallado en el sitio Vidor, bahia Culebra.
h-' : :;..' }3“ ~~wg§“‘h~ew:-m,’ “,m_\ \_*
ks 5 - ‘ e 3 A7 :
&2

Nota: omao de Abel-Vidor, 1980.

Un estudio reciente (Brenes, 2020) se focalizé en conocer el papel que jugd
la ceramica monocroma en el sitio Nacascolo, en la bahifa Culebra, esto en
cuanto a la diferenciacién —y la autoidentificacidén— entre grupos culturales
distintos en contacto, a saber: los mesoamericanos y los locales; lograndose asi
deducir que el uso de la ceramica monocroma (elaborada con técnicas y estilos
utilizados durante varios milenios) permiti6 a los habitantes locales identificarse
como parte de un mismo grupo cultural.

En relacién al instrumental litico, Valerio y Salgado (2000, p. 91) indican
que para el sitio Ayala (ubicado en Granada, Nicaragua), la tecnologia bifacial
vuelve a utilizarse como consecuencia del arribo de grupos de ascendencia
mesoamericana. Esta misma idea también ha sido sugerida para el noroeste de
Costa Rica, ello mediante el estudio de la cultura material del taller litico que se
ubicé en el sitio Montesele (G-91 MS), mismo en la actual Guanacaste. Al
respecto, Guerrero y Valerio (2009, pp.143-145) sefialan que la produccion litica
del Periodo Sapoa en ese sitio es especializada y exclusiva, ya que no tiene
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antecedentes en la Regién; por lo que también esta fue asociada a la migracién
mesoamericana a la Gran Nicoya.

Por su parte, durante el lapso 800-1350 d.C. las costumbres mortuorias
cambiaron de manera ostensible. Las inhumaciones predominantes pasan de ser
flexionadas, tipicas y recurrentes en el Periodo Bagaces (300-800 d.C.), a ser
extendidas en Sapoa. Se registra, ademds, la presencia de gran cantidad de
ofrendas (algunas de alta calidad) junto o sobre los difuntos (Figura 4); asf como
la disposicién —secundaria— de los restos 6seos de los antiguos ocupantes de las
tumbas en paquetes, junto al nuevo individuo enterrado (posible culto a los
ancestros). Al mismo tiempo, en algunos sitios de la bahfa Culebra como
Nacascolo los cementerios del Periodo Sapoa no son formalizados, dandose
enterramientos tanto en zonas habitacionales como domésticas, esto al
contrario de cémo sucedia antes: donde se daba una clara segregacioén de dichos
espacios. Los cambios apuntados en las practicas funerarias, aparte de denotar
diferencias en cuanto a la concepcion de la muerte, también han sido asociados
a la inmigracién de los mesoamericanos al noroeste de Costa Rica (Vazquez et
al., 1994).

Figura 4.
Dos distintos enterramientos hallados en Nacascolo
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Nota: a) enterramiento flexionado del Periodo Bagaces; b) enterramiento
extendido del Periodo Sapoa. Fuente: Archivo de investigacién, Departamento
de Antropologia e Historia, Museo Nacional de Costa Rica.

En vinculo con la evidencia bioarqueolégica del Periodo Sapoa, se han
hallado varios contextos con restos 6seos que muestran modificacion craneana
y dental (Solis y Herrera, 2011; Stone, 1966, 1977; Wallace y Accola, 1980). Lo
anterior, junto a practicas mortuorias novedosas como la colocaciéon de objetos
varios en concha y otros manufacturados sobre huesos humanos, estos a modo
de ofrendas, al igual que la presencia de litica bifacial y ceramica de estilos con
tecnologias y decoraciones mesoamericanas; todo ello se ha interpretado como
correlatos materiales concretos a favor del establecimiento de poblaciones
mesoamericanas en la Gran Nicoya (Figura 5).

Figura 5.

Fotografias de restos dseos y con modificaciones craneanas.

Nota: 1zquierda: ofrenda constituida por un craneo con agujeros para colgar
procedente del sitio arqueolégico Nacascolo; derecha: craneo con evidente
modificacion hallado en el sitio Jicaro, ambos en la bahfa Culebra. L.a imagen de
la derecha fue tomada de Solis y Herrera (2011, p. 14).

Respecto a la informacién lingiifstica y etnohistérica disponible, se sabe que
hubo varios grupos étnicos (de estirpe chibchense y mesoamericana)
conviviendo en Guanacaste durante los periodos Sapoa (800-1350 d.C)) y
Ometepe (1350-1550 d.C.); a saber —y como minimo—: chorotegas, nicaraos y
corobicies (Constenla, 1994, pp. 198-200; Constenla e Ibarra, 2009; Ibarra 2001,
p. 46; 2015, p. 5; Vazquez ez al. 1994, p. 273). Esto pudo originar un mestizaje
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entre las poblaciones locales y foraneas; dando continuidad a algunas
costumbres pero, a la vez, estableciéndose diferenciaciones (Camacho y
Peytrequin, 2022). La comparacion de los datos correspondientes a los petiodos
Bagaces y Sapoa muestra diferencias materiales que sustentan el arribo de
distintos grupos étnicos al noroeste de Costa Rica. Como se indic6, cambios en
las costumbres mortuorias, nuevos diseflos y representaciones en la ceramica,
asi como la escultérica monumental, la reapariciéon de la litica bifacial, el
aumento de los asentamientos costeros, la explotaciéon de una mayor variedad
de productos marinos y la puesta en practica de la modificacién corporal (al
menos a nivel craneana y dental), todos estos aspectos se encontrarian
vinculados —en mayor o menor grado— con Mesoamérica y se constituirfan en
fuertes indicios acerca de las inmigraciones antiguas de esos grupos hacia la
Gran Nicoya (Baudez ¢ af, 1992; Coe, 1962; Lange, 1984; Peytrequin, 2017,
Solis y Herrera, 2011; Tiesler y Romano, 2008; Vazquez ez al., 1994).

2. De la teoria de la practica social a la arqueologia: Agencia, habitus,
cultura material e identidad

La teorfa de la practica social permite entender por qué se dieron muchos
de los cambios sefialados en la cultura material y aquellos suscitados en las
practicas culturales reproducidas en la época precolombina para el noroeste de
Costa Rica. Sin embargo, pensar que esos cambios se deben solo a la insercion
de personas con practicas culturales distintas en un nuevo territorio, es una
perspectiva que no tomarfa en cuenta todos los procesos histéricos que
pudieron darse en un tiempo y espacio particulares. Para entender esto es
importante abordar varios conceptos y teorfas que faculten a las personas
investigadoras a comprender mejor el pasado y las dinamicas socioculturales de
un modo no pasivo.

De esta manera, en primer lugar, es fundamental considerar la agencia,
misma que ha sido concebida histéricamente de muchas maneras. Un modo de
abordarla es desde el punto de vista de la accidn, la cual puede ser intencional y
reflexiva o frecuente y rutinaria. De forma que se ha argumentado que tal accién
es crucial para el mantenimiento —o la transformacién— de las estructuras
sociales (pasadas y contemporaneas), en las que la cultura material posee una
importancia vital.
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Por otra parte, la agencia es definida por algunos autores como la capacidad
que tienen los seres humanos (o agentes) de dar forma o cambiar, de un modo
activo, su mundo. De manera complementaria, esta se concibe como los
complejos procesos de interaccién que las personas realizan, utilizando para ello
ya sea el lenguaje o la cultura material y cémo, a través de ellos, ponen en practica
esa capacidad activa (Gardner, 2009, pp. 95-96). Al respecto, Dobres y Robb
(2000, p. 11) mencionan que la agencia tiene menos relacion con el ejercicio
intencional de intereses personales y mas con procesos culturales colectivos; por
medio de los que, por ejemplo, el sentido de grupo es construido, negociado y
transformado (Peytrequin 2009, 2023).

De lo anterior se deriva que la agencia puede ser analizada en relacion a la
cultura material y alli, precisamente, es donde radica la importancia de su estudio
en y para la ciencia arqueologica. Al respecto, Jones (1997, p. 117) indica que la
cultura material es una dimension constitutiva activa de las practicas sociales en
si, esto en tanto que estructura la agencia humana y, a la vez, es un producto de
esa agencia.

Sin duda, el registro arqueolégico puede abordarse desde la agencia y en
vinculo a la construccién de identidades en el pasado, donde los seres humanos
produjeron cultura material con la intencién, entre otros aspectos, de
diferenciarse de otros grupos; esto mas en contextos que implicaron la
migracién de personas como es el caso del sector sur de la Gran Nicoya
(noroeste de Costa Rica) en cierto lapso de su Historia Antigua.

En relacién directa con la agencia esta el concepto de habitus definido por
Pierre Bourdieu (1977, p. 72), el cual generaria, y serfa el resultado al mismo
tiempo, de acciones reproducidas a través de la historia; mediante las que se
crean percepciones, pensamientos y se realizan practicas (tangibles e intangibles)
aceptadas a un nivel colectivo. Es claro que gran parte de esas practicas serfan
vehiculizadas por medio de la cultura material y el cuerpo y, por tanto, son
propensas a estudiarse desde la arqueologia. Este autor indica, asimismo, que el
habitus “es esa especie de sentido practico de lo que hay que hacer en una
situacion determinada” (Bourdieu 1997, p.40).

De tal modo, las practicas sociales estan determinadas (social y a nivel
histérico) y esto implica que se estructuran en el habitus; lo que les permite —a
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quienes crean y usan cierta cultura material- compartir determinados principios
para producir y elegir las caracteristicas de esos objetos. La asociaciéon con los
mismos, y su constante uso/ consumo, integratfan parte de la identidad
construida de los colectivos (Figura 6).

Figura 6.
Diagrama de flujo que establece la relacion de | entre los conceptos tedricos centrales expuestos
en ¢l escrito.

Nota: Fuente, elaboracién propia.

La mayoria de las acciones de los agentes se situan en un contexto social de
aceptacion/renuencia en el que el habitus genera y regula su vida. La teorfa
formulada por Giddens complementa esto, siendo la estructuracién esas
“condiciones que rigen la continuidad o transmutacién de las estructuras y, por
lo tanto, la reproduccion [o no| de los sistemas sociales”. Ese esquema analitico
permite comprender el cémo se reproducen las practicas sociales, estas definidas
por medio de “reglas y recursos, o conjuntos de relaciones de transformacion,
organizados como propiedades de los sistemas sociales” (Giddens, 1984, p. 25).

En suma, los agentes tienen la capacidad de actuar y cambiar su mundo, o
decidir mantenerlo tal cual es; sea esto a través de afios, décadas o, incluso,
siglos. Lo anterior implica que las estructuras que rigen los sistemas sociales son
reproducidas de forma constante (o no) por ellos y ellas mismas, esto con el fin
de perpetuarlas o modificarlas. En vinculo a todo lo apuntado, la identidad
puede tornarse mas activa y politica cuando los individuos o grupos toman
conciencia de algunas practicas (ligadas a esta) y deciden, en consecuencia y no
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arbitrariamente, impartir un significado e intencionalidad especificas a sus
acciones (p.e. con la produccién y uso de ciertos enseres) por medio de su
agencia.

3. Hacia el estudio de la etnicidad, las migraciones y la identidad étnica
desde la arqueologia: Un recuento reflexivo

A finales del siglo XIX e inicios del XX la arqueologia tuvo innovaciones
importantes respecto al analisis de los materiales con que trata. Mediante
tipologias, seriaciones y las primeras clasificaciones, segin su procedencia
estratigrafica, la cultura material se agrup6 con el fin de adscribir su ubicacién
espacio-temporal e, incluso, su afiliacion étnica. En ese transitar inicial destacan
los trabajos de autores como G. Kossinna y V.G. Childe, contribuyendo a la
reflexién acerca de la etnicidad y las migraciones en tiempos antiguos. De tal
forma y en consonancia con Childe, las distintas poblaciones manufacturan
artefactos de acuerdo a los conocimientos heredados por sus antepasados y
cuando dos (0 mas) grupos étnicos conviven en un mismo espacio, estos pueden
ser diferenciados —en el registro arqueoldgico— a partir de las caracteristicas de
la cultura material que cada grupo produce.

Luego de estos estudios seminales, el tema de la etnicidad en arqueologia
fue retomado con fuerza tiempo después. Asi, desde la década de 1980 se han
postulado nuevos conceptos y abordajes teéricos para analizar la cultura
material de un modo integral y ver su papel en la sociedad, mas en contextos de
interaccién social y migraciones. Ejemplos destacados en esa linea son la
“arqueologia de la etnicidad” y la “arqueologia de la identidad”; abordajes
tratados en muchas investigaciones recientes con el propésito de conocer las
expresiones identitarias plasmadas en el registro arqueoldgico (Brenes, 2020;
Fernandez, 2009, 2014; Fernandez y Ruiz, 2011; Jones, 1997; Peytrequin, 2011;
Ruiz y Alvarez, 2002; Shennan, 1994).

Existe un consenso generalizado de que la mejor propuesta conceptual de
etnicidad —aplicada a los estudios arqueoldgicos contemporaneos— sigue siendo
la dada por Sian Jones (1997, p. xiii); quien la define como todos los fenémenos
sociales y psicolégicos asociados a una identidad de grupo la que, a la vez, es
construida en un plano cultural.
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Tal como lo indica la misma Jones (1997, p. 90), la construccién
intersubjetiva de la identidad étnica se basa en las disposiciones subliminales
compartidas del habitus que dan forma y estin conformadas por objetivos
comunes en la practica. De tal manera, al igual que lo expone Bentley (1991, p.
173), un habitus compartido por diferentes grupos o personas genera
sentimientos de identificacién entre ellas. Esos sentimientos son apropiados y
formados —a nivel consciente— a través de los recursos simbodlicos existentes
(tangibles e intangibles) en la estructura social, entre estos: la cultura material
implicada en las distintas interacciones sociales.

De este modo, la etnicidad puede percibirse y expresarse desde variados
campos inter-conexos como son: la religién, la dieta, la economfa, la
produccién/ tecnologia(s)/ manufactura de bienes, la propia corporalidad y las
actividades cotidianas, entre otros ambitos; todos vehiculizados y concretados
en la cultura material y en las practicas sociales. Los grupos antiguos (con una
determinada identidad étnica), al igual que los contemporineos, desarrollan su
propia cultura material, esta impregnada —a la vez— de identidad; la cual se puede
diferenciar (de modo intencional o no) de la desarrollada por otros grupos con
una identidad étnica distinta (Figura 7).

Figura 7.

Diagrama de flujo que sintetiza el vinculo del habitus y la construccion de identidades étnicas
(pasadas y presentes).

Nota: Fuente, elaboracién propia.
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La propia Jones subraya que la identidad étnica implica el mantenimiento
activo (reflexivo, intencionado) de las fronteras culturales en el proceso de
interaccién social, esto en lugar de ser un simple reflejo pasivo de las normas
culturales. En tindem con ello, se ha planteado la idea de que las personas
pueden reprimir su identidad étnica en algunas situaciones y enfatizatla en otras
(enfoque instrumentalista), esto dependiendo de las “ventajas” o “desventajas”
sociales que una identidad, en particular, les puede generar (de nuevo, eso tanto
en contextos actuales como pretéritos). Asi, las identidades étnicas son
continuamente reproducidas y transformadas dentro de diferentes contextos
(eso serfa parte de los procesos de estructuracién giddensianos), ello a medida
que los agentes sociales actian —de forma estratégica— en la bisqueda de sus
intereses (Jones, 1997, pp. 28,74, 91). En otras palabras, dadas ciertas
circunstancias, se pueden presentar “multiples niveles de adscripcién étnica o
identitaria que aparecen superpuestos y cointegrados, y cuya importancia varfa
situacionalmente” (Fernandez, 2009, p. 194).

Es claro que muchas veces los indicadores culturales que pueden marcar la
etnicidad, tales como la lengua, las leyes, ciertas costumbres, las danzas, la
musica, el vestido, los adornos y los colores no dejan, de modo necesario, una
huella arqueoldgica (Ruiz y Alvarez, 2002, p. 256). Esto dltimo, més que todo,
debido a distintos procesos transformacionales que inciden en los materiales no
duraderos. Por ejemplo, en climas tropicales como el de Costa Rica varios restos
de cultura material pueden desaparecer sin dejar rastro alguno. Sin embargo,
como lo enuncia Fernandez (2014, pp. 31-32), otros indicadores materiales de
etnicidad si pueden estudiarse a nivel arqueoldgico, a saber: la alimentacion (sea
con analisis zooarqueoldgicos, de fitolitos, almidones o de macromuestras
botanicas y de isotopos estables), esto en asocio a las practicas culinarias o las
formas de preparar la comida (incluyendo el estudio de todo el utillaje material
y la tecnologia involucrada en ello, asi como los analisis de acidos grasos en
enseres domésticos). También, estan otros indicadores viables como la
variabilidad en las decoraciones de los distintos artefactos (por medio de
trabajos estilisticos e iconograficos), las pautas de asentamiento (a diferente
nivel, considerando el tipo/ caracteristicas de las viviendas), junto al ajuar y las
practicas funerarias (analisis contextual), entre otros (Figura 8).
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Figura 8.

Varios indicadores de etnicidad

Nota: Algunos indicadores de etnicidad son trazables en el propio registro
arqueolégico del noroeste de Costa Rica (izquierda), y sus posibilidades
analiticas (derecha). Fuente: Elaboracion propia.

Para el caso de los agentes de interés: los grupos locales (de ascendencia
chibchense) y los mesoamericanos que migraron hacia el noroeste de Costa Rica
cerca del 800 d.C., algunos correlatos materiales evidencian diversidades en la(s)
identidad(es) étnica(s) como: un inicio concomitante en la representacién de
deidades del pantedn mesoamericano en la ceramica, distintas costumbres
funerarias, cambios en la dieta, modificacién craneana no antes vista, pautas de
asentamiento diferentes, entre otros. Como se ha mencionado, todos ellos han
sido elementos interpretados como el resultado de la presencia de grupos
foraneos en este espacio (Lange, 1984; Peytrequin, 2017; Solis y Herrera, 2011;
Vazquez et al, 1994) y que podrian indicar procesos de diferenciacién o
hibridacién con los grupos étnicos locales.

4. Reflexionando acerca de las identidades étnicas antiguas en
contexto: Migraciéon y cultura material en el noroeste de Costa Rica

Con base en lo expuesto, los artefactos que participan en la vida diatia de
las personas permiten mantener/ transformar una estructura simbolica; donde
la ideologfa, la tradicién y el comportamiento son aceptados y, muchas veces,
dichos aspectos estan reflejados en la materialidad de los enseres.
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Asi, aunque las personas no quieran resaltar su identidad de grupo, o no
tengan un interés explicito en ello, es posible que —via la rutina— si lo hagan, ya
que la identidad étnica también se expresa en las acciones mas comunes del dia
a dfa (p.e. cocina, formas de vestir, produccion, etc.). De tal modo, el hecho de
que algo —de entrada— no parezca ser un indicador de etnicidad en el registro
arqueologico, no significa que no lo sea, ya que los indicadores étnicos no estin
fijados de forma permanente ni universal; sino que, como resultado de la
agencia, son sometidos a continuas redefiniciones (negociaciones) a lo largo del
tiempo (Fernandez, 2014 p. 33; Fernandez y Ruiz, 2011, p. 228; Ruiz y Alvarez,
2002, p. 255).

Pero entonces, ¢es posible reconocer marcadores étnicos mediante la
cultura material antigua? Como ya se ha establecido aqui, hay autores que
proponen que la arqueologia si estd capacitada para detectar elementos
culturales que pueden ser considerados étnicos, aunque esta deba apoyarse en
otras fuentes (como las escritas) para garantizar la presencia de determinado(s)
grupo(s) étnico(s) en los contextos bajo estudio (Cardete del Olmo, 2000, p.
193).

La ventaja es que, por ejemplo en el caso del noroeste de Costa Rica, si se
cuenta con informacién escrita acerca de la presencia de mesoamericanos en
gran parte del actual territorio guanacasteco como consecuencia de migraciones
antiguas, esto segun fuentes etnohistéricas (Fernandez de Ovwiedo, 1976;
Torquemada, 1975). Por lo tanto, cabe proponerse la posibilidad de que cierta
cultura material, correspondiente al Perfodo Sapoa (posterior al 800 d.C.), sea
producto (o parte) de ese fenémeno migratorio. La incognita radica en si hubo
un establecimiento directo de extranjeros en la bahia Culebra, segregandose los
grupos preexistentes de la estirpe chibchense respecto a los recién llegados
(mesoamericanos); o bien, si se dio un desplazamiento poblacional o el
reemplazo de los grupos locales por los foraneos. Las anteriores han sido las
propuestas tradicionales para comprender dicho contexto de interaccion. Valga
aclarar que en el presente trabajo proponemos una alternativa a ellas.

Ahora bien, la migracién, definida de modo simple como un cambio
permanente o semipermanente de residencia (Lee, 1966, p. 49), es un
comportamiento realizado por subgrupos definidos, cuyos integrantes estin —
por lo comun— emparentados entre si y poseen objetivos especificos. Dichos

237 #%



ripc | revista de investigacion Proyeccion Cientifica
vol. 5 e 2023 e ISSN: 2957-8582

colectivos se dirigen a destinos conocidos y, en muchos casos, utilizan rutas ya
conocidas (Anthony 1990, pp. 895-896). Por su parte, Ibarra (2001, p. 51) sefiala
que cuando un pueblo se desplaza a otro territorio lleva consigo elementos
culturales y mentales propios que no siempre se modifican por completo, ello a
pesar de la distancia geografica, temporal o el lugar de origen de los emigrantes.
Esto, sumado al contacto con nuevos grupos (locales), puede producir una
hibridez que darfa como resultado una transculturacién; misma expresada en los
distintos bienes materiales y, por tanto, reflejada en variados componentes del
registro arqueolégico.

Al respecto, hace mucho Childe indicé que las migraciones afectan a los
diferentes grupos involucrados en esos procesos sociales. Asi, se sugiere que la
cultura material (en dichos contextos de interaccién) se transforma, ya que se
implementan nuevas ideas (p.e. tecnologias y gustos) que son introducidas/
recibidas (a doble via) por las poblaciones migrantes en territorios ocupados por
otros grupos (Childe, 1960, 1996).

Reiteramos que la identidad étnica puede variar de acuerdo al contexto. De
tal modo, en un devenir migratorio y con un posterior proceso de integracion a
un nuevo espacio, la identidad étnica puede ser resaltada con el fin de
diferenciarse de los grupos previamente instalados en el lugar de destino lo que,
es probable, resultard en la manufactura y constante puesta en practica de
objetos y costumbres propias de las culturas migrantes; ello tanto en los
contextos domésticos como funerarios. Pero, como parte de esa dinimica
cultural, lo mismo puede indicarse de los grupos locales en relacion a los recién
llegados. En ese sentido, Stone (2003, p. 34) argumenta que la forma en que se
produce la cultura material y la manera en que se ve el mundo no cambia (ni se
cuestiona o concientiza del todo) hasta que las personas se ven enfrentadas a un
nuevo habitus; tal como ocurre cuando grupos migrantes llegan a ciertos
espacios ya ocupados e interactian con otros culturales. Debido a lo anterior,
los grupos migrantes (o los nativos) pueden mantener y reforzar algunas
practicas de su lugar de origen que involucrarfan ya sea elementos intangibles
como otros tangibles.

A la vez, la migracién e introduccién de nuevos grupos en una zona (con
personas de distintas identidades étnicas interactuando) puede provocar —con el
pasar del tiempo— una hibridez en las practicas y creencias, entre otros aspectos,
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lo cual propicie una transculturacién. Esto es trascendental, ya que al haber un
intercambio cultural entre grupos siempre se da un proceso de pérdida y
obtencién de elementos varios (Ortiz, 1983, p. 90); muchos de ellos expresados
en la cultura material (Figura 9).

Figura 9.

Diagrama de flujo que establece las relaciones generales entre el(los) proceso(s) de migracion, la
cultnra material y la construccion de identidades étnicas.

Nota: Fuente, elaboracién propia.

En suma, como producto de esa constante interaccién cultural los grupos
étnicos iran adquiriendo ciertos elementos nuevos, perdiendo otros endégenos,
asi como enfatizando o reduciendo algunos aspectos de sus propias culturas.
Aqui se parte de la premisa de que en la bahfa Culebra (noroeste de Costa Rica)
si se asentaron (debido a las migraciones) diversos grupos étnicos después del
800 d.C. o, al menos, poblaciones que se diferenciaban en sus costumbres de
los primeros residentes que habitaron ese espacio por largo tiempo; lo cual
implicé el uso de cierta cultura material distinta pero, a la vez, de otras formas
materiales y estilos que podrian haber sido compartidos a través de los limites
basculantes entre esos grupos étnicos.

De tal modo, dicha variabilidad (en el registro arqueolégico) puede
corresponder con la construccién y el reforzamiento de nuevas identidades
¢tnicas en momentos de cambio social; mientras que las continuidades en ese
contexto, expresadas materialmente en los objetos a un nivel diacrénico,
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podrian vincularse al fortalecimiento de lazos de identidad previos entre los
individuos de un colectivo (los usuarios de esa cultura material), esto para
armonizar las contradicciones (o disimetrfas) internas y existentes en ese mismo
grupo social y con respecto a los otros (p.e. migrantes) con los que se interactua.

5. La teoria revisitada: Estilos artefactuales, Aabitus e identidad étnica

Sackett (1977, p. 370) sintetiz6 al estilo (artefactual) como una manera
particular de hacer algo, lo cual es siempre especifico para un espacio y tiempo
determinados. Asimismo, sugiere que el grado en el que dos o mas “unidades
sociales” (grupos étnicos separados) comparten elementos estilisticos, deberfa
ser directamente proporcional a la cantidad de interaccién que hay entre ellas
(Sackett, 1977, p. 376).

A la vez, se ha apuntado que “la importancia del estilo aumentatia a
medida que crece la distancia social [no necesariamente fisica| entre el emisor y
el receptor del mensaje” (Feely, 2012, p. 51). Lo previo no inhibe el hecho que
dos grupos, muy distanciados a nivel geografico, utilicen un mismo estilo
artefactual para identificarse como un colectivo comun o, viceversa, que dos (o
més) grupos compartiendo un mismo espacio se auto-adscriban/ diferencien a
través del uso de cultura material especifica y diversa. Es aqui donde toman
relevancia las propuestas de Wiessner (1983) y Wobst (1977) para el estudio de
la etnicidad en tiempos antiguos, quienes comparten una nocién general de que
el estilo puede ser utilizado como un medio de transmisién de informacién
(entre ella, estarfa la de cardcter étnico-identitaria).

Para Wobst (1977, p. 328), los mensajes que proporciona el estilo
artefactual dan soporte a varios procesos culturales como los de diferenciacién
social. De tal forma, el estilo permitiria a los agentes no solo resumir y transmitir
—a nivel interno— por ejemplo la singularidad de su rango (o estatus) sino,
también, expresar (de un modo material) sus vinculos con colectivos sociales y
econdémicos particulares (entiéndase aqui grupos étnicos); esto ultimo hacia
otras personas ajenas al propio grupo. Por su parte, Wiessner (1983, p. 250)
define el estilo como “la variacién formal en la cultura material que transmite
informacién acerca de la identidad personal y social”, ello en alta concordancia
a lo propuesto por Wobst (1977). Afios después, la misma autora redefine al
estilo artefactual de un modo sintético como: una forma de comunicacién no
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verbal acerca de la identidad materializada a través de hacer algo de cierta
manera (Wiessner, 1990, p. 107); lo cual es muy potente porque nos permite, al
mismo tiempo, entrar de lleno al dambito de la(s) corporalidad(es) en el pasado
precolombino.

Al respecto, Wiessner divide al estilo en dos clases distintas: “estilo
emblematico” y “estilo asertivo”. El primero se refiere ala variacién en la cultura
material que transmite un mensaje claro sobre la afiliacién o identidad
consciente de/ hacia un grupo étnico; mientras que el segundo estilo apoya,
pero no simboliza de forma directa, la identidad individual (Wiessner, 1983, pp.
257-258).

Para la misma autora (Wiessner, 1984, p. 194), el estilo es una de las muchas
maneras en que la identidad puede ser proyectada hacia los demis, por lo que
podtia estar vinculado a los procesos de comparacion social (autodefinicion) y
ser determinado como el resultado de ese contraste (esto en términos de la
expresion material de similitudes y diferencias). En consecuencia, y en relacién
con la identidad social vista desde una perspectiva agencial, el estilo posibilitaria
tanto reproducir como interrumpir, alterar o crear relaciones sociales. Es
importante tener en cuenta que el habitus determinarfa el aspecto y algunas
caracteristicas tangibles (p.e. visuales, sensoriales, etc.) de los estilos
artefactuales, ya que este se liga a un sentido estético, colectivo y vinculado,
ademas, con ciertos “gustos” (Albero, 2014, p. 229).

Segun Dietler y Herbich (1994, p. 465) los estilos artefactuales son el
resultado de tradiciones de produccién dentro de las comunidades, por tanto,
serfan la consecuencia de disposiciones socialmente adquiridas (habitus) que
limitan, de manera sutil, la percepcién de lo posible en las elecciones decorativas,
formales y las técnicas realizadas (Figura 10). Asi es como el habitus puede verse
—de forma clara— como un fenémeno relacional dindmico y concreto, que es
tanto un producto histérico como un elemento estructurante (Dietler y Herbich,
1998, p. 247).
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Figura 10.

Diagrama de flujo que enmarca las relaciones entre las distintas propuestas de estilo en
arqueologia con el habitus, la identidad étnica y sus fronteras.

Nota: Fuente, elaboracion propia.

Por su parte, la praxis de la etnicidad produce un conjunto de realizaciones
transitorias, pero a menudo repetitivas, de diferencias étnicas en contextos
particulares. Dichas realizaciones (entiéndase expresiones, muchas veces,
materiales) de etnicidad son, a la vez, estructuradas como estructurantes e
involucran la produccion y el consumo de estilos distintivos de cultura material;
mismos asociados a una identidad. De modo que los estilos artefactuales pueden
modificarse, adaptarse o retenerse de forma activa, ya sea para afianzar limites
étnicos o traspasarlos (Jones, 1997, p. 120-123).

Dietler y Herbich proponen una dltima clasificaciéon (mas depurada) del
estilo, la que se complementa muy bien con la de Wiessner (1983) ya expuesta
y, en la cual, contemplan el “estilo de acciéon” y el “estilo material”. El primero
refiere a las formas particulares para hacer/ producir algo (lo que comulga,
también, con la definicién clasica de estilo de Sackett). Mientras el estilo material
se define como los elementos mds caracteristicos manifiestos en los atributos
concretos de los objetos, mismos que son el resultado de las maneras
particulares de hacer las cosas, o sea, del estilo de accién (Dietler y Herbich,
1998, p. 2306). Asi, el estilo puede verse reflejado tanto en su proceso de
produccién (pasos para producir artefactos de diverso soporte material), como
en el resultado concreto, es decir, los objetos terminados y con atributos
particulares hallados en el registro arqueolégico. Y, por tanto, los estilos se
constituyen en medios de expresién material de las identidades étnicas.
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CONCLUSIONES

Hstamos ante un escenario en que se argumenta que los cambios suscitados
en el registro arqueolégico, asociado al Periodo Sapoa (800-1350 d.C.) en el
noroeste de Costa Rica, entre ellos: las costumbres mortuorias, la dieta o los
nuevos estilos en la cerdmica, etc.; se debieron a la incursién de inmigrantes
mesoamericanos en lo que hoy es Guanacaste (Solis y Herrera, 2011; Vazquez
et al., 1994, entre otros).

Ahora bien y tal como lo establece la teorizacién sobre las migraciones en
vinculo con la agencia, los grupos migrantes conservaron parte de sus
costumbres, pero otras se vieron modificadas debido al intenso contacto entre
poblaciones con distintas identidades étnicas, por lo que es posible que cierta
cultura material reportada (sus estilos) en el noroeste de Costa Rica sea el
producto de la interaccién entre grupos locales e inmigrantes; hallandose asi
elementos propios de ambas identidades (nativas y foraneas) reflejados en el
registro arqueolégico.

Se concibe aqui que, una vez que migraron y se asentaron los
mesoamericanos en el noroeste de Costa Rica, se pudo iniciar un proceso de
reconstitucion y redefinicion tanto de la estructura sociopolitica de su sociedad
como de diversas costumbres y, por tanto, de su identidad étnica. De tal manera,
es probable que con el pasar del tiempo las practicas culturales de esas
poblaciones se tornaran distintas a las que se tenfan antes de migrar, por lo que
la cultura material producida/ adoptada por ellas pudo variar de un modo
considerable.

Podemos ver todo lo discutido expresado en ciertas concreciones materiales
y agenciales clave. En concordancia con la llegada de inmigrantes, la
informacién arqueolégica (estudios de isétopos estables en huesos humanos)
indica un repunte en el consumo de productos del mar (Norr, 1991, p. 190).
Quiza, por la zona de procedencia de los grupos foraneos (esta alejada de las
costas), cuando los mismos llegaron, se asentaron y probaron la variedad de
moluscos y crusticeos del Pacifico costarricense, dichos agentes
experimentaron un particular deleite por este tipo alimentos. No solo es el
hecho que la poblacién pudiese aumentar a nivel diacrénico; sino que los
monumentales y recurrentes basurales (“concheros”), distribuidos a lo largo de
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la bahfa Culebra (Figura 11), son otro indicador fehaciente de un alto consumo
de esos productos: un gusto adquirido en la dieta, dadas las circunstancias, y que
supero a los alimentos terrestres luego del 800 d.C.

Figura 11.

Fotografia de un conchero destacado en Nacascolo, Babia Culebra.

Nota: Fuente, archivo de investigacién, Departamento de Antropologia e
Histotia, Museo Nacional de Costa Rica.

Pero las identidades no solo se moldean y negocian en aspectos cotidianos
como la alimentacién/ dieta en vida sino, también, en la muerte. Como se
menciond, hay claros cambios en las costumbres funerarias vinculados a la
posible llegada de mesoamericanos a lo que hoy es la provincia de Guanacaste
en Costa Rica. De acomodar a los difuntos de un modo flexionado, se instaurd
una nueva tradicién mortuoria de colocarlos de forma extendida; esto junto a la
practica de incorporar paquetes de huesos en asociacion a los agentes enterrados
(ver figura 4). No hay duda que lo anterior implicé nuevas concepciones sobre
la vida- muerte.

Junto a los difuntos, una profusiéon de ofrendas que, dado el interés
tematico expuesto aqui, incluyé tanto bienes con evidentes caracteristicas
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locales (en cuanto a materias primas, estilos de accién y decoraciones) como
otros con elementos mesoamericanos. Entre los ultimos destacan enseres
al6ctonos y ceramica con representaciones de dioses tipicos de su pantedn.
¢Hasta qué punto fueron aceptadas esas deidades por los locales? o ¢por qué
solo se representan ciertos dioses y no todos?, son cuestionamientos para los
cuales aun no tenemos respuestas pero que parecieran reflejar la convivencia de
creencias en un mismo espacio; un tépico que podria ampliarse en otra
colaboracién (a nivel de motivos expresados, tipos de abstracciones, analisis
iconografico, etc.).

Recientes estudios genéticos, hechos sobre algunos restos 6seos de la bahia
Culebra que presentan modificacién craneal, llaman mucho la atencién. Si bien
—a nivel tradicional— este tipo de practicas culturales se han asociado a los
inmigrantes del norte, los resultados de los analisis de ADN mitocondrial han
derivado en la conclusion de que los individuos (muestreados), que posefan
dichas caracteristicas corporales, no son de prosapia mesoamericana (Morales,
2017). En el marco de la discusion presentada aqui esto se vuelve todavia mas
interesante ante la posibilidad de estar frente agentes que, genéticamente
hablando, no eran mesoamericanos, pero que tomaron decisiones reflexivas —
que incluyeron hasta la modificacién directa e irreversible de sus cuerpos— pata
asumir esa identidad étnica en el noroeste de Costa Rica; lo cual pudo tener
diferentes consecuencias socio-econémicas y politicas. En corto, aqui la propia
corporalidad se estaria utilizando como una suerte de estilo emblematico (sensu
Wiessner, 1983).

Es decir, la agencia (individual y colectiva) hizo que algunos individuos se
convirtieran en mesoamericanos (a lo interno del propio grupo étnico y hacia
los demas), ello en todos los sentidos, menos en el biolégico. Lo anterior,
canalizado por varios mecanismos en vida que vehiculizé —de modo principal—
tanto la cultura material (p.e. la misma indumentaria, vestido, abalorios, la vajilla
doméstica, etc.), asi como su propia bio-corporalidad (modificacién craneana y
dentaria); al igual que en la muerte a través de ofrendas exclusivas, pompas
particulares y tratamientos mortuorios distintivos. A lo sefialado, a partir de
otras lineas de evidencia, se podtia sumar el aspecto lingiifstico que reforzaba
estas identidades; ademas de otros eclementos de caricter intangible no
rastreables en el registro arqueolégico.
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Por su parte, los contextos de interaccion doméstica se constituyeron en
otra arena de negociacién identitaria en una escala diferente a los eventos
publicos y rituales (e.g. las practicas funerarias); en donde la ceramica
monocroma tuvo su protagonismo para el reforzamiento de tradiciones
tecnologicas milenarias locales (Brenes, 2020).

A la vez que los primeros (desde el Pre-Clasico Tardio) y posteriores
inmigrantes mesoamericanos fueron adquiriendo gustos y nuevas practicas —a
nivel diacrénico— de la gente local, compartiendo con los nativos algunos
aspectos de su propia cultura y que fueron asimilados/ apropiados por estos
ultimos como la ceramica policromada o canalizando la reinsercién, en el
noroeste de Costa Rica, de la tecnologia litica bifacial; asi como se dio un
incremento en el uso de soportes materiales litologicos no solo de estima en
Mesoamérica sino, también, tipicos de esos grupos étnicos como: el jade, el
alabastro y la obsidiana.

Todo lo expuesto nos permite poner en contexto conceptos teoricos de
trascendencia para abordar y comprender, junto con indicadores arqueologicos
concretos del noroeste de Costa Rica, la complejidad de la trfada tematica
migracién, identidades y etnicidad por medio de las identidades étnicas
construidas y el papel de la cultura material en estos procesos culturales
milenarios.
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INTRODUCCION

Este trabajo pretende desentrafiar el proceso historico de transicion de las
clases presenciales a la virtualidad en las carreras de Agronomia y Medicina del
Centro Universitario de San Marcos (CUSAM), por ser carreras tedrico-
practicas.

Sibien se han escrito cantidades relativamente grandes de articulos, ensayos,
libros y tesis de grado sobre diversos aspectos de la pandemia COVID-19; hasta
ahora no se cuenta con un estudio sistematico desde una visién critica.

En este proceso se detectan las huellas de la particularidad con la que se
llevé a cabo la transicion en las carreras objeto de estudio, de la manera en
c6mo la pandemia COVID-19 reconfigura la funcién de los docentes, a partir
de un replanteamiento de los contenidos de las gufas programaticas, la
evaluacién, con el fin de evitar el progresivo deterioro en el nivel de formacion
de los estudiantes, asi como la brecha digital que agudiza la crisis en el proceso
educativo en el nivel superior. Sin embargo, se constatd en la investigacién con
raras excepciones, algunos docentes intentan presentar planteamientos
diferentes para construir una nueva realidad. Sobre la reforma en la docencia el
filésofo espafiol Ellacuria (1975) decfa:

La educacién no es principalmente una cuestiéon de métodos educativos, es
una cuestion mucho mas seria, una cuestiéon revolucionaria de entender la
educacién sobre la base de las realidades nacionales y lograr cambios
fundamentales en la realidad nacional; antes que los métodos pedagdgicos, lo
que falla en la universidad es el dominar de tal modo la propia disciplina que
esté a la mano ponetla en relacién directa con la estructura social y con la
marcha del proceso histérico. (2012, p. 86).

En otras palabras, podemos decir que los desafios que esta enfrentando
la Educacién Superior tres afios después en Guatemala, debido a la pandemia
COVID-19 en su nueva modalidad virtual, vislumbra un cambio en la
formacién de los docentes, porque no se trata solamente de seguir repitiendo
clases memoristicas, repetitivas, descontextualizadas, sino argumentos
cientificos serios y profundos, que a su vez sean transformadores de la realidad

del pafs.
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Ciertamente en el acercamiento a la realidad, podemos afirmar, a manera de
hipétesis, que el sistema de formacién actual, en las carreras de Agronomia y
Medicina, se le ensefia a los estudiantes el hecho que ellos son bienes
comercializables y que los conocimientos basicos que deben tener son los
relevantes para estas demandas del mercado y que el pensar diferente o en
contra del sistema imperante esta mas alla de cualquier logica, “y por lo tanto se
necesita un cambio en el proceso de formacién para poder llevar a cabo una
revolucion en el pensamiento critico”, como dice (Ortiz-Arellano, 2012, p. 58).

La formacién critica y creadora es fundamental en la Universidad,
especialmente en las carreras de Agronomia y Medicina del CUSAM. Los
docentes necesariamente tienen que estar profundamente comprometidos en la
misién de la Universidad, es decir, vivir la mistica del compromiso social. “Esto
implica que los docentes han aprendido a liberarse de los mecanismos sociales
de ideologizacién; es mas, su actitud critica les posibilite para apoyar en la
liberaciéon de los procesos de domesticacion” (Ellacuria,1975).

Se trata, por tanto, de repensar la educacién supetior, pero no la educaciéon
enciclopedista y ajena a la realidad, porque también la educacién puede
convertirse en herramienta del sistema para fomentar la sumision y la obediencia
ciega a los dictados de la élite dominante. De hecho, se observa que en la
educacion superior persiste una cultura enciclopedista y reduccionista,
saturando el cumulo académico que no da tiempo para el analisis de la realidad.

Por ultimo, es necesario pensar en una educacion superior distinta que
retome los objetivos politicos de la Universidad Nacional y se aleje del modelo
gerencial, 16gica que se reproduce en las carreras estudiadas donde el ambito de
la vida humana ha sido reducido a un caricter mercantil, la légica empresarial
invade todo el cuerpo social. Las profesiones de Agronomo y Médico se cotizan
desde criterios de rentabilidad, donde los pobres son sacrificados en una
sociedad hecha para los ricos.

METODO

La investigacién permitié acercarse a una parcela de la realidad, tomando
en cuenta las carreras de Agronomia y Medicina; Llevandose a cabo durante los
meses de febrero-noviembre del 2022.
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El enfoque central de la investigacién fue el método cualitativo para
alcanzar una perspectiva mas amplia y profunda. Con relacién a los materiales,
técnicas e instrumentos para la recopilacién y el analisis de la informacién, se
elaboraron fichas de registro bibliografica, documental y hermenéutico. Cada
ticha fue debidamente identificada refiriendo la fuente, el contenido, y la seccion
del informe a la que pertenece. Se elaboraron entrevistas estructuradas con base
a un marco analitico de la investigacion, para aplicarla con los informantes clave.
La recoleccién se efectud a través de los formularios Google y entrevistas
virtuales por medio de Meet, luego fueron transcritas en procesadores de
palabras.

RESULTADOS

“La educacion es politica no porque sea partidaria, sino porque exige formas
de ejercer el poder, de organizar un colectivo, de construir comunidad” (Freire,

como se cité en Kohan, 2020, p.41).

Como resultado de la investigaciéon entendimos que el tipo de formacion
que reciben los estudiantes de Agronomia y Medicina estid enfocado en sélo
aquellas habilidades que le son utiles al mercado, no importa el desarrollo
intelectual, menos hacer uso de la critica, cuestionamiento de la realidad nacional
e internacional, sino lo que les interesa es generar riqueza y convertirse en élites
emergentes acomodadas.

Los docentes de las carreras de Agronomia y Medicina estan inmersos en
un contexto educativo globalizado siendo evidente que algunos de ellos, han
manifestado que no estan preparados para este modelo de ensefianza, reflejando
falencias durante el proceso de formacion de los estudiantes. En contraposicion,
otros docentes consideran que hasta el momento no existen cuestionamientos
de dicho modelo y que no existen limitantes, tomando como éxito la educacion
virtual. (Entrevistas con docentes, 2022).

La pandemia COVID-19, causé problemas en la docencia tal como
desercién de estudiantes, implementacion de la metodologia virtual, aumento
del presupuesto para costear estudios, fallecimiento de docentes, estudiantes y
familiares. Esta realidad fractura el hecho educativo y condiciona el desarrollo
de ensefianza-aprendizaje, debido a que no existe un proceso metodolégico que
libere el oscurantismo, la ignorancia que se mantiene de los estudiantes de la
falsedad ideologica que favorece el orden establecido.
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El confinamiento preludia el individualismo y el egofsmo; en el caso de los
docentes se abre una discusion de caracter social, debido a que permea la famosa
frase “Cada uno en su casa”, dicha expresion coloca en el centro del debate un
analisis mas profundo que tiene que ver con problemas de caracter estructural;
son el medio para minar constantemente y hasta dominar todo lo que representa
el cuerpo social.

Las clases virtuales propagan la vision economicista al campo de la
educacion superior, es decir, el neoliberalismo como ideologia dominante. Eso
se agudiza con docentes y estudiantes en los procesos de ensefianza-aprendizaje.
Por eso el transito de clases presenciales a virtuales, en este caso, las carreras
estudiadas se expresan inevitablemente como anulacién del pensamiento critico
(que es la esencia del neoliberalismo, representado en la alienacion de los
estudiantes, inhibiendo sus capacidades intelectuales).

Los procesos de ensenanza-aprendizaje en el contexto de la pandemia
COVID-19, revelo que no hubo interaccion para lograr un aprendizaje
significativo, debido a que provocé depresion y ansiedad por la ausencia del
contacto fisico. Eso significa que el estudiante no participd, la comunicacion fue
bilateral pero no multilateral.

En el componente tecnolégico, se constatd que los docentes cuentan con
los insumos bésicos para impartir docencia; entre ellos: computadora, tablet,
teléfono celular e internet, sin embargo, al realizar el contraste con los
estudiantes una minorfa revelo que las condiciones tecnolégicas 'y
socioeconémicas para ellos eran desiguales. A este componente se suma que
los docentes y estudiantes no estaban capacitados en el uso de plataformas
digitales, sin embargo, para los estudiantes el uso de estas fue una posibilidad
didactica que facilité el desarrollo de competencias digitales. (Entrevista con
docentes y estudiantes, 2022)

La pandemia COVID-19, revelo las necesidades, limitaciones y la falta de
reestructuracién del modelo educativo a nivel superior, debido a que, durante la
permanencia abrupta del virus, los diversos elementos de la comunidad
educativa se centraron en un individualismo y egofsmo sin interés por la
educacion. En consecuencia, cada uno de sus componentes manifestd
dinamicas dispersas focalizadas en términos de su pertinencia cultural, asi como,
cada uno de los lugares de procedencia, saliendo a flote las distorsiones
educativas con las cuales se pretendié sustituir una educacién presencial,
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sistematica y evaluativa por la educacién virtual, donde los estudiantes quedan
indefensos ante el poderio de los intereses del capital transnacional.

Segun los estudiantes entrevistados, revelan que la mayor parte de docentes
de las carreras han perdido la visiéon de ensefiar a pensar criticamente,
simplemente sus clases son sustituidas por tutoriales, videos, juegos virtuales e
indicaciones parciales a través de plataformas digitales. Esta improvisacion ha
generado un declive galopante en los procesos de formacién de los estudiantes
en los dltimos tres afios. (Entrevistas con estudiantes, 2022)

La implementacién, permanencia y uso de la educacion en linea genero un
aumento exacerbado del presupuesto familiar, considerando que algunos
estudiantes de ambas carreras no contaban con ingresos para sostener sus
estudios, menos un trabajo, por lo que algunos declinaron su proceso de
formacion, en otros casos, las familias de los estudiantes optaron por prestamos
e hipotecas para sufragar el alto costo de la canasta basica, asi como, la educacién
en linea.

Los estudiantes de las carreras de Agronomia y Medicina en el contexto de
la pandemia tuvieron problemas psicolégicos, siendo los que se enlistan a
continuacion: enfermedades psicosomaticas, tristeza, ansiedad, fobias, traumas,
depresion, asi como, enfermedades bioldgicas, sociales y ambientales. A lo
anterior, se suman decesos de familiares, vecinos, amigos, panico social, miedo,
falta de atencién en hospitales, centros de salud, aumento de la canasta basica
familiar, desempleo, miseria y pobreza en los ultimos tres afios. (Entrevistas con
estudiantes, 2022).

La pandemia COVID-19 ha desnudado a la humanidad y también
desenmascaro la violencia del capitalismo salvaje, sacando a luz la
deshumanizacién y su falta de ética, resaltando que ésta es una realidad que pone
en realce “que somos muy vulnerables”. De hecho, se puede afirmar desde un
punto de vista sociologico que la enfermedad y sus riesgos es una cuestion de
clase, porque los oprimidos son los mas afectados toda vez que se les impone
una disciplina sistematica en su vida colectiva e individual, como dirfa Foucault

(2006).
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DISCUSION

Critica a las categorias de la pandemia COVID-19 y sus consecuencias

Pandemia definida, segiin Badiou (2020) “en sus componentes referentes a
temas de educacion, se visualizan las implementaciones de tecnologias asociadas
a la escuela tecnocratica, la educacion hibrida (en modalidad presencial y virtual),
la educacién virtual, el ciberespacio y la denominada E-Learnig”. Segin
Saforcada, et al (2022):

las actividades educativas presenciales se interrumpieron de manera abrupta
segun indica UNESCO IESALC. (2020). (...) el cierre afect6 a millones de
estudiantes y docentes en América Latina y el Caribe. En poco tiempo,
instituciones cuya matriz organizativa responde a los parametros de la
presencialidad y la cohabitabilidad, y que, atn atravesadas por vientos
democratizadores siguen anclando gran parte de su institucionalidad en légicas
decimononicas, tuvieron que recrear sus funciones en formatos parcialmente
explorados y en un contexto de incertidumbre y zozobra. (...) migrando la
transmision cultural, de saberes y conocimientos desde formatos presenciales
hacia otras formas que implican distintos grados de conexién y desconexion.

(pp. 60-61)

Sin embargo, no sustenta una educacion de calidad debido a las limitaciones
que se presentan, en lo referente a la visualizaciéon de la pandemia dentro de las
aulas. (consideran los entrevistados)

Las opiniones que se reproducen anteriormente pueden inferir que hacen
referencia a las condiciones de desigualdad en la que se encuentra esta capa de
la sociedad, principalmente los estudiantes universitarios, que debido al sistema
de desigualdad imperante tienen poco acceso a las herramientas de la tecnologfa,
como bien observa Saforcada et, al (2022):

de pronto, grandes discusiones sobre las tecnologias y sus usos educativos
quedaron subsumidas con la irrupcién de la educacion remota de emergencia
(Hodges et al, 2020) y las posibilidades de acceso a dispositivos, conexiones y
“cuartos propios” se revelaron -en nuestras latitudes- como indicadores de
nuevos obstaculos en torno al ejercicio efectivo del derecho a la educacion. En
este escenatio, contar con conectividad a Internet y la disponibilidad de
dispositivos tecnolégicos, fueron factores centrales para la continuidad
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pedagdgica, cuya falta vino a superponerse a las desigualdades existentes en el
acceso al nivel. (p.61)

Por lo que hemos reproducido anteriormente, algunos docentes dicen que
les ha afectado mucho y a otros en menor medida, pero si esto se ve desde una
perspectiva que incluya los dos puntos de vista, se percibi6 que los docentes en
su mayotia se sienten bien en cuanto al tema, es decir, los inconvenientes que
encuentran por la pandemia son casi inexistentes.

Esto es debido, posiblemente a que los salarios no han sido trastocados en
lo mas minimo, aparte de que no interfiere para nada la pandemia COVID-19
con sus actividades, ya que contintian percibiendo su salario y prestaciones, atin
sin presentarse a labores, como algin miembro del cuerpo docente declarara,
“ni hemos ido”.

Esta es una gran ventaja para quienes estan trabajando en las carreras de
Agronomia y Medicina, ya que no aqueja sus ingresos, solamente perciben el
alza de precios de gasolina y demas productos de consumo diario; pero no cémo
lo percibe un estudiante de familia proletaria. Ademas, los docentes intuyen que
es una gran ventaja porque les ayuda a ahorrar tiempo, debido a que no tienen
que desplazarse de un lugar a otro para llegar puntuales a sus clases.

El COVID-19 ha generado diversidad de obstaculos para el proceso de
ensefianza aprendizaje en las aulas universitarias afectando ingresos y egresos
econémicos para solventar la educacion universitaria y en relaciéon a la
disonancia de movilizacién durante la actual pandemia los docentes consideran
pocos problemas, aunque dentro de la misma casta que conforman los docentes,
hay algunos que emiten quejas, lo cual nos hace sospechar que hay ciertas
desigualdades en cuanto a la percepcion de salarios que mantienen inconformes
a algunos profesores.

Otro de los aspectos a considerar es la cuestiéon de la conectividad. Esto
tiene correspondencia con lo que expone Saforcada et, al (2022):

mantener el proceso de enseflanza y aprendizaje a nivel universitario en el
contexto de pandemia COVID-19 y la educacién a distancia de emergencia
implica también condiciones relacionadas con el acceso a Internet de alta
velocidad, asi como la capacidad de hacetlo en un ambiente de aprendizaje
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adecuado y durante un tiempo que esta disponible y no se superponga con las
obligaciones asistenciales y laborales. (Ver nota 2, p.62-63)

Todo esto parece que en Guatemala y sobre todo en una regiéon como San
Marcos es practicamente utdpico, ya que hasta estos lugares es preciso tener
ingresos que superen lo necesario para cubrir la canasta basica alimentaria, para
poder acceder a un internet con conexién de alta calidad, sobre todo para los
estudiantes y cuando se accede a estos paquetes, resulta que las empresas no
brindan en la realidad lo que publicitan.

Ademss, es importante el retorno de la biblioteca, ya que todos estos
ultimos tres afios, por lo menos en el CUSAM, esta no ha funcionado
perjudicando a algunos estudiantes que buscan en los libros fisicos insumos
bibliograficos para sus investigaciones, cosa que les ha perjudicado a algunos
estudiantes de la comunidad universitaria, que a pesar de la precariedad de dicha
biblioteca se acercaban a ella, siendo todo lo contrario para los trabajadores
contratados para servir en dicho rubro, ya que a pesar de no mantener la funcion
de la biblioteca, ni de buscar alternativas para seguir brindando dicho servicio a
la comunidad universitaria, siguen percibiendo sus salarios, sin ningun tipo de
inconveniente.

Confinamiento: Respecto a la categoria de confinamiento, es necesatio
hacer una aproximacién a los trabajos de investigaciéon de Giorgio. En la
perspectiva de este tedrico de la ciencia social, es importante rastrear también la
raz6n de ser sobre todo de los estados de excepcion, que a fin de cuentas
resultan imponiéndose como la norma. La forma de definir esta categoria nos
lleva a emplear el término de confinamiento dejando entrever su contenido
militarista. Reflexionando sobre lo que escribe Jean-Luc (2020):

los gobiernos utilizan todas las justificaciones imaginables para establecer
estados de excepcién permanente; percibiéndose un mundo donde las
interconexiones técnicas de todas las especies (...) alcanzan intensidades nunca
vistas y crecen con la poblacién, entonces la excepcién se convierte en la regla.
La proliferaciéon de estos ultimos también resulta en una extensién de la
esperanza de vida en las naciones ricas, asi como, en un aumento de la
poblacién de personas mayores y, en general, de personas en riesgo. Es un
tipo de excepcién viral que nos destruye, ya sea bioldgica, tecnoldgica o
cultural. Los gobiernos son sdlo tristes ejecutores. (p.30)
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Evidenciando las caracteristicas del confinamiento en un orden politico e
histérico, es necesario hablar sobre el proceso de la modernidad capitalista y la
cultura dominante. Consecuentemente a efecto de brindar un analisis politico e
histérico de la misma, es importante la lectura de la Cultura en la barbarie, la
cual describe Echevertfa (2019):

la versién capitalista moderna de la identidad comunitaria implica la
invalidacion de ésta como una forma viva, siempre re-insustituible por la praxis
del sujeto comunitario; la sustitucién de ella por un doble suyo, petrificado,
que sirve para que el Estado capitalista en su calidad de pseudosujeto historico,
otorgue una apariencia de concreciéon a esa sociedad “frfa”, abstracta y
enajenada, que €l instaura como “sociedad civil”. Refleja asi una profunda
hostilidad de la modernidad capitalista y de la enajenacion que la rige ante el
juego libre y espontanco de la creacién y combinacién de identidades
concretas, sean estas publicas o privadas. (p.23)

Es posible entrever que el analisis de Echeverria (2019), nos aporta
herramientas para pensar en el horizonte que va mas alla de la vuelta de siglo,
para situarnos en la realidad contemporanea y ademas en funcién de reflexionar
sobre la pandemia COVID-19. Gracias a las reflexiones criticas de este
intelectual se pueden observar las grietas de la cultura en los paises periféricos.

En cuanto a este comportamiento colectivo, muchas personas en el mundo
no tuvieron mayor perspectiva para lidiar con la crisis que adoptar ese espiritu
de accion e ideologia colectiva de la apariencia de sujeto social, enajenada de la
sociedad civil encarnada en un Estado capitalista autoritario, militarista y
dictatorial. Por ejemplo, es importante resaltar el caso del personal docente, no
se excluyen de contagios del COVID-19 y sus implicaciones.

Tecnologia: en virtud de analizar esta categoria desde una perspectiva
contemporanea, es necesario recurrir a uno de los filésofos mas prominentes en
la escuela de la teoria critica, ya que para Marcuse (2001):

la moralidad nacionalsocialista como parte de la tecnologia, usamos el término
tecnologia en el sentido literal. En la tecnologia no hay verdad ni falsedad, no
hay bien ni mal, correcto o incotrecto; sélo hay adecuacion e inadecuacién con
relacién a un fin pragmatico. Segun esto, en el nacionalsocialismo todos los
canones y valores, todos los modelos de pensamiento y comportamiento, los
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dicta la necesidad del funcionamiento incesante de la maquinaria de
produccion, destruccion y dominacion. (p.198)

En estos tiempos en que la humanidad ha sido asediada por un virus, las
tecnologias de la informacién penetran cada vez mas en la vida humana y se
hacen imprescindibles para diversos aspectos de la vida cotidiana y entre ellos
lo que es de interés en esta investigacion, la educacion. Esta forma de concebir
la tecnologia como una panacea poco a poco ha sido abandonada, ya que en la
practica se ha probado su deficiencia. Ademas, como en una entrevista con
Leonardo Caffo, respecto a su libro sobre Hegel, advierte Zizek (2022):

de hecho, estos son escenatios posthumanos, pero no se refieren a las
caracteristicas técnicas de como se vera ser posthumano, bueno, no como tal.
Simplemente se examina: ¢qué quedard de la humanidad si a través de la
tecnologia se pierde todo lo que constituye al ser humano? Una pregunta
profundamente filos6fica que ni la ciencia ni la historia pueden responder.

En lo expuesto, solo queda entonces inferir que la virtualidad, entendida
como categoria desplegada de la tecnologia, ha conllevado un proceso aparejado
a una burocratizacibn mas rigida de todo procedimiento educativo y
administrativo, cosa que no deja de tener correspondencia con la realidad que
se vivia previo a la pandemia.

Es decir, solo ha ido en detrimento de la academia, dada la poca capacidad
de los sectores académicos involucrados en la exigencia de la calidad educativa
y del acceso a la misma. Esto corresponde con lo que analiza acerca del fascismo
y la tecnologfa, Marcuse (2001):

sus pensamientos y emociones se convierten en herramientas técnicas. En vista
del papel decisivo que desempefia el mecanismo psicologico y emocional en la
tecnificacién de la moral, setfa erréneo decir que en el nacionalsocialismo la
coherencia moral ha sido reemplazada por la coherencia organizativa. Sin
duda, sin su organizacion suprema el nacionalsocialismo colapsarfa de
inmediato. (...) El presente ha absorbido el pasado y el futuro. (pp.200-201)

En esta realidad virtual a la que han quedado sometidos los estudiantes de
Agronomia y Medicina en la actualidad contemporanea, es posible hacer una
similitud entre la moralidad que se erige ahora en torno al éxito académico y la
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del fascismo aleman. Ya que a quien le va mejor se le califica por su habilidad
técnica para desempenar las funciones requeridas con el uso de las pantallas y
las aplicaciones, aunque en realidad posea un manejo parco de su disciplina.

Toda esta tentacioén tecnoldgica anterior a la pandemia se pensaba como la
gran panacea a la que cedié gran parte de la academia a nivel mundial. Pero es
necesario recalcar que gracias a la adopcion de esa modalidad virtual muchas
personas fueron excluidas tacitamente del derecho de continuar sus estudios a
nivel superior.

Condicionantes psicosociales: la dinimica tradicional de vida se fracturo
ante la presencia del COVID-19, estas manifestaciones propiciaron y
desencadenaron traumas, psicosis, paranoias, enfermedades somaticas y
trastornos mentales. En algunos casos por las limitaciones econémicas, de salud,
de alimentacién y por decesos de familiares, amigos, profesores, y alumnos,
reforzados por el panico social que se trasmitié por medios de comunicacioén y
la desinformacién comunitaria. Agregado la administracion tajante, secular y
arbitraria del Gobierno Central de parte de sus diferentes ministerios, entre
ellos: Ministerio de Salud Publica, Ministerio de Educacion, Ministerio de
Gobernacion, Ministerio de la Defensa, entro otros.

De lo anterior se puede inferir, siguiendo el pensar de un intelectual
materialista francés, dada la realidad guatemalteca se hace necesario un analisis
critico de las formas en que se hace patente la dictadura teologica, hasta en el
interior de la misma universidad.

Ya que es de conocimiento puiblico que el COVID-19 ha creado diversas
fisuras en el tejido social, esto en parte también, debido a la estructura de este
que no deja de tener un fuerte contenido mitolégico, es decir, que en la realidad
estudiada esta presente frente al investigador toda la edificacion metafisica, de
la que bien advierte Badiou (2020):

que el juicio epidémico disipa toda actividad interna de ragdn y obliga a los
sujetos a regresar a los desenlaces deprimentes (misticismo, fabulas, rezos,
profecias y maldiciones) que eran comunes en la Edad Media cuando la peste
cerraba los territorios. (p.70)
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Es importante resaltar que los docentes consideran que, en su nucleo
familiar, existen familiares que quedaron con predisposiciéon a mantener un
sistema nervioso alterado, con poco control a situaciones estresantes o
traumatizantes a consecuencia de las fobias sociales y muertes colectivas en el
departamento y el pafs. Esta misma postura es la que puede extraerse de las
entrevistas a estudiantes, lo que hace que se considere necesaria la lectura de la
categoria de estrés propuesta por Sloterdijk (2019):

las dos formas principales de dominacién primaria se pueden describir como
variacién del estrés. La represion crea un sistema que induce estrés, cuya
eficacia depende del hecho de que aquellos que estin oprimidos preferitian
encontrar formas de prevenir el estrés antes de sucumbir a la rebelién y la
revolucion. Hablamos de obediencia, lealtad y vigilancia. El comienzo de las
revoluciones ocutte cuando los colectivos comienzan a calcular intuitivamente
su nivel de estrés y llegan a la conclusion de que es mas dificil vivir bajo estrés
que vivir bajo estrés mientras se rebelan. Finalmente, el calculo es el siguiente:
antes muerto que seguir siendo esclavo. (pp.35-36)

En este caso se pueden observar diferentes alusiones a esta condicionante
psicosocial, que muchos no pueden distinguir con la claridad de Sloterdijk, pero
que subyace en el analisis. Ni docentes, ni estudiantes son capaces de
comprender en qué sentido todo ese manejo del estrés puede y debe ser
canalizado a la bisqueda de vias congruentes para alcanzar un nivel superior
hacia la autoemancipacién humana.

Como colofén, es necesario plantearse una universidad distinta que se aleje
de ese pensamiento medieval que obnubila el pensamiento critico de la forma
en que analiza Badiou (2020). Que ademds ejerce un poder blando sobre las
generaciones de estudiantes de Agronomia y Medicina, lo que es sumamente
denigrante para la inteligencia del departamento de San Marcos y, por ende, del
pais en general.

CONCLUSIONES

La formacion critica y creadora es fundamental en el Centro Universitario
de San Marcos, especialmente en las carreras de Agronomia y Medicina, porque
tanto docentes y estudiantes tienen que encaminarse hacia una vision mas critica
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de la realidad. Asf que el docente, el estudiante y los contenidos de los cursos
tienen que estar configurados conforme a las demandas de la realidad nacional
e internacional, aportando planteamientos cientificos y bien estructurados para
apoyar esa trasformacion de la realidad injusta y desigual que viven las mayorias
excluidas.

En el contexto de la investigacién desarrollada se descubri6, que se ha
perpetuado un gran mal en la educacion en linea, ya que se usa como un estatus
y no como un espacio critico. Las carreras necesitan graduar profesionales que
posean competencia profesional, pero también compromiso politico. Es
necesario que estas reconozcan su responsabilidad ante la sociedad como
comunidad intelectual y como una fuerza social importante en la transformacion

del pafs.

Durante clases virtuales algunos estudiantes de Agronomia y Medicina
hacen mal uso de los dispositivos electronicos (computadoras, celulares y
tablets) que encadenan a jévenes y adultos por horas a un sofa desconectandolos
de la realidad, inhibiendo las capacidades fisicas e intelectuales y las pocas que
le quedan se desperdician en lo efimero de un juego virtual, videos o peliculas.

En las carreras estudiadas es necesario revisar los contenidos curriculares y
preguntarse a quién estd beneficiando o qué tipo de perfil se esta alimentando,
sabiendo que la universidad no sélo tiene una gran influencia en los
profesionales que forma, sino también influye en la configuracién de una
conciencia critica que conlleva colaborar en la liberacién de los pueblos
oprimidos.

En sintesis, se puede afirmar que las clases virtuales fueron una propuesta
formativa forzada. Lo cierto es que muchas veces se ve entorpecido este proceso
de ensefianza-aprendizaje, porque no asegura a cabalidad la obtencién de
saberes cualitativamente demostrados en cuanto a la capacidad de sintesis y
reflexion critica de los estudiantes, ya que no hubo interaccién para lograr un
aprendizaje significativo, solamente eran receptores, eso significa que el
estudiante no particip9, la comunicacion fue bilateral pero no multilateral. Todo
lo cual deja sospechas de qué es lo que ocurre con quienes ganan semestres o se
gradian gracias a la virtualidad. Pues de qué sirve dominar su disciplina, si no se
ha aprendido a cuestionar, a argumentar, a refutar con propiedad, a inquietarse
por la busqueda de la verdad, menos la curiosidad cientifica.
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Las carreras de Agronomia y Medicina necesitan estar en contacto
permanente con la situaciéon real por ser carreras practicas, con su propio
contexto para no caer en un culturalismo escapista, que se fuga de la realidad y
que termina practicando un saber neutral. Esto no les permite a las carreras tener
una verdadera incidencia en la realidad historica, social y politica del pafs, como
lo advertia Ellacuria (1978).

Este trabajo es apenas un minimo acercamiento al tema de la pandemia y
la educacién superior. Los alcances y trascendencia de ambos son tan amplios
que serfa de gran beneficio para docentes, estudiantes y ptblico en general
estudiar con detenimiento y profundidad dejando puerta abierta para futuras
investigaciones.

“la educacion Superior deberia estar en manos de docentes dignos y comprometidos,
lo hiciste realidad con tus hechos de maestro”

En memoria de nuestro colega y amigo PhD. Hugo Lopez

(Q.E.D)
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RESUMEN

La planificacién operativa en el Centro
Universitario de San Marcos, en esencia y teorfa,
es la herramienta que dirige y gestiona metas y
procesos que se proponen de manera
patticipativa, con una visién de desarrollo y en
ultima instancia, sustentan la practica de la
planificacion estratégica del centro universitario.
El objetivo del ensayo consistié en establecer la
correspondencia entre la planificacién operativa
anual que se gestiona en el CUSAM con la
planificacion estratégica establecida dentro de la
Universidad de San Carlos de Guatemala,
USAC. Como método de trabajo se recurtié a la
investigacién documental, observacion, andlisis
de contenido y entrevistas. Los resultados que
se presentan demuestran que las 66 lineas del
plan estratégico USAC 2030 y 27 lineas que son
aplicables directamente a actividades del
CUSAM tienen una alta incorporacién en
investigacién, docencia y extensién, aunque
deben ser objeto de evaluacion constante por las
autoridades académicas.

Palabras clave: planificacién
planificacién  estratégica,
estratégica, vision.

operativa,

vinculacioén, linea

San Marcos, Guatemala

ABSTRACT

Operational planning at the San Marcos
University Center, in essence and theory, is the
tool that directs and manages goals and
processes that are proposed in a patticipatory
manner, with a vision of development and
ultimately support the practice of strategic
planning of the university center. The objective
of  this establish  the
correspondence between the annual operational
planning managed at CUSAM with the strategic
planning established within the University of
San Carlos de Guatemala, USAC. As a working
method, documentary research, observation,
content analysis and interviews were used. The
results presented demonstrate that the 66 lines
of the USAC 2030 strategic plan and 27 lines
that are directly applicable to CUSAM activities
have a high incorporation in research, teaching,
and extension, although they must be subject to
constant evaluation by academic authorities.
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INTRODUCCION

En la busqueda del éxito de toda institucién, los procesos de planificacion
se constituyen en una herramienta fundamental, mediante la cual los elementos
y recursos del medio circundante, son utilizados de manera racional y objetiva
con la pretension de materializar un futuro deseado o una propuesta de
desarrollo, actuando de manera tal, que sea minimizado el riesgo a la
incertidumbre.

La planificacién operativa, cualquiera que sea su definicién, tiene elementos
en comun, sin embargo, uno de ellos, es la toma de decisiones. La planificacion
operativa en el Centro Universitario de San Marcos, (CUSAM), en esencia y
teorfa, es la herramienta que sirve para dirigir y gestionar las metas y procesos
que se proponen de manera participativa, con una vision de desarrollo y que, en
ultima instancia, sustentan la practica de la planificacién estratégica del centro
universitario.

Las planificaciones operativas deben formularse en funcién de los ejes
estratégicos sustantivos de la universidad de San Carlos de Guatemala, (USAC)
siendo estos: la investigacion, docencia y extension.

Las planificaciones operativas, constituyen un instrumento de guia de las
metas y actividades a ejecutar en el afio por parte de los usuarios responsables,
las cuales se derivan del Plan Estratégico de la USAC. Siendo las planificaciones
operativas la herramienta de control y seguimiento como se ha indicado,
representan un recurso de relevancia.

Con la planificacion estratégica, se pretende transformar o modificar la
realidad en la que vivimos, por tanto, es necesario realizar un analisis de las
condiciones de nuestro medio circundante y los cambios que se dan, para lo cual
puede construiste una visiéon de futuro que indique o gufe de manera clara y
precisa hacia donde se dirigen los esfuerzos, hacia donde llegar.

El ensayo que a continuacién se pone a consideracion, lleva el objetivo
fundamental de establecer la correspondencia entre la planificaciéon operativa
anual que se gestiona en el CUSAM, con la planificacion estratégica establecida
dentro de la Univetrsidad de San Catlos de Guatemala, USAC. De la misma
manera, mediante la investigacion, se ha pretendido determinar el conocimiento,
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asi como la apropiacion por parte de los usuarios de subprogramas
presupuestales de la planificacién, de las lineas estratégicas aplicables a los
centros universitarios, politicas y actividades, en la busqueda de lograr fortalecer
la visién del centro y de la universidad en general dentro del marco académico
y legal.

1. Naturaleza de la planificacion

De manera general, la planificacién es un proceso creativo. Como lo
destacan Lerma y Barcena (2012), planificar conlleva una serie de pasos que, de
manera sistematica, busca la consecucion de resultados en un periodo de tiempo
previamente establecido.

Es importante indicar que toda planificaciéon debe ser estructurada,
pensando en objetivos a alcanzar, factibles, cuantificables y socializados a
ejecutores directos, esto permitird su apropiamiento individual y grupal.

La planificacién, como lo indican Gonzilez y Carrero (2008), es una
actividad en la cual se conjugan por una parte la experiencia y la capacidad de
discernimiento, obrar con eficacia, buscando el camino mas corto, con el menor
gasto posible.

Dentro de la naturaleza de la planificacién, como lo menciona Viteri-Moya
et al. (2013), debe pensarse que producto crea un impacto educativo de manera
directa, incidiendo en la apropiacién por parte del profesional en la aplicacion
del proceso y estrategia enseflanza-aprendizaje.

Otro de los aspectos a tomar en cuenta en el proceso de gestion de la
planificaciéon, como lo sefialan Viteri-Moya et al. (2013), es el impacto
cognoscitivo que se genera derivado de la produccién intelectual investigativa
de quienes ejecutan el plan.

2. La planificacion estratégica

Tal como lo indica Armijo (2011), es el instrumento que permite mediante
el seguimiento, fortalecer las decisiones de una organizacion respecto a lo que
se hace al presente, permitiendo de esta manera poder establecer y generar la
ruta para lograr sus propositos.
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Segun Hernandez y Tapia (2020) con la planificacién estratégica se obtienen
valiosas herramientas para tomar decisiones de manera acertada con la
utilizaciéon de los insumos.

Partiendo del marco general de la Universidad de San Carlos de Guatemala,
tiene dentro de su competencia ser la encargada de regir, coordinar y desarrollar
los procesos educativos a nivel de todas las universidades del pais.

Por otro lado, una de las intenciones en la gestiéon de la planificacion
estratégica, es lograr la vinculaciéon del que hacer universitario y la sociedad.
Esto provoca la necesidad de alineacion de la planificacion estratégica con la
labor y la busqueda de hacer operativo de las politicas, objetivos, metas y
estrategias de los centros universitarios.

De manera implicita entonces, en la gestién institucional, la investigacion,
los procesos de docencia y la busqueda de soluciones a la problematica nacional
estan dentro de sus prioridades.

La planificaciéon estratégica, como lo indica Coordinadora General de
Planificaciéon (USAC 2003), surge producto de una serie de consideraciones
entre los que se mencionan, la adaptacién a los cambios, la necesidad de
planificar de manera sistematica y dar el seguimiento y acompafiamiento a las
actividades sustantivas visualizadas inicialmente, a un periodo de tiempo de 20
afios a partir de la formulacién, para ser extendida al 2030, buscando con ello la
excelencia académica y participando de manera activa en la solucién de los
problemas nacionales.

Es importante indicar que tomando en cuenta el horizonte hacia el 2030,
como se menciona en Coordinadora General de Planificacién (USAC 2023),
una de las caracterfsticas es que todos los sectores se involucren de manera
participativa.

3. Planificaciéon Operativa Anual (POA)
Sobre planificaciéon operativa anual, Armijo (2011) refiere, que ésta es

instrumento de gestién, mediante la cual se establecen un conjunto de
actividades y acciones y se ejecutan mediante la formulacién presupuestaria por
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programas y que establecen los requerimientos de insumos y todo tipo
materiales para que éstas se hagan efectiva.

Marquez (2013) indica que son instrumentos que en su formulacién son
menos detallados y en un plazo de operaciéon limitado, en ellos se consolida la
planificacion estratégica, en la cual se establecen los objetivos a un largo, pero,
con mayor detalle.

Alonso-Becerra, et al. (2021), al abordar la diferenciacién del desarrollo en
los paises, indican que las universidades, deben orientar su mision y vision al
logro y satisfaccion de las necesidades sociales.

4. Formulacién de la planificaciéon operativa

Echeverria, y Gallardo (2014) mencionan que todo proceso de planificacion
se fundamenta en su marco filoséfico constituido esencialmente por la misién
y la visién, lo cual se traduce en términos de materializaciéon en objetivos y
acciones.

5. La vinculacion planificacion operativa y estratégica

Siguiendo siempre la perspectiva de Armijo (2011) el POA para ser efectivo
y fortalecer los procesos de planificacién tiene que estar armonizado y alineado
de manera coherente a la planificacién estratégica, es decir, que las acciones y
actividades ejecutadas en el seno de la institucién logren en ultima instancia
generar las metas en cuanto a productos y servicios que fortalezcan en el corto,
mediano y largo plazo la visién, mision y objetivos estratégicos.

6. Consideraciones para la vinculacién de planificacion estratégica y
planificacion operativa

Es importante, al valorizar la vinculacién de la planificacion estratégica y
operativa, tal como los establece Armijo (2011) encontrar el equilibrio entre las
actividades programadas y el presupuesto para que ambos respondan a los
intereses y prioridades institucionales.

Una consideraciéon importante en el proceso de vinculacién, como lo
indican Echeverria y Gallardo (2014), es que, para lograr esa armonizacion entre
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planes, debe existir a lo interno de la organizacion, el compromiso del
profesional que lo gestiona, ademas de considerar el presupuesto, que en
muchos casos no se toma como una prioridad o parametro a seguir.

METODOLOGIA

Para la realizacion de la presente investigacion se aplicaron procedimientos
relacionados con la investigacién documental, observacion, informes, analisis de
contenido, entrevistas directas e indirectas y la experiencia personal. En el
analisis de datos se recurrié a la estadistica descriptiva por medio de frecuencias
relativas.

RESULTADOS

El Plan Operativo Anual -POA- generado en el Centro Universitario de San
Marcos, estructuralmente estd conformado por lineas estratégicas, metas y
politicas que responden al plan estratégico de la USAC establecido en el 2022
actualizado y proyectado hacia el 2030, este ultimo aprobado por el Consejo
Superior universitario en el punto cuarto, inciso 4.3 del Acta No. 46-2020 de
sesion celebrada el 30 de noviembre de 2020 y ratificada en punto séptimo,
inciso 7.6 del Acta No. 40-2021, de sesioén celebrada el 25 de agosto de 2021.

El esquema del proceso tiene la siguiente ruta de gestion: CSU' instruye
para que se generen en las unidades académicas las planificaciones. La
Coordinadora General de Planificacién, siguiendo instrucciones del CSU,
requiere a las unidades académicas la formulacién del plan operativo anual y
presta su asesorfa en todo el proceso. La coordinadora de planificacién del
CUSAM por instruccion de la autoridad nominadora instruye a las
coordinaciones de carrera y a dependencias que tienen asignado subprograma
presupuestal y estas en tltima instancia coordinan con el personal administrativo
y docente la formulacién de este.

La estructura organica se compone como se describe a continuacion: 3 areas
estratégicas, siendo estas: area académica, area de liderazgo institucional y area
de sistema de gobierno y administracion, las cuales abrigan los ejes estratégicos
sustantivos que fundamentan el que hacer de la universidad como lo son: la

! Consejo Superior Universitario de la Universidad de San Carlos de Guatemala
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investigacion, docencia y extension, los cuales funcionalmente se concatenan
con cada una de las areas, procesos y en general toda actividad académica que
se desarrolla.

Figura 1
Proceso de alineacion de la planificacion operativa y estratégica, CUSAM.

Nota: proceso de alineaciéon de la planificacion operativa y planificacién
estratégica, en la cual se observa la ruta desde la concepcion hasta la produccion
final.

Son tres areas, liderazgo institucional; sistema de gobierno; vy
administracion, que estan contenidas en la planificacion estratégica USAC 2030.
El area académica, siempre vinculada a los ejes estratégicos sustantivos, es la que
mayormente se toma en cuenta, siguiendo en importancia el area de liderazgo
institucional.

Tomando como referencia las areas del plan estratégico de la USAC, cuenta
en forma general con 66 lineas estratégicas, 2 inter areas eje general y 4 lineas
ordinarias, de las cuales 27 lineas estratégicas son aplicables directamente a la
labor en el centro universitario, dentro de las cuales estin contenidas 10 lineas
estratégicas de investigacion, 8 lineas de docencia, 5 lineas de extension y 2
encaminadas al fortalecimiento de la estructura organizativa, la infraestructura y
la gestién de riesgo.

La formulaciéon de los Planes Operativos surge primariamente de la
necesidad de alinear la visién y misién de la USAC, al logro de los productos y
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servicios, que traiga consigo la adaptacion a los cambios, en beneficio de la
universidad y de la sociedad guatemalteca, por medio de la planificaciéon de
objetivos, metas y productos en un corto plazo a lo interno de cada carrera y
area de trabajo.

Por otra parte, planificar, se establece como una prioridad y mandato que
surge de las maximas autoridades universitarias en su diferentes niveles y
campos de actuacién y que convergen también en la instruccién de las
autoridades del centro, buscando por lo tanto esa vinculacién de objetivos
institucionales.

Se considera como vinculacién, la condicién mediante la cual el POA y la
planificacién estratégica son armonizados o alineados de manera coherente para
generar productos y servicios y lograr las metas en el corto, mediano y largo
plazo. Como proceso de planificacién esto se evidencia mediante el
apropiamiento del colaborador en el centro universitario, para la
implementacién a lo interno de la carrera y area de trabajo.

En total, 25 lineas estratégicas de investigacién, docencia y extensioén se
aplican en el Centro Universitario de San Marcos, el 100% de las carreras,
extensiones y areas las toman en cuenta durante el afio para fortalecer los ejes
sustantivos, sin embargo, hay lineas que no se consideran al planificar.

La planificacién operativa generada desde la coordinacion de cada carrera y
extensiones, se derivan de lineas estratégicas previamente establecidas dentro
del plan estratégico 2030, el cual determina las actuaciones y procesos de
investigacion, docencia y extension en funcion de las politicas, areas estratégicas,
lineas estratégicas y metas que pueden ser aplicables y que sirven de guia para
cada una de las actividades a desarrollar.

Por tal situacién, la imaginacién, el pensamiento creativo de las acciones a
ejecutar quedan en el dltimo vinculo operativo, es decir, en la actuacién directa
del docente u operador hacia el estudiante o receptor final.

Alo interno de las carreras, extensiones o areas, la planificacion se desarrolla
mediante un proceso participativo, propositivo e integrador.
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Es importante indicar que las metas que se proponen en una planificacién
alo interno de la carrera y que da seguimiento la Coordinadora de Planificacién,
no tienen una expresiéon presupuestal como tal, es decir, cada actividad lleva
unicamente una meta fisica y la vinculaciéon de estas con el presupuesto que es
asignado al centro universitario, se establece mediante el presupuesto
determinado a la unidad académica por las direcciones financieras de la USAC.

La planificaciéon que se realiza en el CUSAM, en su forma frecuente y de
manera general, denota que al planificar hay mayor consideracion hacia el eje de
docencia en un 74%, siguiéndoles en su orden investigaciéon 73 % y extension
62%.

Dentro del eje de docencia, 8 lineas estratégicas son consideradas en el
proceso de vinculacion operativa en la planificacién en las carreras, extensiones
y areas, de ellas 6 fortalecen al 4rea académica en términos de la planificacion
estratégica 2030 y 2 contribuyen a consolidar el area de liderazgo institucional.

La formulacién en este eje se encauza en mayor proporcion, hacia las
actividades tendientes a la formacién del colaborador docente, la orientacion del
conocimiento del entorno econémico y social e incorporaciéon de metodologias
en las aulas en los procesos de ensefianza-aprendizaje.

Otro aspecto que se fortalece es la evaluacion al docente, el desarrollo de la
habilidad de liderazgo, esto, con el propésito de impulsar la calidad académica,
dando fortaleza al area de liderazgo institucional. El aspecto al cual se da menos
importancia es el relativo a promover la evaluacioén de los programas, los disefios
y redisefios curriculares.
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Figura 2
Planificacion en carreras, extensiones y otras dreas académicas, segin lineas estratégicas de
Docencia.

Nota: Se observa el nimero de carreras que planifican las lineas estratégicas que
son aplicables de acuerdo con el eje estratégico de docencia.

En cuanto al eje estratégico de investigacién, en las planificaciones
operativas a lo interno de las carreras, extensiones y dareas, hay 10 lineas
estratégicas que se vinculan de manera directa, de estas 7 se encuentran dentro
del area académica y 3 corresponden al 4rea de liderazgo institucional.

La formulacion del eje estratégico se dirige de mayor manera a fortalecer y
dirigir la accién investigativa dentro de los programas que se tienen en el centro
universitario, el estudio de la problematica de diferentes ambitos del area de
influencia de la universidad, con el objetivo de que se puedan presentar
alternativas de solucién y que puedan ser aplicables en cada caso en particular.
Estas acciones coadyuvan a que se logre el reforzamiento del area académica
como tal.

El area de liderazgo institucional se ve reforzado en lo que respecta a los
procesos y actividad investigativa, dirigida a problemas regionales que se
diagnostican en el area de influencia del centro universitario, a través de la
intervencion técnica y sistematizada del Instituto de Investigaciones del Centro
Universitario de San Marcos, abordando como ente tal problematica e
integrando y asesorando, ademas, la generacién del conocimiento producido en
las diferentes carreras, extensiones y areas de trabajo.
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Sobre el area de investigacion, dentro de las planificaciones operativas se ha
pretendido reforzar, aunque en menor grado, la oferta académica de los estudios
de postgrado, con la intencién, entre otras, de generar conocimiento.

> > > %

Otros de los aspectos que se ven beneficiados con la implementaciéon de
estas lineas estratégicas, son las relacionadas a la generacién de iniciativas que
fortalecen el proceso de reforma educativa en el pais.

Figura 3
Planificacion en carreras, extensiones y otras dreas académicas, segiin lineas estratégicas de
Investigacion.

Nota: Se observa el nimero de carreras que planifican las lineas estratégicas
g
que son aplicables de acuerdo con el eje estratégico de investigacion.

El eje estratégico de extensién, como actividad integradora entre la
aplicacion y alineacién del conocimiento cientifico de diferente indole, y que
busca coadyuvar a dar respuesta a la problematica econémica y social en el
territorio, es parte de las propuestas de planificacion operativa y fortaleciendo
el proceso de alineacion.

Se han establecido 5 lineas de competencia directa y que se implementan en
el Centro Universitario de San Marcos, 4 lineas estratégicas buscan consolidar
el area académica y 1 el liderazgo institucional.

278 #%



ripc | revista de investigacion Proyeccion Cientifica
vol. 5 e 2023 e ISSN: 2957-8582

La planificacién en las diferentes carreras y extensiones en este sentido va
dirigida a fortalecer en mayor medida los programas del Ejercicio Profesional
Supervisado EPS y el Ejercicio Profesional Supervisado Multiprofesional
EPSUM, esto de acuerdo con la estructura programatica estratégica da solidez
al area académica.

En menor medida, aunque siempre en el area académica, se formulan
actividades educativas que son dirigidos a crear capacidades en algin sector de
la poblacién en particular y la realizacion de actividades de recreaciéon y
motivacién a los colaboradores que las facilitan.

Por dltimo, es de vital importancia para el centro universitario la
participacién activa y propositiva de las autoridades y representacion de la
unidad académica, en el Sistema de Consejos de Desarrollo, debido a la
necesidad de involucrarse en la problematica regional y nacional y como parte
de la armonizacion hacia la planificacion estratégica.

Figura 4

Planificacion en carreras, extensiones y otras dreas académicas, segin lineas estratégicas de
Extension.

Nota: Se observa el numero de carreras que planifican las lineas estratégicas que
son aplicables de acuerdo con el eje estratégico de Extension.
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DISCUSION

El Plan Operativo Anual -POA- se formula en cada carrera, extension y

area del CUSAM?, en funcién de la estructura programitica contenida en la
planificacion estratégica de la USAC y por lo tanto responden a las politicas y
lineas estratégicas establecidas en el plan estratégico 2030. La ejecucién y
seguimiento que se le da al proceso permite, por lo tanto, la vinculacién o
alineacion operativa y estratégica en la bisqueda de la consecucion de productos
y servicios, lo cual fortalece por una parte la gestiéon de los objetivos sustantivos,
como lo son la investigacion, docencia y extension, en beneficio de la poblacién
universitaria, y de la poblacién en general.

Uno de los aspectos que influyen para que el proceso operativo sea objetivo
en el corto plazo, es el involucramiento del colaborador por medio de la
motivacién, por otro lado, la claridad sobre la vision institucional, sus objetivos,
metas, tal como lo indica Alonso-Becerra et al. (2021), en la discusiéon de sus
investigaciones, indican que, la universidad debe seguir un plan estratégico
definido, valiéndose de objetivos, pero, haciendo propios tanto los valores
como los procesos, para lograr fortalecer y alinear estrategias con las
necesidades del medio en que se encuentra.

En algunos casos, la debilidad al no considerar ciertas lineas estratégicas es
debido a falta de conocimiento a detalle de la estructura programatica, el
propésito y la politica que deben seguir en la consecucion de las metas, lo cual
influye en el proceso de la alineacién de la planificacion.

Al no planificarse lineas estratégicas aplicables al CUSAM, ya sea porque no
se consideran o no se toman en cuenta en ciertos casos por algunas carreras,
extensiones o areas, en un periodo en particular, debilita la consolidaciéon de
algunas areas, ejes y metas estratégicas, que al final influyen en la consecucion
de objetivos institucionales, notandose la mayor cantidad de casos en el area
académica y menor proporcion en el area de liderazgo institucional.

La visi6n institucional, al hacerse operativa con relacion al eje de docencia,
crea un impacto educativo directo en la poblacién y, como lo indica Viteri-Moya

2 Centro Universitario de San Marcos
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et al. (2013) mediante éste, el profesional se apropia de los procesos de
ensefnanza-aprendizaje.

Lo anterior, y mediante el seguimiento y retroalimentaciéon de cada uno de
los elementos y procesos de planificacion, se fortalecen las decisiones de la
institucién, visualizando rutas para la obtenciéon de los propésitos con los
recursos que se tienen disponibles, permitiendo la adaptaciéon a los cambios del
medio circundante y a la demanda de bienes y servicios.

El area académica, liderazgo institucional y sistema de gobierno vy
administracién, son las areas estratégicas contenidas en la planificacion
estratégica USAC 2030, la vinculacién o alineacién, se hace efectiva mediante
las planificaciones operativas formuladas por las carreras, extensiones y areas.

El area académica siempre vinculada a los ejes estratégicos sustantivos, se
toma en cuenta mayormente, siguiendo en importancia el area de liderazgo
institucional, dando mayor importancia al fortalecimiento de creaciéon y
transmision del conocimiento en los niveles de pregrado, grado y postgrado, y
en menor proporcién, por un lado, al fortalecimiento de actividades para la
solucién de la problematica social y econémica y por otro, al andlisis de
propuestas dirigidas sobre aspectos de politicas publicas.

En el caso del area de sistema de gobierno y administracién, la universidad
la hace efectiva por medio de la gestién institucional que las autoridades realizan,
por lo que, en el caso de las carreras, extensiones y areas, solo realizas algunas
coordinaciones.

Tomando en consideracién las 66 lineas estratégicas que cuenta el plan
estratégico USAC 2030 y 27 lineas que son aplicables directamente a actividades
del CUSAM, existe una alta incorporacion de lineas tanto de investigacion,
docencia y extension por parte de las diferentes carreras, extensiones y areas,
aunque en el caso de extension, relacionada a la vinculacién social del Centro
Universitario es menos considerada.

La accién investigativa es de mucha importancia en el CUSAM, esta se
desarrolla de manera ordinaria en las actividades de docencia que las
coordinaciones de carrera y extensiones realizan relacionadas a temas inherentes
y dinamica de la formacién del estudiante en su proceso de enseflanza, sin
embargo, la investigacion para fortalecer el area de liderazgo institucional, para
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vincular a los sectores econémico, social y politico, se realiza a través del
Instituto de Investigaciones, lo cual se constituye en una fortaleza en este eje
estratégico, por cuanto, al realizar investigacién en tematica regional y nacional,
da asesoramiento y seguimiento a carreras y extensiones.

CONCLUSIONES

El Plan Operativo Anual es formulado en cada carrera, extension y area del
CUSAM, en funcién de la estructura programatica contenida en la planificacién
estratégica de la USAC y por lo tanto responden a las politicas y lineas
estratégicas, establecidas, en el Plan Estratégico 2030. La ejecucion vy
seguimiento que se da al proceso, permite, la vinculacién operativa y estratégica.

La estructura organica se compone de tres areas estratégicas: Académica, de
Liderazgo Institucional y de Sistema de Gobierno y Administracién, las cuales
abrigan los ejes estratégicos sustantivos que fundamentan el que hacer de la
universidad como lo son la Investigacion, Docencia y Extension, los cuales se
concatenan con cada una de las areas, procesos y con toda actividad académica
que se desarrolla.

El Area Académica, siempre vinculada a los ejes estratégicos sustantivos,
siguiendo en importancia el area de Liderazgo Institucional, y en menor
proporcién al fortalecimiento de actividades que buscan la soluciéon a la
problematica social y econémica y el andlisis y propuestas relacionadas a
politicas publicas.

El Plan Estratégico de la USAC vigente, cuenta en forma general con 66
lineas estratégicas, 2 Inter-Area-Eje general y 4 lineas ordinarias, de las cuales 25
lineas estratégicas son aplicables directamente a la labor en el CUSAM, dentro
de las cuales estan contenidas, 10 lineas estratégicas de investigacion, 8 lineas de
docencia, 5 lineas de extensién y 2 encaminadas al fortalecimiento de la
estructura organizativa, la infraestructura y la gestién de riesgo.

25 lineas estratégicas son las formuladas en los ejes de Investigacion,
Docencia y Extension, de las que, 66 contenidas en el Plan estratégico de la
USAQC, sin embargo, hay algunas que no se formulan.
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El Eje estratégico de Docencia, es formulado en un 74%, y son 8 lineas
estratégicas consideradas en el proceso de vinculacién operativa, de ellas 6
fortalecen al area académica propiamente hablando en términos de la
planificacién estratégica 2030 y 2 contribuyen a consolidar el area de Liderazgo
institucional.

En el caos del Eje Estratégico de Investigacion, carreras, extensiones y
areas, lo realizan en el 73%. Existen 10 lineas estratégicas que se vinculan de
manera directa, de estas, 7 se encuentran dentro del Area Académica y 3
corresponden al Area de Liderazgo institucional.

El Eje Estratégico de Extension se realiza en un 62% esto, como actividad
integradora entre la aplicacion y alineacién del conocimiento cientifico, integra
5 lineas de competencia directa, 4 lineas estratégicas buscan consolidar el area
Académica y 1 el Liderazgo Institucional.

La participacion activa de las autoridades de la unidad académica, en el
Sistema de Consejos de Desarrollo, es evidente, debido a la necesidad de
involucrarse en la problematica regional como parte de la armonizacion hacia la
planificacion estratégica.

La ausencia de formulacién en algunas lineas estratégicas, debilita la
consolidacion de algunas areas, ejes y metas estratégicas, que al final influyen en
la consecucién de objetivos institucionales.

Las metas de la planificacién operativa no tienen una expresion
presupuestal, cada actividad lleva Gnicamente una metafisica y la vinculacién de
estas con el presupuesto que tiene asignado el centro universitario.
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RESUMEN

A partir del analisis de la realidad nacional
guatemalteca, se hace la revisién del concepto
de identidad partidaria, del que se distinguen 3
factores: color, proselitismo politico vy
experiencia.  Mientras que los ciudadanos
examinan el cumplimiento de sus expectativas
por parte de los partidos politicos para
construir su identidad partidaria, los gobiernos
partidos  politicos y qué
candidatos pueden participar para permanecer
en el poder, lo que lleva al deterioro
democratico en Guatemala. Pero se olvida que,
sin democracia no hay identidad partidaria y sin
identidad partidaria, la participacién ciudadana
se va debilitando, dejando que el grupo de
poder politico hegemonico, siga cooptando el
proceso eclectoral y las diferentes instituciones
del Estado.

examinan qué

Palabras clave: identidad partidaria, deterioro
democratico, proselitismo, poder, coherencia
partidista.

ABSTRACT

Based on the analysis of the Guatemalan
national reality, the concept of party identity is
reviewed, from which 3 factors are
distinguished: color, political proselytism and
experience. While citizens the
fulfillment of their expectations by political
parties to build their party identity,
governments examine which political parties
and which candidates can participate to remain
in power, leading to democratic deterioration in
Guatemala. But it is forgotten that without
democracy there is no party identity and
without party identity, citizen participation is
weakening, leaving the hegemonic political
power group to continue to keep the electoral
process and the different State institutions
coopted.

examine

Keywords:  party identity, democratic
deterioration, proselytism, power, pattisan
coherence.
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INTRODUCCION

En Guatemala, un pais de notables contrastes entre las diferentes clases
sociales, se llevan a cabo las elecciones generales cada cuatro afios, las cuales
suponen sustentat el desarrollo de la democracia electoral, unos luchan por un
cambio, mientras otros se aferran para perpetuarse en el poder. Lo que permite
preguntarse: ;Qué lleva a los ciudadanos a identificarse tan fuertemente con un
partido politico? ¢Sera el interés personal o colectivo? Quiza por necesidad o
el discurso demagégico que expresan los candidatos al momento de realizar su
campafia electoral? ¢Es Guatemala realmente un pais democratico? El propésito
de este ensayo, basado en una investigacién tedrica-practica, se enfoca en
describir y analizar la identidad partidaria desde una perspectiva de la realidad
nacional, sus factores y el impacto que genera en la democracia guatemalteca,
no sin antes aclarar la definicién de lo que se comprende por identidad
partidaria. Se relacionan los dos conceptos de identidad partidaria y deterioro
democratico, para llegar a las conclusiones finales.

1. Identidad partidaria

Segun Aguilar (2008) la identidad pattidaria “es el vinculo psicoldgico y/o
afectivo, un sentimiento de apego que tiene un ciudadano respecto a un grupo,
partido politico o hacia su candidato ya sea de manera permanente o transitoria”
(pag. 24). Es decir, que un ciudadano al construir su identidad partidaria, le
permitirfa tomar la decisién sencilla y rdpida sobre qué partido votar, porque
encuentra en éste posturas y propuestas similares a las que espera el ciudadano.
En cierto sentido, mientras mas pasan los aflos, se hace notable la forma en
cémo votan los ciudadanos y la forma en cémo interpretan y actdan frente a los
mensajes de los partidos politicos. La idea de la construcciéon de la identidad
partidaria, parte de la relacién que se hace entre lo afectivo y la actitud racional
de los ciudadanos.

La identidad partidaria se va construyendo entre los diferentes grupos
sociales de acuerdo con la ideologia de cada uno, si el partido politico y sus
candidatos actian y piensan de la misma forma que ellos, se genera el sentido
de pertenencia, asi estarfa asegurado el voto para los partidos politicos que
mayor afinidad encuentren con las personas. Aunque, hay muchas personas que
dicen identificarse con un partido politico unicamente por lo que puedan
ofrecerles durante la campafia electoral: alimentos, insumos de construccion,
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dinero, promesas de un puesto de trabajo, seguridad, entre otras cosas. Esto
puede suceder porque se ignora realmente lo que plantean los politicos en su
plan de gobierno, por ello, se da por cierto lo que expresa Aguilar, que la
identidad partidaria puede ser permanente, sin importar que se realicen cambios
de candidatos en el partido politico o puede ser transitoria, porque las personas
cambian de opinién al momento de ejercer su voto.

Diversos son los factores que pueden incidir en la construccién de la
identidad partidaria, aunque no se pretende analizar todos en este ensayo. No
obstante, habra que mencionar uno de los factores que pasa desapercibido pero
que no por ello deja de ser importante: el color con el que se identifica un partido
politico, (éste puede crear un cierto fanatismo hacia el partido politico). Los que
postulan candidatos ya sea para ganar la presidencia o alcaldia, levantan su
bandera, en ocasiones utilizando los colores azul, blanco, rojo, verde, amarillo,
morado, etc. De tal manera que los ciudadanos reconozcan cudl es el partido o
el candidato solo con percibir el color, porque el color representa un mensaje
indirecto que condiciona la conducta y el actuar de las personas.

Otro factor esencial para la construccion de la identidad partidaria, (con lo
cual se estarfan respondiendo las preguntas iniciales) es que los partidos politicos
se encuentran en la responsabilidad de realizar proselitismo de su ideologfa, con
la dnica convicciéon de ganar simpatizantes. Alrededor de la sociedad
guatemalteca, la distribucién de los grupos de ciudadanos al momento de
afiliarse a un partido politico, se conforman por los que tienen un interés
personal, un interés laboral, los que estan por herencia ideolégica, los que
defienden la democracia, los que estan por interés politico y de poder, los que
desean ganar un estatus social, los que estan por clientelismo, incluso los que
estan solo por fanatismo. Cada ciudadano determina hacia qué partido politico
se inclinara, pero en la mayor parte de ocasiones, los ciudadanos se ven en la
obligacién de inclinarse por algun partido politico.

Un tercer factor como base para la identidad partidaria, puede ser la
experiencia adquirida por los ciudadanos respecto a los candidatos que han
apoyado en afios anteriores. Un ejemplo claro de ello, se presentd en la aldea
Chequin Grande del municipio de Tacana, departamento de San Marcos. En el
centro de votacién, el dia 25 de junio para las elecciones generales de la primera
vuelta, segin del Valle (2023) “los habitantes de la comunidad retuvieron a las
personas contratadas temporalmente por el Tribunal Supremo Electoral —“TSE-
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porque los resultados finales de las votaciones no fueron manifestados a través
de los medios de comunicacioén y no fueron subidos al sistema del TSE, alegaban
que el digitador habia huido del lugar sin antes subir las actas al sistema,
sospechaban que habia modificado los resultados para favorecer al otro partido”

(pig. 2).

Al parecer, desde tiempo atrds ya existfa una discrepancia entre los
simpatizantes de dos partidos politicos con bases tradicionalistas conservadoras
existentes en el lugar. Expresa del Valle (2023) que los comunitarios gritaban:
“De nada nos sirve que eso se quede en papel si luego aparecen tiradas en el rfo,
siempre nos han hecho lo mismo y por eso ya estamos cansados de que nos
quieran ver la cara”.- “Queremos que nuestros votos se hagan valer, porque
siempre es lo mismo, hace cuatro afios quitaron la energfa eléctrica para hacer
de cuenta que otro candidato habfa ganado, esto no va a pasar esta vez, ahora si
queremos que todo se haga como el pueblo manda” (pag. 2).

En el ejemplo, se puede notar la alta identidad partidaria que tenfan los
comunitarios hacia uno de los partidos politicos, la experiencia vivida ha ido
reforzando el vinculo de apego de las personas y, por ende, su comportamiento
ha sido recurrir a la violencia fisica o psicolégica, pero que ha sido condicionado
e impulsado por las circunstancias sociales del entorno en que se han ido
desenvolviendo los ciudadanos, incluso si los candidatos del partido no
hubiesen cumplido con las expectativas de las personas. Es importante destacar
que, la identidad partidaria conlleva la posicién socioeconémica del ciudadano
para construir la preferencia por algin partido politico, lo que darfa lugar al
conflicto social si se examina el fracaso del candidato o la victoria de éste.

La cuestion es que, la relacion existente entre ciudadano —partido politico-
candidatos- se hace mas importante cuando existe un estimulo que permita la
construcciéon de la identidad partidaria, pero también no se debe tomar ninguno
de los factores expuestos de manera aislada, al contratio, son factores que se
encuentran anexados.

2. Identidad partidaria y deterioro democratico
La democracia que la definen Rodriguez y Francés (2010) como “la forma

de gobierno en la que el poder politico del Estado y la soberania, pertenece por
derecho a todo el pueblo sin distincién de raza, sexo o clase social, por tanto, el
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gobierno debe reflejar y expresar la voluntad del pueblo” (pag. 12) Sin embargo,
hablar de la democracia en Guatemala, resulta ser un tema bastante trastocado
porque es defectuosa, imparcial y manipulada, todo a consecuencia del bloque
de poder politico hegemonico existente que durante afios ha ido cooptando al
Estado y los funcionarios publicos se enriquecen a merced de la corrupcion y
del narcotrafico.

El deterioro de la democracia ha ido en aumento y se hace cada vez mas
evidente cuando se desarrolla el proceso electoral. Cuando los ciudadanos
expresan abiertamente su identidad con un partido politico no conservador y
con ideologfas contrarias al grupo hegemonico, éste se ve en la necesidad de
utilizar el debilitado sistema de justicia a su favor para perseguir y encarcelar
injustamente; también hacen uso de la delincuencia para intimidar y hasta
asesinar con el objetivo de seguir manteniendo el sistema de corrupcion.
Guatemala se encuentra en un momento critico, porque expresa Rodriguez
(2023) que “el Estado de Derecho y la democracia estan siendo socavadas por
grupos de poder econémico y politico, quienes no quieren perder privilegios
que histéricamente se han arrogado” (pag. 4).

Sila democracia esta en riesgo de perderse, muchos de los guatemaltecos se
obligan a construir una falsa identidad partidaria por un partido politico que ni
siquiera los representa. El irrespeto a la voluntad popular se ha hecho cada vez
mas comun, porque tanto las ideologfas y la politica, no tienen en cuenta que
para que un ciudadano se encuentre consciente de la verdadera identidad
partidaria, ya sea hacia un partido conservador o liberal, se precisa defender y
fortalecer la democracia, no centralizar el poder en un solo grupo, cumplir con
lo que decfa Abraham Lincoln: “defender la democracia que es el gobierno del
pueblo, por el pueblo y para el pueblo”.

Un aspecto importante, por el cual se ha estado dando también el deterioro
de la democracia, es porque se presta mas atencion a la identidad con el partido
como tal, que al candidato que lo representa y a su plan de trabajo. Es muy
evidente la poca formacion que tienen los candidatos en temas de como hacer
gobierno y de como impulsar politicas y programas de desarrollo de pais que no
solo duren cuatro afios. Los partidos y sus candidatos solo luchan por el poder
para tener acceso al recurso econémico y no se invierte en una formacion
politica, aunque esto signifique e implique al mismo tiempo, pisotear la
confianza que su pueblo ha depositado en ellos.
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Sin duda alguna, los partidos politicos y su importancia, puede apreciarse
en la diversidad ideoldgica y de intereses que se dan en la sociedad, pero en el
pueblo es donde reside el poder (aunque esto sea expresado en palabras y no en
hechos), cualquier ciudadano tiene la posibilidad de gobernar y organizar a la
sociedad de acuerdo con sus principios y formacion, siempre y cuando cumpla
con los requisitos establecidos por la Ley Electoral y de Partidos Politicos —
LEPP-. Los partidos politicos, deberian reflejar la forma de vida de la sociedad
guatemalteca, porque en éstos se expresan las necesidades que en el pais
convergen. Pero si el desencanto y el abstencionismo de la poblacién va en
crecimiento y la constitucion de los partidos politicos solo se da por alcanzar el
poder mas que, segun Dabroy (2018) “por la intencion de la construcciéon de un
proyecto politico de Estado” (pag. 40) ¢De qué identidad partidaria se habla?
¢De qué manera se va a defender la democracia?

Los guatemaltecos han permanecido en un circulo de desconfianza politica
y de abstinencia participativa; la expectativa del ciudadano es frustrada por las
muchas experiencias negativas de gobierno y la poca credibilidad del propio
TSE, quien permite la inscripciéon de candidatos que tienen diversas denuncias
por delitos y financiamiento. Después de algin tiempo, todos aquellos que se
identifican con cualquier partido politico y que desconocen la historia de los
ultimos gobiernos estin condenados a repetir falsas y efimeras promesas vacias.
Dabroy (2018) sefiala que “los partidos politicos cuentan con una débil
coherencia, muchos de sus miembros los ven como medio para llegar a un
puesto de eleccién popular y con ello obtener los beneficios propios" (pag. 56).

La coherencia partidista, se conceptualiza como el grado de congruencia
ideolégica y pragmatica de los miembros del partido politico, aunque no se
cumple a cabalidad, lo que provoca que el proceso electoral se convierta en un
paisaje de conflicto entre los simpatizantes de los diferentes partidos politicos,
sobre todo porque el voto es el medio que expresa ese sentido de pertenencia o
en palabras de Valles (1990) “El voto es la preferencia en favor de una
determinada candidatura personal o de partido” (pag. 192). Pero si hablar de
voto se trata, en los dltimos afios a partir del 2016 hasta el 2023, la mayoria de
ciudadanos se han conformado con las personas y partidos que han alcanzado
las diferentes candidaturas, ello a causa que el partido con el que se identificaban
no perdurd en el tiempo, es decir, el partido politico perdié una de sus
dimensiones mas importantes: la adaptabilidad. Al respecto, Dabroy (2018)
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indica que “mientras menos afios perdura un partido politico, menor serd su
adaptabilidad y con ello, perdera su institucionalizaciéon” (pag. 33) Entonces, el
voto no refleja la identidad partidaria, mas bien se convierte en algo meramente
circunstancial, por tanto, tampoco reflejaria la verdadera democracia que tanto
se anhela en el pafs.

El deterioro de la democracia en Guatemala, se ha dado porque segun
Espinoza (2012) “No se cumplen dos condiciones: debe existir el sufragio
universal y debe haber una competencia libre y equit